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Zencefil (Zingiber officinale)’in Gokkusagi Alabahiklarinda (Oncorhynchus
mykiss Walbaum) Immunostimulant ve Biiyiime Destekleyici Olarak Kullanimi
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6z MAKALE BiLGiSi

Bu caligmada, temini kolay ve ucuz olan zencefil (Zingiber officinale) kokii ARASTIRMA MAKALESI
tozunun gokkusagi alabaliklarinda (Oncorhynchus mykiss) nonspesifik savunma
mekanizmalaria etkisi arastirlmistir. Arastirmada, once zencefil katkili yemlerle Gelis ©26.11.2018
baliklarin beslenmesi, sonra zencefil katkili yemlerle beslenmis baliklarda Diizeltme  :24.01.2019
enfeksiyon olusturulmasi denemesi gergeklestirilmis olup deneme gruplarinda
biliyiime parametreleri ile nonspesifik immun sistem gostergesi olarak kan Kabul +12.02.2019
yu p p g g
parametreleri incelenmistir. Deneme yemlerinde zencefil kokii tozu orani Yayim :27.08.2019
0,0-0,5-1,0-2,5-5,0-10,0 ve 20,0 g/kg olacak sekilde diyetler hazirlanmustir.
Denemede baglangi¢ agirliklart 108,7+17,0 g olan gokkusagi alabaliklart
kullanilmigtir. Besleme denemesinde 7, 15, 25, 40 ve 60 giin besleme sonras1 her
grupta biyometrik dlgiimler ve kan parametreleri tespiti yapilmustir. Enfeksiyon
denemesinde 15 giin 0,5 - 1,0 - 2,5 - 5,0 - 10,0 ve 20,0 g/kg oranlarinda deneme
yemleriyle ¢alisma yiiriitiilmiis ve Yersinia ruckeri enfeksiyonu olusturulmustur.
Enfeksiyon denemeleri 35 giin siirmiistiir. Sonug olarak alabaliklarda zencefil
kullaniminin biiylime ve bagisiklik agisindan olumlu etki gosterdigi ve alabalik
yetistiricilerine 7 giin kullanim i¢in 1,0 - 5,0 g/kg; 15 ve 25 giin kullanim i¢in
2,5 g/kg; 40 ve 60 giin kullanim i¢in 0,5 - 2,5 g/kg oraninda zencefil kullaniminin
tavsiye edilebilecegi belirlenmistir.
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The Use of Ginger Powder (Zingiber officinale) as Immunostimulant and Growth Promoter in Rainbow Trout
(Oncorhynchus mykiss Walbaum)

Abstract: In this study, the effect of ginger (Zingiber officinale) root powder, which is easy to obtain and cheap, on nonspecific
defense mechanisms in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) was investigated. In the study, firstly feeding of fish with ginger added
feeds, then creating an infection in fish fed with ginger added a feed, blood parameters as an indicator of nonspecific immune system
and growth parameters in the experimental groups were investigated. The ginger root powder was added to the test feeds at
00-05-1.0-25-5.0-10.0and 20.0 g / kg. Rainbow trout (O. mykiss) having 108.7 + 17 g of initial weights were used.
The biometric measurements were done and the blood parameters were determined in each group after feeding 7, 15, 25, 40 and 60
days respectively. The infection experiment was conducted during the 15 days with experiment feeds mixed
by 0.0-0.5-1.0-2.5-5.0-10.0 and 20.0 g/kg and infection of Yersinia ruckeri was created. The infection experiments lasted for
35 days. As a result, the use of ginger in trout has a positive effect on growth and immunity and It has been determined that the use
of ginger at a rate of 1.0 - 5.0 g/kg for 7 days; 2.5 g/kg for 15 and 25 days 0.5 - 2.5 g/kg for 40 and 60 days may be recommended
for trout farmers.
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Giris

Diinyada protein ihtiyacini karsilamak i¢in kiiltiir
balikciligma ¢ok oOnemli yatinmlar yapilmigtir.
Kiiltiir balikgiligi igin yurdumuz ¢ok elverisli
konuma sahiptir. Saglikli ve verimli bir iiretim i¢in
bu problemlerin temelinde yatan asil sebep tespit
edilip ¢oziime gidilmelidir. Ciinkii balik hastaliklar
saglikli balik yetistiriciligini engelleyen en onemli
faktor olup balik iiretme ve kulugka isletmelerinin
karliligini etkilemektedir. Bu sektoriin
stirdiriilebilirlgi icin hastaliklarla basa ¢gikilmalidir.
Dogru ve etkin hastaliklardan koruma calismalari
balik hastaliklar1 vakalarini 6nleyecek ve sektoriin
verimliligini arttiracaktir (FAO 2016).

Ulkemiz alabalik isletmelerinde genelde hijyen
sartlarina riayet edilmemektedir. Balik hareketlerinin
kontrolsiiz olmasi1 hijyen kurallarina dikkat
edilmemesi, bakim ve besleme hatalar1 ve gelisi
giizel yetistiricilik sartlarinin baligi strese sokmast
gibi faktorlerin etkisi ile isletmelerde hastalik
problemleri sik sik karsimiza c¢ikmaktadir. Cogu
zaman hastaligin kesin teshisi bile yapilmadan
denetimsiz, gereksiz ve yanlis ilag uygulamalar1 bu
problemi daha da karmasik hale getirmektedir (Hanol
Bektas vd. 2019).

Avrupa Birligi’nin 2002 yilinda almis oldugu
kararla, 2006 yilindan itibaren hayvan yemlerine yem
katki maddesi olarak antibiyotik vb. maddelerin
kullanilmasin1  yasaklamas1 ile bilim insanlar
alternatif dogal kaynakli ilaglar1 arastirmaya
yonelmistir. Bu alternatif {iriinler enzimler, organik
asitler, probiyotikler, prebiyotikler, bagisiklik uyarici
irinler,  polisakkaritler, bakteriyel parcaciklar,
baharatlar, bitki 6z sular1 ve hayvansal veya bitkisel
kaynakli ekstraktlardir (Mastan 2015).

Kemoterapotik  ajanlarm  yaygin - kullanim
patojenlerde antimikrobiyal direncin artmasina
sebep olurken alici ortamdaki canlilar icin de
risk  teskil ettigi  bilinen  bir  gercektir.
Baliklarda bagisiklik arttirict madde (uyaricilarin)
kullanim diger tedavi metotlariyla
kargilagtirildiginda ¢evre sartlart  ve baliktaki
patojenlere kargi direncin arttirilmasi bakimindan
tercih edilmelidir. Bu tiir iriinlerin su {iriinleri
iretiminde kullanimi ile insan ve ¢evre sagligim
tehdit eden kemoterapdtik kullanim miktarlarinin
azaltilacag1 veya tamamen elimine edilecegi kabul
edilmektedir (Hanol Bektag vd. 2019).

Tarih boyunca insanlar tedavi amagli olarak
bitkilerden yararlanmiglardir. Asya kokenli sifa
geleneginin temelini bitkiler teskil etmekte olup
hastaliklar1 tedavi etmek igin sifali otlarin kullanimi
3000 yil Oncesine kadar uzanmaktadir. Bu tiir
griinlerin su {rlinlerinde kullanilmasiyla ilgili
ozellikle son 10 yildir dikkate deger invitro ve invivo
caligmalar mevcuttur (Petrovska 2012).

Yetistiricilikte baliklarda olusturduklari
hastaliklardan dolay1 ekonomik kayiplara yol acan
cok sayida patojen bakteri bulunmaktadir. Bu
patojenlerle miicadelede, gogunlukla farkli iilkelerin
hukuki sinirlamalari dikkate aliarak
kemoterapotikler kullanilmaktadir. Ancak.
kemoterapotiklerin agirlikli olarak kullanilmasinin
bircok dezavantajlar vardir. Kullanilan
antimikrobiyallerin ~ maliyetlerinin  yiiksek  ve
etkilerinin diisiik olmasi, bazilarinin toksik etkileri,
stirekli ve agir1 kullanimlar1 sonucu dayanikli patojen
hatlarmin ~ gelismesi,  kullanildiklar1  ortamin
tabaninda 6li bir tabaka olusumuna ve 6zetle ¢evre
kirliligine neden olduklar1 i¢in zamanla insan ve
cevre sagligini tehdit etmeleri kemoterapotiklerin
bilinen bazi olumsuz etkileridir. Bu yiizden,
hastaliklarin  kontroliinde en wuygun metodun;
hastaliktan koruma ve bagisikligin arttirilmasi
oldugu agiktir (Hanol Bektas vd. 2019).

Immunostimulantlar; adjuvan olarak ve katki
maddesi olarak ve Ozellikle 6nceden salgin riski
yiiksek olan durumlarda profilaktik ajanlar olarak
kullanilmakta olup yetistiricilikte ve akademik
cevrelerde bu konuya ilgi biiyiiyerek devam
etmektedir (Tafalla vd. 2013). Fakat pratikte bu
konuda  yetersiz  tecrilbbe, yararli  bitkileri
kullanmaktaki  tereddiit gibi  birgcok  engel
bulunmaktadir. Bu nedenlerden dolay: iireticiye yol
gosterecek yeni ve kapsamli arastirmalara ihtiyag
vardir.

Bu c¢alismanin amaci iilkemizde su iirlinleri

iretimi  denilince ilk akla gelen gokkusagi
alabaliginda sifali bitkilerden olan zencefilin
kullanimiyla ilgili literatiire destek vermek,

literatlirdeki eksiklikleri gidermek ve en Onemlisi
pratikte kullanilabilecek ve ekonomik olarak geri
doniis saglayacak veriler elde edilerek sonuglarin su
iiriinleri yetistiricilik sektoriinde kullanilabilmesini
saglamaktir.

Bu c¢alismada potansiyel bagisiklik arttirict gifali
bitkilerin Oncelikle in vivo sartlarda biiylime, kan
degerleri, bagisiklik gostergesi olan parametrelerde
meydana getirdikleri degisiklikler tespit edilmis daha
sonra sifal1 bitki katkili yemlerle beslenen gruplarda
alabaliklarda  Tiirkiyede en ¢ok rastlanan
hastaliklardan Yersinia ruckeri enfeksiyonu deneysel
olarak olusturulmus, kan degerleri. nonspesifik
immun sistem parametreleri ve bilylime durumlari
degerlendirilmistir.

Materyal ve Metot

Kullanmilan Baliklar ve Deneme Diizeni

Saglik  kontrolleri yapilan bir alabalik
isletmesinden temin edilen saglikli alabaliklar
deneysel ortama alistirmak i¢in 20 giin adaptasyona
tabi tutulmustur. Bu siire boyunca baliklar ticari
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alabalik yemiyle giinde iki kez doyuncaya kadar
beslenmistir. Adaptasyon siiresinin sonunda baliklar
boy ve agirlik bakimindan normal dagilim gosterecek
sekilde gruplandirilmstir.

Besleme denemesinde bir tankta 60 balik olmak
izere 108,7 = 17,0 g agirhiginda 1,260 adet,
enfeksiyon denemede bir tankta 15 balik olmak iizere
315 adet, toplam 1.575 adet gokkusagi alabalig
(O. mykiss) kullanilmustir. Besleme denemesi igin
3 tekrarli olacak sekilde 21 tank; enfeksiyon
denemesinde de 3 tekrarli olacak sekilde 21 tank
kullanilmigtir. Tanklara diizenli ve siirekli su akisi
saglanmistir. Zencefil tozu deneysel yeme 0,5 g/kg,
1,0 g/kg, 2,5 g/kg, 5,0 g/kg, 10,0 g/kg ve 20,0 g/kg
oranlarinda eklenmistir. Kontrol yemine ise herhangi
bir katki maddesi eklenmemistir. Baliklar deneysel
yemle viicut agirhklarinin @ %2’si  oraninda
beslenmistir. Yemleme giinde iki &giin seklinde
yapilmustir.

Deneme Yemlerinin Hazirlanmasi

Deneme yemleri; yeniden ogiitillen alabalik
yemine zencefil kokii tozu 0,5 -1,0-2,5-5,0-10,0
ve 20,0 g/kg oranlarinda ilave edilip pelet haline
getirilerek hazirlanmistir. Zencefil kokii tozu ilave
edilmeyen yem kontrol yemi olarak kullanilmigtir
(Pakravan vd. 2012).

Denemede kullanilan yem ve katki maddelerinin
bilesimi Tablo 1°de; ve ucucu yag igerikleri Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 1. Denemede Kullanilan Yem ve Katki
Maddelerinin Bilegimi
Yem Zencefil
Rutubet (%0) 8,21 10,87
Kiil (%) 8,96 4,34
Protein (%) 40,71 9,08
Yag (%) 20,56 14,86
Seliiloz (%) 2,61 5,10

Tablo 2. Denemede Kullanilan Zencefilin Ugucu Yag
Ierigi

Zencefil Ucucu Yag Icerigi Oran (%)
a-Zingiberene 42,6
B-Seskifellandrene 18,3
B-Bisabolene 9,8
(E,E)-a-Farnesene 8,4
B-Fellandrene 1,5
Diger 19,4

Zencefil Katkili Yemle Besleme Denemeleri

60 giin siiren deneme oncesi 108,7 = 17,0 g
agirligindaki gokkusagr alabaliklari (O. mykiss), 20
giin siireyle ortama adaptasyosyon i¢in bekletilmistir.

Arastirmada 1 kontrol grubu ve 6 deneme grubu
olusturulmus, 3 tekkerriirli olarak yiiriitilmistiir.
Deneme gruplarina diyetteki oranlar1 0,0 (kontrol),

0,5 g/kg, 1,0 g/kg, 2,5 g/kg, 5,0 g/kg, 10,0 g/kg ve
20,0 g/kg olacak sekilde hazirlanan yemle viicut
agirliklarinin % 2’si oraninda 60 giinliik yemleme
yapilmistir. Yemleme gilinde 2 sefer yapilmistir.
Olusturulan gruplardan 8. giin, 15. giin, 25. giin, 40.
ve 60. gliin 10’ar adet balikk Orneginden kan
parametereleri i¢in kan alinip biiylime parametreleri
Olctlmiistiir.

Enfeksiyon Olusturma Denemeleri

Enfeksiyon olusturma denemeleri; zencefil
katkili beslenen alabaliklarin olasi bir hastalik
karsisinda bagisiklik gdstergesi kan parametrelerinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir. Deneme kontrol
grubu (0,0 g/kg diyet) ve 6 doz grubunda (0,5 - 1,0 -
25 -50 - 10,0 ve 20,0 g/kg diyet) 3 tekerriirlii
planlanmistir. Challenge testinde 1x107 cfu/ml
Y. ruckeri 100 ul PBS’de karistirilmis ve 15 giinlikk
besleme sonunda tiim baliklara intraperitonal yolla
enjekte edilmis ve hayatta kalma oranlar1 20 giin
boyunca takip edilmistir (Aydin vd. 1998; Bricknell
vd. 1999). Olmeyen baliklardan 20 giin sonunda kan
almarak  muayeneleri  yapilmistir. ~ Boylece
enfeksiyon olusturma denemesi 35 giin siirmiistiir.

Babhklardan Kan Almu ve Kandan Plazma
Elde Edilmesi

Baliklardan kan, kuyruk venasindan her bir
analiz grubu i¢in 2 ml civarinda arasinda steril
enjektorler vasitasi ile alinmistir. Kan alimindan 6nce
baliklara 0,5 ml/L quinaldine ile anestezi
uygulanmigtir. Zencefil katkili yemle besleme
denemesinde olusturulan gruplardan 8 giin, 15. giin,
25. giin, 40. glin ve 60. giin 10’ar adet baliktan kan
almmustir. Enfeksiyon olusturma denemelerinde ise
O0lmek tlizere olan baliklardan kan alinmig, deneme
sonunda da hayatta kalan tiim baliklarin kamn
almmustir. Kan aliminda 3 ml hacimli EDTA’l1 tiipler
kullanilmigtir.  EDTA’li  tiiplere  alman  kan
orneklerinde hemogram parametreleri belirlenmistir.
Daha sonra 3500 devirde 15 dakika santrifiij edilerek
plazma elde edilmis ve eppendorf tiiplerinde -20
°C’de muhafaza edilmistir. Plazmada toplam protein
miktar1 ve lizozim aktivitesi seviyesi belirlenmistir.

Hemogram Parameterelerinin Belirlenmesi
Hemogram parametrelerinin belirlenmesi igin
Prokan PE 6800 Vet hemogram cihazi kullanilmigtir.

Toplam Plazma Proteini Miktar

Toplam protein igeriginin olgiilmesi i¢in Biuret
Protein Assay metodu kullanilmis ve standart olarak
BSA bovine serum albumin kullanilmistir (Tietz
1999). Standart olarak Bovine Serum, 0,25 mg/ml.,
0,50 mg/ml., 1,00 mg/ml ve 150 mg/ml
konsantrasyonlarda kullanilmistir ve sonu¢ egrisi
hazirlanmistir. Testlerde Biiiret ayract kullanilmigtir.
Standart, kor ve kanlardan tiiplere ayr1 ayr1 0,05 ml.
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nlimune iizerine 2,5 ml biiiret ayraci eklenmistir. Oda
sicakliginda 10 dk bekletildikten sonra 550 nm’de
absorbans degerleri okunarak karsilik gelen protein
miktarlan standart egriye gore hesaplanmustir.

Lizozim Aktivitesi

Lizozim aktivitesinin  belirlenmesi,  Ellis
(1996)’ya gore yapilmistir. Standart olarak Hen egg
white lizozim (HEWL) kullanilmistir (Grinde 1989).
Bu amagla % 1 agar ve 0,60 mg/ml liyofilize
Micrococcus lysodeicticus (SIGMA M3770. ATCC
4698) PBS (Phosphate Buffer Saline)’ye eklenmistir.
Petri kaplar1 kuruduktan sonra 5 mm ¢apinda delikler
acilmustir. Bu deliklere 25 pl balik serumu eklenmis
25 °C’de 20 saat inkiibe edilerek olusan zonlar
ol¢tilmistiir (Ellis 1996,1999).

Biyometrik Olciimler
Deneme ve kontrol gruplarinda her kan alim
periyodunda baliklarda morfometrik  Glglimler

yapilmistir. Calisma siiresince her periyotta total boy
ve agirlik 6l¢iimleri yapilmustir.

Istatistiksel Analizler
Aragtirmalar sonucunda elde edilen veriler SPSS
v20 paket programi yardimiyla degerlendirilmistir.

Verilerin normal dagilim1 Kolmogrov Smirnov
testi ile analiz edilmistir. Normal dagilim gosteren
parametrik  verilerde gruplarin  karsilastiriimasi
Tek Yonlii Anova testi, normal dagilim géstermeyen

non-parametrik veriler ise Kruskal - Wallis
siralamali  tek—yonlii ~ varyans  analizi  ile
yapilmigtir.  Gruplar arasmmda  fark  ortaya
cikmasi  durumunda verinin normal dagilim
sonucuna goére Duncan veya Tukey HSD
¢oklu karsilastirma testleri uygulanmistir
(Ozdamar 2011).

Sonuglar ortalama + standart sapma (X + SD)
seklinde verilmistir. Tiim istatistiki testlerde 6nem
seviyesi 0=0.05 olarak kabul edilmistir. Veriler IBM
SPSS Statistics v.23 ve Microsoft Excel 2013 paket
programlari ile islenmis ve degerlendirilmistir.

Bulgular

Kan Parametreleri Bulgular:

7 giin besleme sonrasi doz gruplarinda tespit
edilen kan parametreleri degerleri Tablo 3’te; 15, 25,
40, 60 giin besleme sonrast doz gruplarinda tespit
edilen kan parametreleri degerleri Tablo 4, 5, 6, 7°de
verilmistir.

Tablo 3. 7 Giin Besleme Sonucu Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri

Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)

Parametre
0,0 0,5 1,0 2,5 5,0 10,0 20,0

Lizozim 10,1 +0,9 9.8+0,8 9.8+0,8 9,809 9,9+0,8 10,1+ 0,8 10,2+ 0,7
Protein 53,946,9%¢  534+79%  543+95% 549476 578+89%  605+8,19 50,1 +7,22
WBC 1244+11,9  1203+8,6 121,2+9,1 119,7+9,7 124,6+11,6 1252+9,1 123.8+6,5
LYM 100,4+6,0 979+3,8  97.6+39 967+63  998+72  1003+3,6 100,2+2,7
MID 12,6 £2.,9 11,7+2,7 123+2,5  12,1+24 129+2,6 12,7+2,7 12,3+ 1,8
GRAN 11,4+3,8 10,5 4,1 112+34 10,6 +3,9 12+3,7 122+42 113425
RBC 1,24£02%c  12+02% 11+£02%  1,1+0,1° 1,3+0,2° 1,2+0,20¢ 1,240,
HGB 10,1 +2,1 103+1,5 10,4420  102+1,7 103+1,9 103+1,8 10,0 + 1,4
HCT 17,1 £3,5%  15,7+£3,5  156+2,6* 156+24° 190+28°  18,6+32% 18,6+2,6
MCV 142,446,6°  137,6£2,6° 1384+54% 1383+44% 150,9+3,5° 150,6+7,1° 151,7+4,0°
MCH 83,1+£518  91,1+£6,7° 913+6,6° 902+6,0° 809+46%° 82,7+63% 81,3+63%
MCHC 58,7+£49° 675+127° 66,1+64° 656+59° 538+36° 553+66°  53,8+48°
RDW_SD  925+459 770+6,5 824+73> 80,7+82% 87,1+56° 884+51% 887+6,7
RDW_CV  206+28  159+1,9 168+1,72 167+2,1% 166+2,0% 17,0£2,0° 16,7173
PLT 10,1 +3,9 12,7460 152+11,7 12,9+69 12,7+6,1  13,8+123  13,9+9,9
MPV 9,7+04%  104+05  103+0,6° 10,2+0,5* 98+04%  97+0,5 9,6+ 0,42
PDW 10,8+1,5°  12,0+1,5¢ 12,6+23¢ 12,0199 [1,1+1,8° 97+1,8  10,5+173%®
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Tablo 4. 15 Giin Besleme Sonucu Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri

Parametre Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)

0,0 0,5 1,0 2,5 50 10,0 20,0
Lizozim 102+1,1° 10,1 +1,02 104+09° 104+08> 99+1,0®  98+0,8® 9,3+ 1,00
Protein 53,8 +5,0° 543+7,8° 589+10,6° 603+7,7° 56,8+58%P 56,5+8,1% 49,8+ 8,32
WBC 1232+£7.2% 124,0+£9,7%¢ 127,8+8,3° 1269+ 7.8 123,5+8,4% 22,1 +7,5% 126,3+6,0%°
LYM 99,5+3,4 99,3+4,5 100,2+39 100,5+3,2 101,5+7,1 99,3+34 101,4+2,5
MID 125+1,9%  128+2,6% 13,9+22° 135+2,1% 11,9+2,8  122+20° 13,1+1,7®
GRAN 11,1270 11,9+£3,5°  13,7+3,00 129+33% 10,1+3,62 10,7+2,5® 11,7 +2,6%°
RBC 1,2+0,2 1,1+0,1 1,2+0,2 1,2+0,2 1,2+0,2 1,2+0,2 1,2+0,1
HGB 97+1,4 93+1,3 99+1,6 9,6+1,5 9,7+1,5 94+1,4 99+13
HCT 18,1+2,6 16,9+23 18,2+2,8 18,0+2,5 183+3 18,0+2,7 18,9 +2,1
MCV 152,7+3,8 151,4+4,6 152,6+4,8 151,749 151,6+6,3 153,8+43 153,8+4,2
MCH 81,7+6,0 82,8+6,2 83,3+9,5 81,2+8,5 81+13.3 79,5+ 4,6 80,4+59
MCHC 53,6 +£3,7 542+53 54,7+49 53,7+5,6 53,5+7,6 55,3+15,8 52,4+37
RDW_SD 88,4+52 86,6 7,4 85,7+7,3 874+8,1 86,5+6,5 86,2+ 6,0 849=+73
RDW_CV 16,4+ 1,2 16,3+1,9 16,2+ 1,9 16,7+22 16,1+ 1,4 16,6 £2,1 16,0 +2,0
PLT 12,2+ 6,8%® 9,5+3,42 9,2+ 3,82 8,6+3,1* 192+17,7° 19,6+15,8* 224+21°
MPV 9,9 +0,9° 10,1 £0,5° 10,2+0,4> 10,4+0,5° 8,4 +1,02 8,5+1,28 8,8+1,12
PDW 102+3,5° 10,8+ 1,9° 112+24° 11,1+1,1> 74+15 7,8 +£2,28 8,7+2,5°
Tablo 5. 25 Giin Besleme Sonucu Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri
Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)
Parametre
0,0 0,5 1,0 2,5 50 10,0 20,0

Lizozim 10,3£0,9® 10,1 +08® 9,9+1,02 104+1,1® 10,6+0,9° 9,8 +1,0? 10,4 £ 0,8%®
Protein 539+92° 580+7,6" 583+86° 602+6,5° 59,7+£59° 559+8,8%  478+6,8
WBC 126,5+9,8 1284+8,0 126,1+£8,0 129.8+6,9 1258+10,2 127,0£7,0 126,8+5,0
LYM 100,6 £52 102,4+2,1 101,2+£29 102,4+2,1 1002+6,7 101,5+24 101,9+2]1
MID 13,4+24 13,6 2.7 13,0+2,2 14,1+22 13,3+22 13,3+23 132+1,4
GRAN 12,5+3,5 12,4+34 11,8+33 13,3+34 12,3+32 12,1+4,0 11,7+22
RBC 1,2+0,2 1,3+0,2 1,2+0,2 1,3+0,2 1,2+0,2 1,2+0,2 1,2+0,1
HGB 9,7+1,7 10,3+1,3 9,5+1,4 10,0+ 14 9,8+1,3 9,8+1,1 9,7+1,0
HCT 17,8 +3,9 19,2+2.0 18,9 +2,7 19,9+2,7 19,2+26 18,9+3,0 18,6 1,9
MCV 151,5+8,12 153,9+3,6% 154,1+£3,9® 154,0+3,5% 156,8+3,1° 154,5+54* 153,0+4,7®
MCH 82,9+ 6,00 96,7+40,5° 82,8+228 774+48" 80,1412 80,5 £ 8,0° 79,8 + 5,02
MCHC 55,3+8,5% 622+26,8" 53,8+16,6% 50,4+37° 51,3+32° 52,4+ 7,62 52,4 +4.4?
RDW SD 87,8+6,2% 882+74%® 855+6,0°0 888+6,5® 91,0+4,7° 86,8+55® 91,3+4,9°
RDW_CV  17,2+2,6° 163+22%® 155+1,3% 172+24> 165+13® 162+1,9%® 17,4+ 1,9°
PLT 9,7+2,5 13,5+124 11,2+5,6 11,8+54 9,0+4,5 11,8+6,5 9,1 +4,3
MPV 9,9+0,4 9,9+0,6 10,0+ 04 10,1+0,6 10,1+ 0,4 9,9+0,5 99+0,4
PDW 112+1,8%  109+2,0® 11,3+1.8> 12,9+23° 10,6+ 1,5° 112+1,6 10,5+ 1,72
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Tablo 6. 40 Giin Besleme Sonucu Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri

Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)

Parametre
0,0 0,5 1,0 2,5 5,0 10,0 20,0
Lizozim 9,8+1,2 9,9+0,7 9,7+ 0,6 9,9+0,7 9,9+ 0,6 9,9+0,8 10,3+£0,9
Protein 544+87% 545+680 574+85 61,4+80° 60,1+69° 61,7+10,1° 51,0+6,5
WBC 132,5+5,0° 1353+64° 134,6+53° 1362+59° 1264+82% 132,4+89" 1288+9,0%
LYM 103,1+ 1,78 104,1+1,7% 103,6+1,6® 103,5+1,4® 1173+7,2¢ 109,8+8,7° 107,6+ 7,6
MID 151+1,7°  158+£2,0° 15,6+1,7° 164+1,5° 6,1 +£0,9? 12,0+£50°  11,4+47°
GRAN 145+2,7°  155+£3,1°  154+27° 169+3,0° 3,0+0,5° 11,0 + 7,4° 9,8+6,1°
RBC 1,4+0.2%® 1,4 +0.3% 1,3+0,12 1,3+0,12 1,5+02b 1,5+0,2° 1,4 +£0.2%®
HGB 11,3+22 109+12  10,7+1,0 11,013  11,6+12 11,5+1,4 10,8+ 1,5
HCT 183+32% 21,8+3,8% 204+21° 202+24> 214+£23% 223+28  201,4+209%
MCV 142,6 +17,9° 154,1+3,8" 157,1+3,5" 156,6+54> 1433+3,5 151,4+8,1°® 154,0+7,3P
MCH 82,5+ 15,02 784+9,0% 827+4,1% 850+59° 778+37F  779+40°  77,5+3,9
MCHC 54,6+74°  50,5+6,68 52,9+2,7% 547+46° 544+31° 51,7+4,00  50,6+3,6
RDW SD  81,3+205 88,6+6,1  90,8+56  89,8+63  914+52  945+36  902+45
RDW CV  22,1+38 17,7+24% 172+21° 17,6+2,1®8 182+22% 182+21* 16,7+1,7
PLT 13,6 +52°  11,6+7.8%  82+22% 91435 126+49® 115+48% 10,8+42%®
MPV 10,0£0,9%  98+0,6° 103+0,5* 10,6+06° 9,8+04%  99+0,6% 9,7 + 0,42
PDW 11,9+3,6%  11,5+£1,9%  11,5+2,0% 124+2,0° 102+1,72 10,8+2,3%® 10,8+ 1,4®
Tablo 7. 60 Giin Besleme Sonucu Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri
Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)
Parametre
0,0 0,5 1,0 2,5 5,0 10,0 20,0

Lizozim 9,6+0,9 96+1,1 9.6+1,1 9.4+0,8 9.6+0,7 92+0,8 9,5+0,6
Protein 53,8+55%  578+75"  60,1+7,0° 588+7,0° 60,1+74Y 57,6+6,7° 51,0+6,3°
WBC 953+ 7,6 101,5+50¢ 983+57%¢ 101,8+6,1¢ 956+7,1% 937+75®  91,5+57°
LYM 872455  91,1+3,0° 890+3,7° 913+35 876+51° 863+55" 837+65°
MID 53414  66+12%  60+1,1%  67+1,5  53+13C 49413 42 £ 1,02
GRAN 2,8+1,0°  38+09¢  33+09¢ 38+14¢ 28+0,9%  25+0,8% 2,0 £ 0,6%
RBC 1,8 +0,3% 1,7+£0,8 1,7+0,8 1,7+ 0,22 1,9+ 0,3 1,9 £0,3° 1,8 £ 0,28
HGB 108+1,8 109+13° 10,3+12% 10,6+ 1,02 10,3+1,4® 104+1,6% 96+12°
HCT 27,0+£3,9%  255+£28Db  244+26° 248+33® 273+36° 274+39° 248+31%®
MCV 1469 £4,7¢ 1509 +£4,19 1482 +4,6° 1493 +£4,6% 1444+43% 143,0+43° 1393+45°
MCH 58,5+220  639£31° 62,6+£28  643£56° 542+198  541+£23% 5364232
MCHC 399+130 423+£1,9° 423£2]1° 432+£37° 37610 37,9+12% 385+ 128
RDW_SD 7724520 742+79% 716+57% 752+94% 7724535  71,7+6,0° 70,8+5,52
RDW_CV  148+1,5° 13,7+14%® 13,5+0,9% 140+ 1,6 149+0,9° 140+12® 142+ 1,1®
PLT 11,6+58%  87+332 84+3,60  78+23%  10,0£29% 144+75> 143+£7,0°
MPV 10,6 £0,6° 10,6+0,6° 108+0,6° 104+04>  98+04° 9,8 + 0,4 9,6 £ 0,3
PDW 12,0£3,1 12,0+£2.8 12,6 +3,0  123+20 10,7+ 1,7 10,5+ 2,0 10,714
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Enfeksiyon Denemeleri Bulgular1
Tespit edilen kan parametrelerinin doz gruplarina

gore farkliliklar istatistiki olarak belirlenmis olup
veriler Tablo 8’de 6zetlenmistir.

Tablo 8. Y. ruckeri Enfeksiyonu Sonrasi Deneme Gruplarinda Tespit Edilen Kan Parametreleri

Doz Gruplar (g/kg yem Zencefil)

Parametre 0,0 0,5 10 25 5.0 10,0 20,0
Lizozim 10,6128  11,7+0,9° 11,4+0,9® 119+1,1> 11,6+1,0° 11,9+£0,8° 12,0+ 1,0
Protein 44,7 +7,9 46,9 £ 6,1 458+6,7 479+79 499+83 46,9+9,2 49,4+9,0
WBC 92,4+17,18 115,0+15,9% 110,5+16,5° 120,1 £6,0° 1150+ 104> 120,5+8,6" 1244+77°
LYM 843+156% 1059+ 14,0° 94,6+15,8> 985+3,0° 96,0+7,3> 992+3,9° 998+2 9%
MID 5,0+1,32 6,0+ 1,72 90+38 11,5+1,69 104+1,9° 11,5+23% 127+22¢
GRAN 3,1+1,12 3,2+ 1,42 6,9+47° 10,1+22%¢  86+20F 9,8 +3,1¢ 11,9+3,39
RBC 1,4 +0,3¢ 1,3+0,2° 1,2 +0,2bc 1,1 £0.2%® 1,0 +£0,22 1,1 £0.2%® 1,2 +0,2bc
HGB 89+1,6%  10,2+14° 9,2+ 1,4 9,0 +1,3%® 8,2+1,32 9,2+1,7° 9,2+1,3
HCT 20,5+£3,9° 17,7+£32® 17,6+23% 174+25® 159+3,1° 17,5+2,7® 183 +23P
MCV 1492 £6,1° 140,5+10,1*8 152,3+7,3% 157,3+2,5¢ 154,7+3,4% 1578+279 157,7+3,0¢
MCH 652+93% 814+96" 788+3,6° 809+33" 828+253" 826+58"  78,6+3,3"
MCHC 440+75° 59,0+ 144° 520+£32°% 51,6+2,6% 53,8+17,0° 52,5+39% 50,0+2,8®
RDW_SD  76,9+84% 89,0+5,8° 865+58% 853+72 842+63° 856+62 84,8+5]1b
RDW_CV  145+20* 168+1,8> 155+12® 154+1,6% 153+13% 152+13% 152+142
PLT 132£6,5®  197+£9,0° 154+82® 10,7+3,5% 10,2+4,00  9,5+5,72 11,9+ 5,6®
MPV 9,5+0,5 9,6+ 0,4 9,8+ 0,4 9,8+0,3 9,8+0,5 9,9+0,3 10,0 + 0,4
PDW 9,6+1,32 103+£1,5%  11,1+1,6® 103+1,92 99+1,28 12,1 +1,6° 11,8+ 1,8°

Biiyiime Parametreleri Bulgulan
Zencefil katkili besleme denemesi ile ilgili olarak

tespit edilen agirhik oOlgiimleri Tablo 9°da, boy
oOl¢iimleri Tablo 10 da toplu olarak verilmistir.

Tablo 9. Zencefil Katkili Besleme Denemesi Agirlik Olgiimleri (g)

Doz Besleme Siiresi (Giin)
(9/kg) 7 15 25 40 60
0,0 116,5+ 14,9 124,5+22.6 150,9 + 27,9 181,5 + 33,128k 211,44+ 39,40
0,5 117,6 22,2 128,6 + 20,6 154,6 + 28,0 184,1 + 26,8 234,4 +39,8¢
1,0 118,1 £20,3 132,6 £ 19,0 152,7+21,4 191,3 +30,7¢ 230,7 + 34,0¢
2,5 120,8 + 20,7 135,3+ 19,8 151,1 £29,0 185,4 + 38,2b¢ 230,2 + 41,7¢
50 116,6 +21,2 128,7+22,2 1453 £22.,6 167,4 + 31,22 194,3 + 39,92
10,0 118,2+20,4 126,3+23,5 149,1 + 28,8 171,5 + 33,0% 200,4 + 40,22
20,0 115,7+ 17,6 123,3 + 20,6 146,5 + 25,7 167,5 + 28,82 191,0 + 41,42
Tablo 10. Zencefil Katkili Besleme Denemesi Toplam Boy Olgiimleri (cm)
Doz Besleme Siiresi (Giin)
(9/kg) 7 15 25 40 60
0,0 22,5+ 1,1 228+ 1,4 235+1,6 24,7 + 1,6%® 26,4+ 1,6°
0,5 226+12 230+13 240+ 1,5 24,9 + 1,28 26,1+ 1,5%
1,0 225+ 1,0 233+1,1 23.6+14 254+1,5° 26,1+ 1,5%
2,5 22,7412 23,5+1.2 23,8+ 1,4 24,9 + 1,8 26,0 + 1,62
5,0 24+14 23,3+13 233+ 14 243+ 1,72 255+ 1,8®
10,0 22,5412 23,1+ 1,5 234+17 245+ 1,6 25,6+ 1,7%
20,0 225+ 1,1 23,0+ 13 232+ 14 243 + 1,42 253+ 1,82
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Yem Degerlendirme Oranlar1 Bulgular:

Deneme boyunca baliklara viicut agirliklarinin
%?2’si oraninda giinlik yemleme yapilmis
oldugundan viicut agirliklart arttik¢a baliklara verilen
giinliik yem miktarida artmustir.

Bu sebeple Dbiiyiime ile birlikte yem
degerlendirme oranlarida Onem arzetmektedir.
Deneme gruplarina ait yem degerlendirme oranlari
Sekil 1.’de verilmistir. Yapilan istatiskiki ¢caligmalar
agisindan anlamli fark olusmamustir.

1,80
1,60
1,40

1,40

1,25 1,27
1,20
1,00
0,80
0,60
0,40
0,20
0,00

0,0 0,5 1,0

YDO

Diyetteki Zencefil Dozuna (g/kg) Gore Deneme Gruplari

1,58 1[54 1[55
2,5 5,0 20,0

10,0

Sekil 1. Yem Degerlendirme Oranlari

Tartisma ve Sonug¢

Gokkusagt alabaliklarinda zencefilin
(Z. officinale) immunostimulant olarak kullanimina
yonelik yapilan hematolojik calismalardan su
tespitler yapilmustir.

Non spesifik parametrelerden WBC (leucocyte),
LYM (lymphocyte), MID (monocyte). GRAN
(granulocytes), RBC (erythrocyte), HGB
(hemoglobin), HCT (hematocrit), MCV (mean cell
volume), MCH (mean cell hemoglobin), MCHC
(mean cell hemoglobin concentration). RDW-SD (red
cell distribution width), RDW-CV, PLT (platelet),
MPV (mean platelet volume), PDW (platelet
distribution width)’nin gokkusagi alabaliklarina
05-10-25-5,0 - 10,0 ve 20,0 g/kg dozlarda

verilen  zencefil katkihi  yem  sonuglarina
baktigimizda; 7 gilinliik zencefil katkili besleme
sonrast gokkusagi alabaliklarinda kan

parametrelerinde 6nemli bir olumsuz etki olmamustir.
Yani en yiiksek doz olan 20,0 g/kg, 7 giin kullanilmis
olsa da kan tablosunda bir bozulma olmayacagi
goriilmektedir. 7 gilinliilk besleme sonrasi en iyi
sonugclar, oncelikle istatistiki 6neme de sahip olan ve
kontrol grubu ve diger gruplara gére miispet sonug
alman testler sayisal ¢ogunluk olarak sirasiyla 5,0
g/kg, 10,0 g/kg, 1,0 g/kg, 0,5 g/kg ve 2,5 g/kg doz
gruplarinda olusmustur. 7 giin zencefil katkil
besleme denemesi sonrasinda yapilan agirlik
Olciimleri Tablo 9°da verilmistir. 7 giinliik besleme
sonucu gruplar arasindaki baglangictaki homojen
dagilim devam etmekle birlikte; 2,5 g/kg zencefil
katkili yemle beslenen gruplarin diger gruplardan
fazla agirlik kazandiklan tespit edilmistir. Ancak bu

farkliligin 0,05 hata smurlar igerisinde istatistiki
olarak énemli olmadig1 goriilmiistiir.

15 giinliik zencefil katkili besleme sonrasi
deneme gruplarinda tiim doz gruplarinda RBC, HGB,
HCT, MCV, MCH, MCHC, RDW-SD ve RDW-CV
parametreleri  istatistiki ~ olarak  homojenlik
gostermistir. Bu periyotta 20 g/kg doz grubunda
kontrol grubuna gore; 10 g/kg doz grubunda diisiik
doz kullanilan gruplara goére menfi degisimler
gozlenmeye baslanmistir. 20 g/kg doz grubunda
lizozim aktivitesi, toplam plazma proteini miktari,
PLT ve MPV kontrol grubu ve diger gruplara gore
diisiik olciilmistiir. Yine 10 g/kg doz grubunda MPV
kontrol grubu ve diger gruplara gore, WBC, MID,
GRAN, diisiik doz kullanilan gruplara gore disiik;
PLT ise yiiksek (PLT i¢in menfi) ¢ikmistir. Olumlu
anlamda istatistiki ac¢idan da Onem arzeden
farkliliklar, toplam plazma proteini, WBC, GRAN
miktarinda olugsmus olup 1 ve 2,5 g/kg doz
gruplarindan daha iyi sonuglar alinmistir. Yine PLT,
MPV, PDW agisindan diisiik dozlu gruplarin 10 ve 20
g/kg doz gruplarindan miispet olarak farklilastiklar
ve matematiksel olarak en iyi kan degerlerinin 1,0 ve
2,5 g/kg doz gruplarinda olustugu goriilmiistiir.

15 giin zencefil katkili besleme denemesi
sonrasinda yapilan agirlik Olgliimleri Tablo 9’da
verilmistir. 15 gilinliik besleme sonucunda da 2,5 g/kg
zencefil katkili yemle beslenen gruplarin diger
gruplardan fazla agirlik kazandiklari tespit edilmekle
beraber bu farkin istatistiki olarak énemli olmadig1
goriilmiigtiir.

25 ginliik zencefil katkili besleme sonrasi tiim
gruplarda WBC, LYM, MID, GRAN, RBC, HGB,
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HCT, PLT ve MPW degerlerinin homojen oldugu
tespit edilmistir. Bu parametrelerde istatistiki olarak
onemli olmamakla birlikte matematiksel olarak
0,5 g/kg. 1,0 gikg ve 2,5 g/kg doz gruplarinda
digerlerine gore farklilik dikkati ¢ekmektedir.
Toplam plazma protein miktarinin 1,0 g/kg ve 2.5
g/kg doz grubunda istatistiki olarak yiikseldigi; MCV
miktarinin 5,0 ve 10 g/kg doz gruplarinda istatistiki
olarak yiikseldigi, MCH ve MCHC miktarinin 0,5
g/kg doz grubunda istatistiki olarak yiikseldigi;
RDW-CV’nin arzu edildigi gibi 1,0 g/kg doz
grubunda diistiigli goriilmiistiir.

25 giin zencefil katkili besleme denemesi
sonrasinda yapilan agirlik Olglimleri Tablo 9’da
verilmigtir. 25 gilinliik besleme sonucunda 0,5 g/kg
zencefil katkili yemle beslenen gruplarin diger
gruplardan fazla agirlik kazandiklar1 tespit edilmekle
beraber bu farkin istatistiki olarak énemli olmadigi
gorlilmiistiir. 25 giin besleme sonrasinda 5 g/kg ve
daha yiiksek zencefil katkili yemle beslenen
gruplarda konrol grubu ve diger gruplara gore
istatistiki olarak onemli olmamakla beraber daha
diisiik agirlik artis1 kaydedilmistir.

40 giinliik besleme sonrasi yapilan kan tahlilleri
sonucu gruplar arasinda homojenlik gosteren
parametrelerde azalis dikkati gekmektedir. 40 giinliik
zencefil katkili besleme sonrasi tiim gruplarda
lizozim aktivitesi HGB ve RDW-SD’nin homojen
oldugu goriilmiistiir. HCT ve RDW-CV degerinin tiim
doz gruplarinda. MCV degerinin ise 5,0 g/kg doz
grubu diginda tiim doz gruplarinda kontrol grubuna
gore Onemli derecede farklilagtigi goriilmiistiir.
Istatistiki acidan ©nemli olan diger farkliliklar;
protein miktarimin 2,5, 5,0 ve 10,0 g/kg doz
gruplarinda, LYM’nin 5,0 ve 10,0 g/kg doz
gruplarinda, PLT’nin 1,0 g/kg doz grubunda ve
MPV’nin 2,5 gkg doz grubunda olustugu
belirlenmistir. Istatistiki acidan &nemli olmamakla
birlikte WBC, MID ve GRAN degerinin 0,5, 1,0 ve 2,5
g/kg doz gruplarinda, MCH ve MCHC nin 2,5 g/kg
doz grubunda, HGB’nin 5,0 g/lkg doz grubunda
kontrol grubuna gore matematiksel olarak yiiksek
oldugu ve PDW degerinin 0,5, 1,0 ve 5,0 g’kg doz
gruplarinda kontrol gruplarinda istenildigi {izere
disik oldugu belirlenmistir. MID ve GRAN
degerlerinin 5,0, 10,0 ve 20,0 g/kg doz gruplarinda;
WBC degerinin 5,0 g/kg doz grubunda ve MCHC
degerinin 10,0 ve 20,0 g/kg doz grubunda kontrol ve
diger gruplara gore 6nemli seviyede azaldigi tespit
edilmistir.

40 gin zencefil katkili besleme denemesi
sonrasinda yapilan agirlik Slglimleri Tablo 9’da
verilmistir. 40 giinliik besleme sonucunda 0,5 — 1,0
ve 2,5 g/kg zencefil katkili yemle beslenen gruplarin
diger gruplardan fazla agirlik kazandiklari tespit
edilmekle beraber 1,0 g/kg zencefil katkili yemle

beslenen gruplardaki farkliligin istatistiki olarak da
onemli hale geldigi tespit edilmistir. 40 giin besleme
sonrasinda 5 g/kg ve daha yiiksek zencefil katkili
yemle beslenen gruplardaki diisiik agirlik artisi
konrol grubu ile kiyaslandiginda istatistiki olarak
onemsiz fakat 0,5-1,0 ve 2,5 g/kg doz gruplartyla
kiyaslandiginda istatistiki olarak onemli oldugu
kaydedilmistir. Bu sonuglara gére 5 g/kg ve daha
yiiksek dozda zencefil katkisinin 40 giin ve daha uzun
stirelerde kullanilmamasi gerektigi sdylenebilir.
Alabaliklarda zencefil kullamiminin 60 giinliik
besleme sonrasi immun sistem gostergesi kan
parametrelerinde degisimlerini tespit amaciyla
yapilan ¢aligmalarda LYM, MID, GRAN ve HGB
degerleri 20 g/kg doz grubunda; WBC 10,0 ve 20,0
g/kg doz gruplarinda; MCV, MCH, MCHC ve MPV,
5,0, 10,0 ve 20,0 g/kg doz gruplarinda kontrol grubu
ve diger gruplara gore onemli derecede diigmiistiir.
PLT degeri 10,0 ve 20,0 g/kg doz gruplarinda kontrol
grubu ve diger gruplara gore menfi olarak onemli
derecede yiikselmistir. Toplam plazma proteini
miktarmin 0,5, 1,0, 2,5, 5,0 ve 10,0 g/kg doz
gruplarinda; WBC, LYM, MID, GRAN ve MCV’nin
0,5 ve 2,5 g/kg doz gruplarinda; MCH ve MCHC’nin
0,5 g’kg, 1,0 g/lkg ve 2,5 g/kg doz gruplarinda kontrol
grubuna gore 6nemli derecede yliksek; RDW-CD’nin
0,5 g/kg ve 1,0 g/kg doz gruplarinda diistik oldugu
tespit edilmistir. Sonug olarak 5,0 g/kg ve iizeri
dozlarda zencefil kullaniminin alabaliklarda immun
sistemi olumsuz olarak, 0,5, 1,0 ve 2,5 g/kg dozlarda

zencefil kullanimmin  immun sistemi olumlu
etkiledigi gorilmekte ve durum daha net olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Enfeksiyon sonrasi iyilesme doneminde yapilan
kan parametreleri sonucunda plazma proteini ve
MPV degerleri tiim gruplarda homojen bulunurken.
RDW-CV 0,5 g/kg doz grubu (yiiksek) disindaki tiim
gruplar arasinda ve PDW 10,0 ve 20,0 g/kg doz
gruplart (yiiksek) disindaki tiim gruplar arasinda
homojen bulunmustur. Kontrol grubu RBC, HCT ve
RDW-SD agisindan en olumlu sonuglarin alindigi
grup olmustur. Diger testlerde ise genel olarak tiim
deneme gruplarindan kontrol grubuna gore daha
olumlu sonuglar alindigi gorilmektedir. Lizozim
aktivitesi, 1,0 g/kg doz grubu harici tiim deneme
gruplarinda; WBC, LYM ve MCH tiim deneme
gruplarinda; MID ve GRAN 0,5 g/kg doz grubu
disindaki tiim deneme gruplarinda; MCV 0,5 ve 1,0
g/kg doz grubu disindaki deneme gruplarinda;
MCHC 2,5 ve 20,0 g/kg doz grubu disindaki deneme
gruplarinda kontrol grubuna gore istatistiki olarak
onemli yiiksek sonuglar vermistir. 2,5 g/kg doz grubu
MCHC testinde hem kontrol grubuyla hem de diger
yiiksek deger veren gruplarla benzerdir. En ¢ok
olumlu ve en az olumsuz sonug 2,5 g/kg ve 5,0 g/kg
doz gruplarinda alinmis ve matematiksel olarak
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2,5 g/kg doz grubunda daha iyi sonuglar alinmistir.
Dolayisiyla 2,5 g/kg zencefil katkili yemle beslenen
alabaliklarin enfeksiyon siirecinde daha cabuk
iyilesebilecegi diisiiniilmektedir. Bu sonu¢ besleme
denemeleri sonuglartyla da uyumludur.

Immanuel vd. (2009), 4 bitkinin
(Cynodon dactylon, Aegle marmelos, Withania
somnifera ve Zingibar officinale) asetonla muamele
edilmis ekstraklarini rasyonda %1 (10,0 g/kg) olacak
sekilde tilapya (O. mossambicus) baliklarinda viicut
agirhiklarinm % 5’1 oraninda 45 gilin siireyle
kullanmus, diyet gruplarinda deneysel
Vibrio alginolyticus, Vibrio parahaemolyticus,
Vibrio mimicus, Vibrio campbelli, Vibrio vulnificus,
Vibrio harveyi ve Photobacterium damselae
enfeksiyonlart olusturmuslar ve sonugta en diigiik
6liim oranin1 zencefil ekstrakti katkili yemle beslenen
grupta belirlediklerini bildirmislerdir. Ayrica deneme
gruplarinda protein, alblimin, globiilin, kolesterol,
glikoz ve trigliserit diizeylerinin leucocrit degeri,
fagositik indeks ve lizozim aktivitesi arttig
kaydedilmistir. Bu c¢alismada asetonla muamele
edilen ekstrakt kullanilmig olup tiir farkli olmakla
birlikte kullanilan doz bizim ¢alismamizda tavsiye
ettigimiz dozlarin iizerinde goriilmektedir. Hedef tiir
bizim calismamizdan farkli olup c¢alismada doz
gruplart arasindaki farkliliklar degil altenatif bitkiler
arasindaki farkliliklar dikkate alinmigtir.

Apines-Amar  vd.  (2012), sogan ve
zencefil’in kahverengi mermer orfozda
(Epinephelus fuscoguttatus) biiyiime, hastalik direnci

ve hematoimmunolojik parametrelere etkisini
incelemislerdir. Bu amagla 44g agirligindaki
kahverengi mermer orfozlara kirmizi sogan

(20 mg/kg diyette), zencefil (20 mg/kg diyette),
beta glucan (10 mg/kg diyette), C vitamini
(3 mg/kg diyette) ve kontrol gruplarinda 12 haftalik
besleme sonrasi biiyiime, hematokrit, lokosit
diferansiyel  sayim, toplam  immunoglobin,
lizozim etkinligi, solunum patlamasi aktivitesi ve
deneysel V. harvei enfeksiyonuna karsi sagkalim
oranlarini karsilagtirmisglardir. Sonugta sogan ve
zencefille beslenen gruplarda kontrol grubuna gore
kanda hematokrit oranlarinda artis, her 4 deneme
grubunda en yiiksek zencefil grubunda olmak iizere
% monosit oranlarinda ve toplam immunoglobulin
miktarinda artis, zencefil grubunda lizozim
aktivitesinde artig, zencefil ve C vitamini
gruplarinda  solunum  patlamasi  aktivitesinde
artty  gozlemlemislerdir. Deneysel V. harvei
enfeksiyonuna karst sag kalim orani basta soganla
beslenen grupta olmak {izere sogan, zencefil ve
C vitamini takviyeli yemle beslenen gruplarda
kontrol grubuna gdre anlamli bir artig oldugu, beta
glukanla beslenen grupta ise anlamli bir artig
olmadig bildirilmistir.

S6z konusu ¢alismada zencefil ve sogan’in tek bir
dozu kontrol grubuyla kiyaslanarak Epinephelus
fuscoguttatus  i¢in  immunostimulant  olarak
kullanilabilecegi  kaydedilmistir. Doz  gruplari
arasinda bir ¢alisma yapilmamistir. Tavsiye edilen
doz bizim c¢alismamizla ortiismemektedir. Bu durum
yine hedef tiirlin farkli olmasindan ve c¢alisilan
tiirlerden birinin deniz baligi birinin Tatlisu balig
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Diigenci vd. (2003), gokkusagi alabaliklarinda
(O. mykiss), okse otu (Viscum album), isirgan otu
(Urtica dioica) ve zencefil (Z. officinale)’in bitki
6zlerinin immunostimulant etkilerini
arastirmiglardir. Bu amagla bu bitkilerin sicak su
ekstraktlarinin liyofilizasyonla kurutulmus
formlarmi rasyonda % 0,1 ve % 1 oraninda olacak
sekilde balik agirliklarimin %2’si kadar giinliik
diyetle 3 hafta siireyle kullanmiglardir. Bu ¢aligmada
verilen doz  birimleri bizim  ¢alismamizla
karsilagtirlabilmesi i¢in % 0,1 lik doz 1 g/kg;
% 1,0’lik doz 10,0 g/kg olarak ifade edilebilir.
Baliklarin  spesifik biiylime oranlari  (SGRS),
kondiisyon faktorleri (CFs), hiicre i¢i ve hiicre
solunum patlama faaliyetleri, 10kosit, fagositoz,
plazma total protein diizeyleri gibi non spesifik
savunma mekanizmalar1 parametreleri incelenmis ve
sonu¢ olarak deneme gruplart iginde % 1
(10 g/kg ekstrakt) zencefil ekstrakti katkili diyetle
beslenen grubun bagisiklik yaniti sergiledigi rapor
edilmistir. Yine bu c¢alismada kurutulmus suda
coziinen ekstrakt kullamldigi bildirilmis fakat
ekstrakt verimi ile ilgili bilgi verilmemistir.
Dolayisiyla dozlar1 toz zencefil ile kiyaslama imkan
net degildir. Caligma 3 hafta siirmiis olup bizim 25
giin besleme denemelerimizle kiyasladigimizda
tavsiye edilen dozlar birbirleriyle ortlismemektedir.
Bizim caligmamizda tavsiye edilebilir dozun daha
diisiik ¢ikmasi bizim ¢alismamizda zencefilin tozu.
S6z konusu ¢alismada sulu ektrakti kullanilmasidir.
Yani bitkinin direk kendisinin kullanilmasinin suya
gegmeyen etken maddelerinden veya bu etken

maddeler arasindaki sinerjik etkiden
kaynaklanmaktadir. Bu iki ¢aligma genel olarak
alabaliklarda zencefilin kullanilabilecegini

gostermekle beraber. immunostimulant etkinin hangi
etken maddelerden kaynaklandiginin hangi etken
maddeler arasinda sinerjik etkinin olduguyla ilgili ve
ekstraksiyon islemlerinde hangi etken maddelerin
inhibe olduguyla ilgili yeni c¢alismalara ihtiyag
bulundugunu goéstermektedir.

Nya ve Austin (2009), gokkusagi alabaliginda
A.hydrophila  enfeksiyonuna karst  zencefilin
immunositumulant olarak kullanimini
aragtirmiglardir. Arastumada 14 g agirligindaki
gokkusagi alabaliklarina 14 giin siireyle % 0,05, %
0,1, % 0,5 ve % 1 oranlarinda toz zencefil igeren yem
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verilmis ve deneysel A. hydrophila enfeksiyonu
olusturulmustur. % 0; - % 0,05-% 0,1 - % 0,5 ve %
1 olan doz gruplar bizim calismamizdaki formata
gore diizenlendiginde 0,0 g/kg (kontrol); 0,5 g/kg; 1,0
g/kg; 5,0 g/kg; 10,0 g/kg olarak karsimiza ¢ikmakta
ve iki calismanin doz gruplari Ortiismektedir. Bu
calisma 14 giin besleme + deneysel enfeksiyon + 14
giin gozlem seklinde devam etmis yaklasik 1 aylik bir
denemedir. Arastirma sonunda zencefille beslenen
gruplarda 6liim oraninda diisme, biiylime ve yem
degerlendirmede Onemli bir artis kaydedilmistir.
Hematolojik degerler bakimindan % fagositik
aktivitede tiim gruplarda doz arttikca artig, optik
dansitede tiim gruplarda artis, % tripsin
inhibisyonunda tim gruplarda artig, lizozim
aktivitesinde tiim gruplarda artis, ACH’de tiim
gruplarda azalis, RBC tiim gruplarda artmis, WBC %
0,05 dozunda azalmis, diger deneme gruplarinda
artmig, HCT ve notrofil miktari tiim gruplarda artmus,
HGB, MCV, MCH, MCHC ve trombosit oraninda
istatistiki olarak degisiklik olmamistir. Lenfosit orani
en yiikksek doz olan % 1 grubunda artmis, diger
gruplarda azalmis, monosit miktar1 ise yiiksek doz
olan %1 grubunda azalmis, diger gruplarda artmustir.
Sonuglar bizim ¢alismamizin enfeksiyon denemeleri
ile kiyaslandiginda 6nemli farkliligin sadece RBC
miktarlarinda  oldugu  goriilmektedir.  Bizim
calismamizda RBC miktarlarinda tim deneme
gruplarinda kontrol grubuna gore bir miktar diisiis
gbzlenmis. sdzkonusu calismada ise c¢ok Onemli
oranlarda RBC miktarlarinda artis ve buna bagh
olarak MCV ile MCH degerlerinde asir1 diistis dikkati
cekmektedir. % 0,05 (0,5 g/kg) doz grubu disindaki
gruplardaki WBC miktarinin kontrol grubuna gore
yiiksek olmasi bizim ¢aligmamizla ortiigmektedir.
Yine MID ve GRAN grubu beyaz kiirelerde tespit
edilen artiglar bizim ¢alismamizla oOrtiismektedir.
LYM miktar1 her iki ¢alismada 10 g/kg doz grubunda
uyumludur. Genel olarak her iki c¢alismada da
hastalik devrelerinde zencefil katkili yemlemenin
balik saglhigi acgisindan miispet etkili olacagi
degerlendirilmistir.

60 gilin zencefil katkili besleme denemesi
sonrasinda yapilan agirlik Ol¢limleri Tablo 9’da
verilmigtir. 60 giinliik besleme sonucunda 0,5 — 1,0
ve 2,5 g/kg zencefil katkili yemle beslenen gruplarin
diger gruplardan fazla agirhk kazandiklar, bu
3 grupta goriilen miispet farkliligin kontrol grubu ve
diger gruplara gore istatistiki olarak ta Gnem arzettigi
tespit edilmistir. 60 giin besleme sonrasinda 5 g/kg ve
daha yiiksek zencefil katkili yemle beslenen
gruplardaki diisiik agirlik artis1 konrol grubu ile de
kiyaslandiginda istatistiki olarak 6nemli hale geldigi
gorililmektedir. Bu veri de 40 giin besleme denemesi
sonuglarinda ifade edilen 5 g/kg ve daha yiiksek
dozda zencefil katkismin 40 giin ve daha uzun

strelerde  kullanmilmamas1  gerekliligini  teyit
etmektedir. 60 giinliik zencefil katkili yemle besleme
deneme sonrasinda en fazla agirlik artis1 sonucunda
0,5-1,0 ve 2,5 g/ kg zencefil katkili yemle beslenen
gruplarda goriilmiis olup bu gruplar arasinda
istatistiki  olarak  fark  olmamakla  beraber
matematiksel olarak en iyi sonu¢ 234,4 + 39,8 g
agiliga ulasan 0,5 g/ kg zencefil katkili yemle
beslenen gruptan alinmustir.

Zencefil katkili besleme denemeleri sonucu tespit
edilen toplam boy degerleri incelendiginde 7-15-25
giinliik besleme sonrasinda gruplar arasinda deneme
baslangicindaki homojenligin bozulmadig:
goriilmektedir. Yalmz 40 gilinlik besleme sonrasi
tim gruplarin kontrol grubuyla benzer olmakla
birlikte. 1 g/kg doz grubunun 5,0 -10,0 ve g/kg ve
daha yiiksek zencefil katkili yemle beslenen
gruplardan miispet olarak farklilastigi. 60 giinliik
besleme sonrasi ise 20 g/kg doz grubunun kontrol
grubuna gore menfi olarak farklilastigi dikkat
cekmektedir. Bu biyometrik sonuglara gore
gokkusag1 alabaliklarinda immunostimulant olarak
05 - 1,0 ve 2,5 g/ kg yem dozlarinda zencefil
kullaniminin bitylimeyi agirlik ve boy a¢isinda menfi
etkilemeyecegi net olarak sdylenebilir. Hatta
immunostimulant olarak kullanilmas: diisiiniilen bir
maddenin biiyiimede de miispet etkisinin olacagi
sOylenebilir.

Materyal metodda belirtildigi iizere deneme
gruplarma giinlik viicut agirliklarnin %  2’si
oraninda yem verilmigtir. Baliklarda agirlik
kazanimlar1 g6z Oniinde bulundurularak yapilan
Olclimler sonucu mevcut agirliklarina gore gerekli
giinlik yem miktarlar1 tespit edilmis ve belirlenen
miktar yem 2 0giin olarak baliklara verilmistir.
Olgiim periyotlarinda goriinen agirlik farkliliklari
normal olarak kullanilan toplam yem miktarimi da
etkilemistir. Dolayisiyla daha iyi biiylime goriinen
diisiik dozlarda zencefil katkili yemle beslenen
baliklara viicut agirliklarina oransal olarak verilen
yem miktarinin artirilmasi, daha diigiikk biiyiime
goriinen yiiksek dozlarda zencefil katkili yemle
beslenen baliklara viicut agirliklarina oransal olarak
verilen yem miktariin azaltilmas1 gerekmistir.
Burada 6nemli olan nokta yem degerlendirme orani
dolayisiyla yem maliyetidir.

Calismada yem degerlendirme oran1i deneme
sonunda. 60  gilnlik besleme  sonrasinda
belirlenmistir. Yem degerlendirme oran1 kontrol
grubunda 1,40; 0,5 g/kg doz grubunda 1,25; 1,0 g/kg
doz grubunda 1,27; 2,5 g/kg doz grubunda 1,31; 5,0
o/kg doz grubunda 1,58; 10,0 g/kg doz grubunda
1,54; 20,0 g/kg doz grubunda 1,55 olarak tespit
edilmistir. 0,05 Onem seviyesi baz alindiginda
gruplar arasindaki bu farkliligin 6nemli olmadigi
goriilmektedir. Ancak, ortaya ¢ikan matematiksel
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farkliligin biliylime degerlerini teyit etmesi ve yem
degerlendirme oranimnin  yiikkselmemis olmasi
iireticilere zencefil tavsiye edilmesi agisindan
onemlidir. Yem degerlendirme oraninin diigilk dozda
zencefilli yemle beslenen gruplarda diisiik ¢ikmasi
materyal metodda verilen istatistiki analiz agisindan
onemsiz derecedededir fakat; daha diisiik hata
seviyeli caligmalarda farkliligin 6nemli olmasi
ihtimalinin yiiksekligi agisindan ©6nemlidir. Bu
konuda daha detayli ¢alismalar yapilabilir.

Chang vd. (2012), zencefil aktif bilesenlerinden
biri olan zingeron’un Pasifik beyaz karideslerinde
(Litopenaeus vannamei) biiyiime, bagisiklik ve
hastalik {izerine etkilerini incelemistir. Deneme
sonucu 2,5 ve 50 mg/kg diyetle beslenen
karideslerde daha fazla kilo artist ve yemden
yararlanmada artis oldugu rapor edilmistir. Bu
calismada ¢alisilan tiir farkli olmakla birlikte zencefil
aktif maddesi olarak tamimlanan zingeron
kullanilmistir. Zingeron saf olarak 2,5 ve 5,0 mg/kg
dozlarinda kullanilmistir. Bizim g¢aligmamizda ise
zencefil toz olarak benzer oranlarda kullanilms ve
daha diisiik dozlarda etkili sonu¢ alinmustir.
Her ne kadar ¢alisilan tiir farkli ise de iki ¢alismanin
karsilastirilmasi zencefilin yararliginin en ¢ok bilinen
etken maddesi disindaki maddelerin veya kendi
aralarinda sinerjik etkilerinin olabilecegini ortaya
koymaktadir. Bu sebeple degisik etken maddeler
veya bunlarin kombinasyonlartyla ilgili ¢alismalara
ihtiyag devam edecektir. Bizim g¢alismamizda toz
zencefil kullanilmasinin sebebi tamamen maliyetin
diisiik olmasi gerekliligi i¢indir.

Haghighi ve Rohani (2013); baslangi¢ agirligi
46 g. olan gokkusagi alabaliklarina 12 hafta boyunca
yemde % 1 zencefil tozu yemle besleme yaparak
immunostimulant parametrelerini incelemislerdir.
Deneme sonunda % 1 zencefil kokii tozu iceren
gruplarda kontrol grubuna gore WBC, RBC, HCT ve
lizozim seviyelerinin anlaml fark gozlendigini ve
zencefilin  alabaliklarda  bagisiklik  sistemini
uyardigimi bildirmislerdir. Bizim ¢aligmamizda % 1
(10 g/kg yem) zencefil dozunun biiylimede
yavaslama ve kan parametrelerinde bozulmaya sebep
oldugu bulunmustur.

Hassanin vd. (2014) % 0, 0,1, 0,2, 0,3, 0,5 ve 1
oranindaki (Z. officinale, Roscoe) ekstraktin1 diyete
ekleyip  Oreochromis  niloticus’un  biiylime
performans1 ve immiinolojik statiisiinii incelemek
icin eklemislerdir. Denemede 3041 g agirliginda 360
adet balik kullanmislar ve viicut agirliklarinin %4’i
oraninda olacak sekilde 10 hafta boyunca giinde 4
kez beslemiglerdir. Sonuglar kullanilan oranlarin
toplam viicut agirligi, viicut kazanimi, viicut kazanim
orani, spesifik bilylime oranmin istatistiki olaran
onemli oldugunu gostermistir (P < 0,05). Denemede
lizozim aktivitesi ve immunoglobulin M (IgM)

degerleri anlamli bulunmus ayni1 zamanda patojenik
Aeromonas hydrophila’ya karst koruma da
saglamustir.

Immanuel vd. (2009), zencefilin (Z. officinale)
asetonla muamele edilmis ekstraklarini rasyonda % 1
(10,0 g/kg) olacak sekilde tilapya (O. mossambicus)
baliklarinda viicut agirliklariin % 5’1 oraninda 45
giin siireyle kullanmis ve diyet gruplarmmda kontrol
grubuna gore daha yiiksek kitle artis1 ve spesifik
bliyime oran1 kaydetmiglerdir. Bu calismada
asetonla muamele edilen ekstrakt kullanilmis olup tiir
farkli olmakla birlikte kullanilan doz bizim
calismamizda tavsiye ettigimiz dozlarin {izerinde
goriilmektedir.  Bizim  c¢aligmamizla  beraber
degerlendirildiginde zencefilin gerek maliyet gerek
beklenilen yarar agisindan biitiin olmasi1 gerekliligi
veya etken maddeler arasindaki sinerji veya inhibitor
etkilerin ortaya konulmasi igin yeni c¢aligmalara
ihtiyac oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Yilmaz ve Ergiin (2012), Zencefil yaginin levrek
baliklarinda kan parametreleri iizerine etkisi iizerine
calismiglardir. 96 saat siireyle 0,01 ve 0,02 ml/L
konsantrasyonlarda zencefil yagina maruz birakilan
levreklerin  kan  parametrelerinde  olumsuzluk
gozlenmedigi bildirilmistir. Fadeifard vd (2018); % 1
zencefil yagi iceren yemle 21 giin beslenen
alabaliklarda hemogram parametrelerinde anlamli
farklilik olmadigimi, lizozim seviyesinin kontrol
grubuna gore anlamli yiikseldigini bildirmistir. Yine,
Diigenci vd. (2003), gokkusagi alabaliklarinda
(O. mykiss), okse otu (Viscum album), isirgan otu

(Urtica dioica) ve zencefil (Z. officinale)
bitki  Ozlerinin  immunostimulant  etkilerini
arastirmiglardir. Bu amagla bu bitkilerin sicak su
ekstraktlarinin liyofilizasyonla kurutulmus

formlarmi rasyonda % 0,1 ve % 1 oraninda olacak
sekilde balik agirliklarmin % 2’si kadar giinliik
diyetle 3 hafta siireyle kullanmiglardir. Deneme
basinda balik agirliklarn  kontrol grubu igin
41,63 = 6,72 g, % 0,1 zencefil 6zli doz grubu igin
41,83 £+ 8,43 ve % 1,0 g zencefil 6zl doz grubu igin
41,63 £+ 6,74 g olan baglangic agirliklarmin
3 hafta deneme sonunda sirasiyla 52,85 + 8,81 g;
52,61 £4,63 gve 51,72 £4,57 g olarak tespit edildigi
ve sonuclar arasinda istatistiki fark olmadigi
bildirilmistir. Kondiisyon faktoriiniin de deneme
sonunda % 0,1’lik doz grubunda daha yiiksek oldugu
fakat farkin istatistiki olarak 6énemli olmadig1 tespit
edilmistir. Bu ¢alismada verilen doz birimleri bizim
calismamizla karsilastirilabilmesi i¢in % 0,1°lik doz
1 g/kg; % 1,0’lik doz 10,0 g/kg olarak ifade edilebilir.
Yine bu ¢alismada kurutulmus suda ¢dziinen ekstrakt
kullanildig: bildirilmis fakat ekstrakt verimi ile ilgili
bilgi verilmemistir. Dolayisiyla dozlar toz zencefil
ile kiyaslama imkani1 net degildir. Calismanin 3 hafta
devam ettigi ve agirlik kazamimlar1 arasinda fark
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olmadig1 bildirilmistir. Dolayisiyla iki ¢aligma bu
yoniiyle  birbirini  teyit  etmektedir.  Bizim
calismamizin 25. giin agirlik ve boy sonuglarinda da
heniiz istatistiki bir fark olugsmamis olmasi; anlamli
bir fark olusmasi igin zencefil katkili yemle
beslemenin 25 giinden fazla olmas1 gerektigi
belirlenmigtir.

Nya ve Austin (2009), gokkusagi alabaliginda
A. hydrophila enfeksiyonuna karst zencefilin
immunositumulant olarak kullanimint
aragtirmiglardir. Arastirmada 14 g. agirligindaki
gokkusagi alabaliklarima 14 giin siireyle % 0,05,
% 0,1, % 0,5 ve % 1 oranlarinda toz zencefil iceren
yem verilmis ve deneysel A. hydrophila enfeksiyonu
olusturulmus, 14 giin boyunca gozlem yapilip
deneme sonunda Sl¢limler yapilmistir. Arastiricilar
deneme sonunda kontrol grubu i¢in % 18,4; 0,05 doz
grubu i¢in % 19,2; 0,1 doz grubu i¢in % 23,8; 0,5 doz
grubu i¢in % 26,2 ve 1,0 doz grubu i¢in % 31,4’liik
canlt agirlik artis1 saglandigini ve % 0,1-0,5-1,0 doz
gruplarindaki miispet farkliligin istatistiki olarak da
anlamli oldugunu bildirmislerdir. Ayni arastirmada
tim deneme gruplarindan elde edilen spesifik
biiylime oraninin kontrol grubundan istatistiki olarak
yikksek; %1,0 doz grubu disindaki deneme
gruplarinda da yem degerlendirme oraninin kontrol
grubuna gore istatistiki olarak diigik oldugu
bildirilmistir. % 0; 0,05, % 0,1, % 0,5 ve % 1 olan
doz gruplari bizim c¢alismamizdaki formata gore
diizenlendiginde 0,0 g/kg (kontrol); 0,5 g/kg;
1,0 g/kg; 5,0 g/kg; 10,0 g/kg olarak karsimiza
cikmakta ve iki ¢alismanin doz  gruplan
ortismektedir. Bu calisma 14 giin besleme
+ deneysel enfeksiyon + 14 giin gézlem seklinde
devam etmis yaklasik 1 aylik bir denemedir. Yaklagik
30 giin sonra tim 1,0 g/kg; 5,0 g/kg; 10,0 g/kg
deneme gruplarindaki yiliksek canli agirlik atiginin ve
0,5 g/kg; 1,0 g/kg; 5,0 g/kg deneme gruplarinda
diisiik yem degerlendirme oraninin istatistiki olarak
anlamli oldugu ifade edilmektedir. Sonuglar nispeten
bizim calismamizla uyumludur. Bizim
caligmamizdaki agirlik kazanimi agisindan onemli
farklilik 40. giinden sonra ortaya cikmistir. Bu
calismada daha erken benzer sonuglarin alinmasi

Tablo 11. Zencefil Kullanimi igin Tavsiye Edilen Dozlar

denemenin  enfeksiyonla devam  etmesinden
kaynaklanabilir. Yem degerlendirme oraninin bizim
calismamizin aksine 5,0 g/kg; 10,0 g/kg doz
gruplarinda da disiik ¢ikmasiin sebebi yine bu
calismadaki enfeksiyon parametresi olabilir. ki
calisma da diisiik dozlarda alabalik yemlerinde
zencefil kullanilabilecegini gostermektedir.

Haghighi ve Rohani (2013); baslangi¢c agirlig
46 g. olan gokkusag alabaliklarina 12 hafta boyunca
yemde % 1 zencefil tozu yemle besleme yaparak
immunostimulant parametrelerini incelemislerdir.
Deneme sonunda % 1 zencefil kokii tozu iceren
gruplarda kontrol grubuna gére MCV, LYM MID
degerlerinin p > 0,05 6nem seviyesine gore menfi
etkilendigi WBC, HCT, RBC ve lizozim seviyelerinin
p > 0,01 6nem seviyesine gore miispet olarak yiiksek
bulundugunu belirterek zencefilin alabaliklarda
bagisiklik sistemini uyardigini bildirmislerdir. Bizim
calismamizda % 1 (10 g/kg yem) zencefil dozunun
bliyimede yavaslama ve kan parametrelerinde
bozulmaya sebep oldugu bulunmustur. Iki calismada
p > 0,05 6nem seviyesine gore degerlendirildiginde
sonuclarin  biiyilkk oranda birbirini teyit ettigi
goriilmektedir.

Bu caligma kapsaminda elde edilen bulgulara
gore gokkusagi alabaligi (O. mykiss) yetistiriciliginde
100 -250 g’lik bireylere immunostimulant olarak
zencefil verilebilecegi tespit edilmistir. Tavsiye
edilen dozlarda kullanilan katkilarin
immunostimulant  etkileri ~yan1 swra @ yem
degerlendirme ve biiyiimeye de miispet etki yapacagi
deneme sonuglarindan anlagilmigtir. Yine 14 giin
boyunca zencefil katkili diyetlerle beslenen
gokkusagr alabaliklarinda olusturulan deneysel
Y. ruckeri enfeksiyonu sonrasinda ayni yemlerle
devam eden yemleme ile enfeksiyonun 20. giinii
yapilan analizler sonucu zencefil katkili diyetlerle
beslenen gruplarda kontrol grubuna gore daha
miispet kan tablolar1 tespit edilmistir. Tavsiye
edilenden daha yiiksek dozlarda zencefil katkisinin
kullanilmasinin ise biiyiime ve yemden yararlanmada
azalma ile kan tablosunda bozulmaya sebep oldugu
tespit edilmistir. Tablo 11°de tavsiye edilen dozlar
Ozetlenmistir.

Besleme Siiresi Doz
(9/kg) yem (mg/kg) canli agirhik
7 giin 1,0 2,5 50 20 50 100
15 giin 1,0 2,5 20 50
25 giin 0,5 1,0 2,5 10 20 50
40 giin 0,5 1,0 2,5 10 20 50
60 giin 0,5 1,0 2,5 10 20 50

Deneme boyunca baliklara viicut agirliklarinin
%?2’si  oraninda  giinlik yemleme yapilmig

oldugundan viicut agirliklart arttik¢a baliklara verilen
giinliik yem miktarida artmistir. Bu sebeple biiyiime
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ile birlikte yem degerlendirme oranlarda
onem arzetmektedir. Kontrol grubunda YDO 1,40
iken 5,0 - 10,0 ve 20,0 g/kg zencefil katkili besleme
yapilan gruplarda 1,54 - 1,58 olarak bulunmustur. Bu
gruplarda biiyiimede yavaslama ve kan tablosunda
bozulma ile birlikte yem degerlendirmenin de
azaldig1 goriilmektedir. 0,5 - 1,0 ve 2,5 g/kg zencefil
katkili besleme yapilan gruplarda ise YDO;
1,25 - 1,27 ve 1,31 olarak bulunmustur. Bu gruplarda
bliyimede hizlanma ve kan tablosunda olumlu
sonuglarla ile birlikte yem degerlendirmenin de
yiikseldigi goriilmektedir. 0,05 6nem seviyesine gore
gruplar arasindaki farklilik 6nemsiz olmakla birlikte
dikkati ¢eken 6nemli matematiksel farklilik 6nerilen
dozlarda zencefil katkili yem kullanimiyla yem
maliyetlerinin diismesi agisindan umut vericidir.

Sonu¢ olarak Tablo 11°de gosterildigi gibi;
7 giinliik zencefil kullanimi igin 1,0 - 5,0 (g/kg yem)
veya 20 - 100 (mg/kg canhi agirlik); 15 gilinlik
kullanim igin 1,0 - 2,5 (g/kg yem) veya 20 - 50
(mg/kg canli agirlik); 25 - 60 giinliik kullanim igin
0,5-2,5 (g/kg yem) veya 10-50 (mg/kg canli agirlik)
dozlarinin porsiyonluk alabalik yetistiricilerine
Onerilebilecegi diisiiniilmektedir.
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