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Koronaviriis (COVID-19) Salgmmimmin Su Uriinleri Sektoriine Etkileri ve Su
Uriinlerine Bulasmasinin Onlenmesi I¢in Alinmasi Gereken Tedbirler
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6z MAKALE BiLGiSi

Bu derlemede koronaviriisiin su iiriinleri yetistiricilik, balikgilik ve gida isleme DERLEME MAKALESI

sektorlerine etkileri yaninda bu is yerlerinde bulagmalarin 6nlenmesi i¢in alinmasi Gelis -31.12.2020
gereken tedbirler incelenmistir. Koronaviriisiin igleme teknolojileri uygulamalarina
kars1 dayanimi, hijyen uygulamalari ve viriisiin elimine edilmesine yonelik gelistirilen Diizeltme  :16.11.2021
yenilik¢i  yontemlere de yer verilmigti. Bu kapsamda kontaminasyonu Kabul ©26.11.2021
engelleyebilecek antiviral ambalaj materyalleri gibi gelistirilmekte olan yeni teknik ve
yontemler ile taze veya islenmis halde tiiketilecek gida ve su fiiriinlerinin Yayim :26.08.2022

ambalajlanarak satisa sunulmasi ¢alismalari irdelenmistir. Taze ve islenmis su
tirlinlerinde koruma ve kontrol amagli denetimlerin gerekliligi ve stirekliligi {izerinde
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degerlendirmeler yapilmustir. Ayrica su {riinleri/gida alaninda giivenilir iiriin
yelpazesinin gelistirilmesi iizerine yapilacak calismalarin desteklenmesinin Gnemi
konusunda tartigilmistir.

Anahtar kelimeler: Koronaviriis, COVID-19, su iirlinleri, bulagma, hijyen

Effects of the Coronavirus (COVID-19) Epidemic on the Fisheries Industry and Preventive Measurements for
Seafood Against the Coronavirus Contamination

Abstract: In this review, the effects of Coronavirus on aquaculture, fisheries and food processing sectors, and the measurements to be taken
to prevent contamination in these workplaces were analysed. This study includes topics on the innovative methods developed for the
resistance of Coronavirus to the applications of processing technologies, hygiene applications and the elimination of the virus. In this
context, new techniques and methods were given, such as antiviral packaging materials that can prevent contamination. Furthermore, the
latest studies on the packaging of food and aquatic products for consumption in fresh or processed form have been examined. Evaluations
were made on the necessity and continuity of inspections for the protection and control of fresh and processed fishery products. In addition,
the importance of supporting studies on the development of a reliable product range in the aquaculture/food field was discussed.
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Giris

Cin’in Wuhan sehrinde 2019 yilmin aralik
ayinda ortaya c¢ikan koronaviriis (COVID-19)
hastaligi diinyada biiylik bir kiiresel salgina
doniiserek bir¢ok insanin 6liimiine neden olmustur
(Sagdigc vd. 2020). Diinya Saglik Orgiitii (WHO)
tarafindan 11 Subat 2020°’de COVID-19 salgin
hastalik olarak ilan edilmistir. 12 Kasim 2021 tarihi
itibariyle diinyada koronaviriisten onaylanmig vaka
sayisinin  toplam  251.788.329 oldugu, toplam
5.077.907 kisinin ise Olimiine neden oldugu
bildirilmigtir. Tiirkiye’ de ise 12 Kasim 2021
itibariyle onaylanmis vaka sayisinin  toplam
8.340.332 oldugu ve toplam 72.910 kisinin 6liimiine
neden oldugu bildirilmistir (WHO 2021).

Uludag ihracatci Birlikleri tarafindan hastaligin
diinyay1 ve lilkemizi saglik, ekonomi, sosyal hayat, is
hayati, egitim ve daha pek cok alanda olumsuz
etkiledigi belirtilmistir (Anonim 2020a). COVID-
19'un yayilmasini engellemek i¢in alinan dnlemlerin
(6rnegin; gida hizmetlerinin kapatilmasi, turizmin
durdurulmasi, ulasim hizmetlerinin azaltilmasi,
ticaret kisitlamalar1 vb.) hem i¢ hem de uluslararasi
tedarik zincirlerinde bozulmaya neden oldugu
bildirilmistir (FAO 2019). Ayrica salginin tiim
sektorlerde (tarim, gida, su drlinleri vs.) lretimin
aksamasina neden oldugu vurgulanmistir (Genkin ve
Mikheev 2020).

Salginin kiiresel 6lgekte birgok sektdrde olumsuz
etkilere de neden olacag: belirtilmektedir. Ornegin;
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baz1 bolgelerde ekim zamaninin ge¢mesi nedeniyle
iretimde meydana gelen azalmalarin tarimsal
irlinlerde  yetersizlige neden olacagi (Torun
Kayabagi 2020), COVID-19’un gida ve su {iriinleri
ticareti yapan iilkeler iizerinde de ekonomik agidan
olduk¢a biiyiik etki yaratabilecegi FAO (2019)
tarafindan bildirilmistir.

Yapilan c¢aligmalarda COVID-19’un gidalar
araciligl ile alinarak insanlarda hastaliga neden
olduguna dair kanit olmadigi, ancak gida
isletmelerinde ¢alisan koronaviriis tagiyan personelin
gidalar1 bulastirabilecegi {izerinde durulmaktadir
(Sagdic vd. 2020). Enfekte olmus kisiler araciligi ile
virlislin yilizeylere bulasarak yiizeyin 6zelligine bagh
olarak birka¢ saat veya gilin aktif kalabildigi
bildirilmektedir. Bu nedenle gida sektoriindeki
isyerlerinin “Iyi Hijyen Uygulamalarini” dikkatli bir
sekilde uygulanmasi  gerekmektedir.  Isletme
caligsanlarini COVID-19 hastaligindan korumak igin
ise takip sistemlerinin gelistirilmesi disinda verilecek
olan egitimlerle de kisilerde COVID-19’a karsi
farkindalik  yaratilmasinin =~ &nemli olacag1
vurgulanmaktadir (Anonim 2020b).

Bu derlemede koronaviriisiin insan sagligini
olumsuz yonde etkileyen ve Oliime neden olan
onemli bir viriis olmasi dolayisiyla COVID-19’un
tanimi, neden oldugu semptomlarin yaninda su
iirlinleri yetistiriciligi, avlama ve isleme sektorlerine
etkileri, isletmelerde bulagsmasinin Onlenmesi i¢in
almmasi gereken tedbirler lizerinde degerlendirmeler
yapilmistir. COVID-19’un isleme teknolojilerine
dayanimlar1 ve hijyen kurallarinin 6nemi, elimine
edilmesine yonelik gelistirilen yenilik¢i yontemler

iizerinde  durularak  farkindaligin  arttirilmast
amaglanmustir.

COVID-19 Tanmm ve Neden Oldugu
Semptomlar

Koronaviriislerin  (CoV) zararli, tek zincirli
pozitif RNA viriisleri olup, olduk¢a genis bir aile
oldugu belirtilmektedir. Insanlarda hastaliga sebep
olan 229E, 0OC43, NL63 ve HKUI tiirlerinin
genellikle hafif orta sgiddette solunum yolu
enfeksiyonlarina sebep oldugu bildirilmektedir. 2002
yilinda “siddetli akut solunum sendromu (SARS)”,
2012 yilimda “Orta Dogu Solunum Sendromu
(MERS)” etkeni olmak tizere iki koronaviriis tiiriiniin
ortaya ciktigr aciklanmistir. Son olarak da 2019
yilinda COVID-19 hastaligina neden olan SARS-
CoV-2 tanimlanmistir (Ciftgi ve Cokstier 2020).

Yapilan bir ¢aligmada insanlarin bademcik ve
bogazinda bulunan Haemophilus influenzaei tip B,
Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae
ve A grubu Streptococcus genusunun neden oldugu
enfeksiyonlarin insanlarda MERS-CoV hastaliginin
patojenik potansiyelini arttirdigi bildirilmistir (Lau

vd. 2016). Koronaviriis, bulagsmis kisilerde ates,
oOksiiriik (Guan vd. 2020), nefes darlig1 (Cascella vd.
2020; Young vd. 2020), ishal, yorgunluk, (Anonim
2020c), kusma, mide bulantisina (Zhang vd. 2020a)
neden oldugu bildirilmistir. Ayrica karin agrisi,
istahsizlik (Luo vd. 2020), gogiis, bas agrisi, kas
agrisi (Zhang vd. 2020b), burun akintisi, burun
tikaniklig1 (Sayin vd. 2020; Sedaghat vd. 2020) gibi
farkli belirtilerin de gorildiigii belirtilmektedir.
Goriilen bu semptomlarin yaninda koku (Netland vd.
2008; Giacomelli vd. 2020) ve tat kaybmna da
(Rokohl vd. 2020) neden oldugu vurgulanmaktadir.
COVID-19 enfeksiyonunun tedavisinde spesifik
antiviral ila¢ olmadigi, bu nedenle de tedavi
stratejisinin ~ daha ¢ok  destek tedavi ve
komplikasyonlarin  6nlenmesine ydnelik oldugu
belirtilmektedir (Ciftgi ve Coksiier 2020).

Toplumun biiyiik c¢ogunlugunda COVID-19
viriisiiniin gida kaynakli olarak insanlara gectigi
algist olusmustur. Ancak yapilan calismalarda
enfeksiyonunun kesin kaynaginin heniiz netlik
kazanmadigi belirtilmektedir. ik tespit edilen
konagin, Wuhan Deniz Uriinleri Toptan Satis
Pazari’'nda yasadis1 olarak satilan vahsi hayvanlar
oldugunu isaret edilmektedir. Hastaligin
baslangicindaki ilk kaynak olarak vahsi hayvanlar
oldugu dusiiniilmekle birlikte, viriisiin insandan
insana damlacik yoluyla ve temas yoluyla bulastigi
bildirilmektedir (WHO 2020). COVID-19’un
solunum yolu hastalig1 oldugu ve birincil bulasma
yolu olarak kigiden kisiye temas yoluyla veya enfekte
bir kisinin solunum damlaciklarina dogrudan temas
yoluyla oldugu belirtilmektedir. Solunum yolu
hastaliklarina neden olan viriislerin gida veya gida
ambalaj1 yoluyla bulastigina dair bir kanitin olmadigi
belirtilmektedir. Koronaviriisiin gidalarda
cogalamadiklar1 ve ¢ogalmasi i¢in canli bir hayvana
veya insana gereksinim duyduklari bildirilmektedir
(Tayar 2020).

Insanlarda hastalik olusturan viriislerin ¢ogunun
hayvan kaynakli oldugu ve zoonotik viriislerin genig
bir yayilma spektrumuna sahip olduklar1 ifade
edilmektedir. Ayrica bu virlislerin dogrudan veya
dolayl olarak ara konaklarla insanlara bulasabildigi
belirtilmektedir. Viriislere karsi gida endiistrisi
gerekli tedbirleri alarak gida yolu ile bulagma riskini
minimize edici uygulamalar1 devreye koyduklarini
ileri siirmektedirler (Rodriguez-Lazaro vd. 2012).

COVID-19’un Su Uriinleri Yetistiricilik ve
Balikcilik Sektoriine Etkileri

COVID-19 su tiriinleri yetistiricilik ve balik¢ilik
sektorlerini  de olumsuz etkilemistir. ~ Salgin
dolayisiyla bazi iilkeler tarafindan uygulanan ulagim
ve sinir kisitlamalart su T{riinlerinin ticaretinde
lojistik zorluklara yol agmustir. Ayrica, tirtinlerin ve
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personelin taginmasi ile ilgili kisitlamalar nedeniyle,
su lriinleri yetistiricilik endiistrisi {izerinde 06zel
etkileri olan bazi tohum, yem ve asilarin temin
edilmesinde sorunlar yagandigi bildirilmistir (FAO
2019). Pandeminin su iriinleri sektoriindeki tedarik
zincirlerini olumsuz etkiledigini ifade eden bir
caligmada salgin siirecinin insanliga; gida etigi ve
giivencesinin ~ ancak  sorumlu yetistiricilik
uygulamalar1 ile gerceklestirilebilecegini Ogrettigi
vurgulanmustir. Ayrica yerel iiretime 6nem verilmesi
konusu {izerinde durulmustur (Geng vd. 2020). Su
driinleri  yetistiriciliginde ~ satilamayan  canl
baliklardan kaynakli yliksek beslenme maliyetleri ve
balik kayiplarindaki risklere iligkin kanitlarin arttigi
bildirilmistir. Bu durum su {iriinleri yetistiriciligi igin
onemli bir problem olarak rapor edilmistir (FAO
2019).

COVID-19’un Su Uriinleri Isleme Sektoriine
Etkileri

Balik ve balik iiriinleri saglikl1 bir diyetin 6nemli
bir bileseni olup, tiiketim agisindan giivenli bir besin
maddesidir. Bazi iilkelerdeki yaniltici algilamalar,
pandemi siirecinde bu iriinlerin tiiketiminin
azalmasmma neden olmustur. Bununla birlikte,
koronaviriis su hayvanlarii (baliklar, siiriingenler,
amfibiler ve kabuklular ve yumusakcalar gibi
omurgasizlar) enfekte edemedigi, bu nedenle de bu
hayvanlarin COVID-19'un insanlara yayilmasinda
epidemiyolojik bir rol oynamadigi aciklanmistir
(FAO 2019). Tanrikul (2020) tarafindan haziran
ayinda Cin’in baskenti Pekin’de COVID-19
vakalarindaki artisinin sebebinin balik pazarindaki
ithal somon baliklarinin  kesildigi tahtalarin
oldugunun bildirildigi belirtilmistir. Bu nedenle
somon ithalatinm  yam  swra lokanta ve
siipermarketlerde somon satisinin yasaklandigin
bildirilmesi iizerine bu durumun iilkemizde de balik
tiketimini olumsuz yonde etkiledigi vurgulanmstir.
Ancak su riinlerinden bir hastalik vakasi
bildirilmedigi ve koronaviriis ile sucul organizmalar
arasinda bir iliski saptanmadigi vurgulanmistir
(Tanrikul 2020).

Viriislerin gida veya gida ambalaji, aveilik ve
yetistiricilikten gelen su iiriinleri yoluyla bulastigina
dair kesin bir kanit olmadig: belirtilmektedir. Ancak
hijyen kurallarina uyulmaksizin ve COVID-19 ile
enfekte kisiler tarafindan islenen su iiriinlerinin
kontamine olabilecegi agiklanmistir. Bu nedenle,
COVID-19'dan o6nce oldugu gibi, balik¢ilik ve su
iirtinlerini kontaminasyona kars1 korumak i¢in etkin
hijyen  kurallarmin  uygulanmas1  gerektigini
vurgulamanin 6nemli oldugu belirtilmektedir (FAO
2019).

COVID-19'un balikgilik ve su friinleri gida
sistemleri tlizerindeki etkileri uluslararasi ticarette

yiiksek oranda bagimli olan balik ve balik iirlinlerine
gelen erken kisitlamalar nedeniyle taze balik ve
kabuklu deniz iiriinlerinin tedarik zincirini ciddi bir
sekilde etkilenmistir (oteller, restoranlar ve hazir gida
temin tesisleri, okul ve is kantinler dahil) (FAO
2019).

COVID-19 salgininin gida endiistrisini biiyiik
olciide etkiledigi ve tiiketici-gida talep zincirini
degistigi yoniinde goriis belirtilmistir. Salginin ayrica
gida sektoriine olan ihtiyact arttirdig1 ve buna bagh
olarak da uzun siire saklanabilir, mikrobiyal agidan
risk icermeyen islenmis gidalara yonelimi arttirdigi
agiklanmistir (WHO 2020). Daha uzun raf dmriine
sahip konserve ve diger deniz liriinlerinin, tiiketiciler
tarafindan krizin baglangicinda panik seklinde
alimindan dolay1 konserve satiglarinda artig
saptandigt belirtilmistir (FAO 2019). Tarim ve
Orman Bakanligi Avrupa Birligi ve Dis Iliskiler
Genel Miidiirligi tarafindan da COVID-19
salgininin taze su tirlinlerinden ziyade daha uzun siire
dayanabilir olan konserve deniz riinlerinin
satiglarinin  artmasina yol ac¢tigi ifade edilmistir
(Anonim 2020d). Yapilan diger bir c¢aligmada
COVID-19’a  karsin  ozellikle  dondurulmus,
tiitsiilenmis ve konserve balik ihracatinda 2020
yilinda bir oOnceki yila gore artis saptandigi
belirtilmistir. Ornegin, Yunanistan, Cin ve Giiney
Kore’ye ihrag edilen canli, taze ve dondurulmus su
iirinlerinin (ahtapot, midye, kalamar, miirekkep
baligi, salyangoz) 2020 yilinda 2019 yilina gore
miktar olarak %58,59, dondurulmus ¢ipura, levrek,
ton baliklarinin %7,56, konserve su triinlerinin
%26,63, tiitsiilenmis, tuzlanmis, salamura edilmis ve
kurutulmus balik iiriinlerinin ise %7,24 oranlarinda
artig gosterdigi bildirilmistir (Can vd. 2020). Ancak,
diinyada tiiketilen baliklarmn %45'ini canli, taze veya
sogutulmus baliklarin olusturdugu bu {riinlerin
cabuk bozulabilir iirlinler olmasi dolayisiyla da ek
lojistik zorluklar1 beraberinde getirdigi iizerinde
durulmustur. Bu durumun ise COVID-19 6nlemleri
alan, 6nemli miktarda su iirlinleri ticareti yapan veya
gida giivenligini uygulayan llkeler tizerinde 6nemli
bir etkiye sahip olabilecegi bildirilmektedir. Bu
amagcla tilkelerin tedarik zincirini agik tutmasinin
kiiresel bir gida krizinden kaginmak icin esas oldugu
vurgulanmaktadir (FAO 2019). Bunun yani sira son
yillarda artan diinya niifusu ile sekillenen gida
sektoriiniin, gelecek yillarda da salginin diinya
capinda gosterdigi etkiye gore yeniden sekillenecegi
yoniinde goriisler oldugu belirtilmektedir (WHO
2020).

COVID-19’un isletmelerde Bulasmasmn
Onlenmesi icin Ahnmasi Gereken Tedbirler

COVID-19 gida kaynakli bir hastalik
olmamasimna ragmen, gidalarin COVID-19’un
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yayilimina aracilik edebildigi belirtilen bir caligmada
gidalarin mutlaka bol su ile yikanmasi gerektigi
bildirilmistir. Bunun yam sira gidalarin uygun
sicakliklarda pisirilmesi ~ gerektigi ve capraz
kontaminasyonun mutlaka Onlenmesi gerektigi
belirtilmistir. Ayrica gida isletmelerinde iyi hijyen
uygulamalarinin saglanarak ve personel hijyenine
dikkat edildigi takdirde COVID-19’un gidalara olan
kontaminasyonunun Onlenebildigi veya kontamine
gidada bu viriisiin inaktivasyonunun saglanabildigi
vurgulanmistir. Isletmelerde COVID-19’un
inhibisyonu amaciyla Etanol (>%70), NaClO (%0,1),
H>O, ve kuaterner amonyum bilesiklerininde
dezenfektan olarak kullanilabilecegi bildirilmistir
(Yiicel vd. 2020). Tarim ve Orman Bakanligi Su
Y O6netimi Genel Midiirligi tarafindan
koronaviriislerin sucul ortamda etkinligini ¢ok daha
hizli kaybettigi ve klor vb. dezenfektanlara karsi
koronaviriislerin direngsiz oldugu belirtilmektedir.
Dezenfeksiyon {initesi bulunmayan tesislerin ise
mutlaka uygun sekilde revize edilmesi gerektigi
aciklanmistir. Dolayisiyla kullanilmis sularin tekrar
kullanilmas1 durumunda ise mutlaka dezenfekte
edilerek kullanilmas1 gerektigi vurgulanmaktadir
(Anonim 2020e). Tarim Orman Bakanlig1 tarafindan
gida igletmelerinde COVID-19’a karsi alinmasi
gereken Onlemlerin arasinda; sosyal mesafe
kurallarina uyulmasi igin gerekli onlemlerin alinmasi
(calisanlar arasinda en az 2 metre olacak sekilde),
mutlaka maske kullaniminin saglanmasi gerektigini
belirtmistir. Ayrica ellerin sik sik sabunla en az 20
saniye ovalanarak yikanmasinin saglanmasi, hijyen
kurallarina uyulmasinin saglanmasi ve personele bu
konuda verilecek egitim sikliginin arttirilmasinin
onemi vurgulanmugtir. Isletmede yeterli sayida
dezenfektan bulundurulmasi ve isletmenin her giin
temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin yapilmasinin
saglanmasi, isletmelerde kisi sayisinin
sinirlandirilmasi ve koronaviriis belirtisi
gosterenlerin isletmede ¢aligtirillmamasi gibi uyarilar
yer almaktadir (Anonim 2020f).

COVID-19’un Isleme Teknolojilerine
Dayanim ve Hijyen Kurallarinin Onemi

Gida, gida paketleri ve gida isleyicileri yoluyla
COVID-19 bulagsmasi hastalik i¢in bir risk faktorii
olarak tanimlanmamistir (WHO 2020). Ancak
koronaviriisler gidalarda ¢ogalamadiklari; ¢ogalmast
icin genellikle sicakkanli bir hayvan veya insanin ev
sahipligi ~ yapmast  gerektigi  belirtilmektedir
(Shariatifar ve Molaee-aghaee 2019).
Koronaviriislerin 1s1l igleme direngli olmadiklari,
yani normal pigirme sicakliklarina (70°C) duyarli
olduklan belirtilmektedir. Bu nedenle ¢ig ya da az
pismis iriinlerin  tliketilmesinden kaginilmasi
gerektigi, ¢ig et, ¢ig siit veya ¢ig hayvansal doku ve

organlarin tiiketilmemesi gerektigi ayni zamanda
bunlarin pismis veya pismemis gidalar iletemasinin
(capraz kontaminasyonun) da onlenmesi gerektigi
bildirilmektedir. Viral hastaliklar s6z konusu
oldugunda mikrobiyal gelismenin tehlikeli olmadig1
ancak hedefin gidanin bulagsmadan korunmasi oldugu

iizerinde durulmaktadir. SARS-CoV-2’nin canl
kalma siiresini tespit i¢in arastirmalar halen
devamettigi belirtilerek, genel olarak korona

viriislerin donmus durumda c¢ok stabil olduklari
aciklanmistir (Bosch vd. 2018). SARS-CoV ve
MERS-CoV fiizerinde yapilan c¢aligmalar sicaklik,
nem ve 1s1k parametrelerinin kombinasyonuna bagli
olarak, bu virlislerin birka¢ giline kadar farkli
ylizeylerde canli kalabilecegini acikca
gostermektedir. Ornegin  MERS-CoV  susunun
buzdolab1 sicakliginda (4°C) 72 saate kadar canli
kalabildigi, diger koronaviriis suslarinin ise diisiik
sicaklik derecelerinde ve donma sicakliklarinda
stabil kaldig1 belirtilmesine karsin, viriislerin gidaya
bulagmasinin ancak hijyen ve gida giivenligi

uygulamalar1 ile engellenebilecegi bildirilmistir
(WHO 2020).
COVID-19’un Elimine Edilmesinde

Gelistirilen Yenilik¢i Yontemler

Koronaviriisiin potansiyel bir kontaminasyon
kaynag1 olarak hayvan etini vektor olarak kullandigi
ve bu sekilde gida olarak tiiketilmesiyle
dogurabilecegi sonuglarin ele alindigi bir arastirma
incelenmistir. Bu aragtirmaya goére dondurulmus
veya sogutulmus et {rlnlerinin tiiketiminin
giivenligiyle ilgili belirsizlik ve koronaviriisiin
hayatta kalmasi i¢in elverisli c¢evresel kosullarin
saglandigr durumunda 6zellikle hidrolize edilebilir
tanenler, 6rnegin gallotannin ile takviye edilmis ve
zenginlestirilmis enddistriyel gidalarin {iretiminin

COVID-19’un gelismesinde Onleyici etkilerinin
saptandig1 belirtilmistir (Goli 2020).
Yapilan diger bir c¢aligmada, koronaviriis

gelisimini inhibe etmek i¢in gidada RNA polimerazi
bloke etmek veya plantarasin  molekiilleri
kullanilarak COVID-19'un herhangi bir gelisim
etkisine karsi koymak i¢in kombine teknolojilerin
gelistirildigi bildirilmistir (Anwar vd. 2020).

Interferonun, giiclii antiviral aktivite sergiledigi
ve mukozal hiicrelerde viriislerin inhibe edilmesinde
onemli bir rol oynadig1 belirtilen bir calismada
Lactobacillus plantarum’un probiyotik o6zellikleri
nedeniyle gida ve tip endiistrilerinde Onemli
uygulama potansiyeline sahip oldugu ve yenilik¢i
uygulamalarda kullanilabilecegi  vurgulanmustir.
Ayni zamanda, rekombinant L. plantarum'un domuz
salgini ishal viriisii (PEDV) ve bulasici gastroenterit
virisi (TGEV) enfeksiyonlarin1 baskiladigi da
belirtilmistir (Liu vd. 2020).
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Yukarida yapilan caligmalar COVID-19 bulas
kaynagi olmast muhtemel et iiriinlerinin isleme
yontemleriyle korunacagini agikca gostermektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Yapilan bu derleme ¢alismasi koronaviriisiiniin
gida kaynakli patojenik etkisinin 6nlenmesi amactyla
gidalart ve su {irinlerini COVID-19’a kars1 koruma
yollariin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Viriislerin
faaliyet gosterebilmesi i¢in canli bir organizmaya
intiyag  duyduklar1 bu  nedenle gidalarda
cogalamadiklar1 ancak gidalar1 vektor olarak
kullanarak gidalar tiiketen kisilerde hastaliga neden
olabildikleri bilinmektedir. Bu nedenle COVID-19
viriisii  riskini Onlemek igin gidalarmm ve su
iirtinlerinin virlis ile kontaminasyonu
engellenmelidir. Tiiketicilerin ise oOzellikle ¢ig
tiketilen gidalar1 1iyi temizlemeleri, ¢ig halde
tiketime uygun olmayan gidalar1 ise uygun
sicakliklarda pisirerek tiikketmeleri gerekmektedir.

Balik satis yerlerinde, balikk marketlerinde,
pazarlarinda, su friinleri igletmelerinde, yemege
hazir su iiriinleri satis noktalarinda, balik pisiricileri,
midye dolma satis alanlarinda hijyen ve sanitasyon
kurallarina uyulmasi gerekmektedir. Temizlik ve
dezenfektan kullaniminin saglanmasi, iriinlerin
eldiven, maske, bone ve Onlilk giyilmis hastalik
tasimayan smirli  sayida personel tarafindan
hazirlamasi/satisa sunulmas: saglanmahdir. isleme
teknolojisi uygulanmaksizin tiiketilen veya tiiketime
hazir haldeki gida friinlerinin mutlaka paketler
igerisinde tiiketicilere ulastirilmasinin saglanmasi
gerekmektedir. Tiiketicilerin de hijyen ve sanitasyon
konusunda bilinglendirilerek gidalarda ve su
iiriinlerinde COVID-19’un kontaminasyonu ile ilgili
bilgi sahibi olmalar1 saglanabilir.

Alinabilecek bu oOnlemlere ilave olarak
taze/islenmis  su  f{iriinlerine  COVID-19’un
bulagmasini minimalize edecek veya yok edecek yeni
isleme teknik ve yontemlerin gelistirilmesi ile
viriisiin ne sekilde elimine edilebilecegi konularinda
caligmalarin  yapilmasi  Onerilmektedir.  Balik
pazarlarinda, marketlerde ve satis noktalarinda
kullanilan kontaminasyona aract her tiirlii materyalin
de antiviral Ozellikte tasarimi ve kullanim
gergeklestirilebilir.  Alternatif  olarak  antiviral
ozellikte yeni ambalaj materyallerinin veya kombine
teknolojilerin  gelistirilmesiyle  virlislerin ~ su
iiriinlerine ve ambalaj materyallerine bulagmalari
engellenebilir.

COVID-19 salgini tiim sektorleri oldugu gibi su
driinleri sektoriinii de etkilemistir. Bu nedenle ileride
de salgin hastalik, deprem gibi dogal afetler ile
karsilagilmas1 durumunda gida ve su temini agisindan
sikint1 yaganmamasi i¢in su kaynaklarimizi korumak,
gelistirmek ve gida kaynaklarimi arttirmak yoniinde

caligsmalar yapilmalidir. Gida agisindan besin degeri
yiiksek, biyoteknolojik olarak iiretilen kolay
tiikketilebilir, gilivenilir gida iriinlerinin yenilik¢i
teknolojiler ile iiretiminin arttirnlmasina Onem
verilmeli ve bu konuda yapilacak caligmalar
desteklenmelidir.
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