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Ozet: Bu ¢alisma bazi elma ve armut gesitlerini fitokimyasal olarak karakterize etmek amaciyla 2017
ve 2018 yillarinda yiiriitiilmistiir. Aragtirma sonucunda, titre edilebilir asit (TEA), Vitamin C, toplam
fenol ve antioksidan aktivite (AOA) ozelliklerinin elma tiiriinde, suda ¢Oziinebilir kuru madde
(SCKM) ve pH degerlerinin ise armut tiiriinde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Elma ¢esitlerinde;
TEA, Vitamin C, toplam fenol, AOA, SCKM ve pH degerlerinin siras1 ile %1.35 - % 0.34, 5.63 — 2.41
mg/100 mL, 494.8 — 158.68 mg/L, %78.23 — %55.94, %12.93 — %10.65, 3.73 — 3.00 araliklarinda
oldugu tespit edilmistir. Armut ¢esitlerinde ise bu degerler; %0.5 — 0.13, 5.77 — 1.52 mg/100 mL,
334.76 — 103.49 mg/L, %78.43 — %11.93, %15.78 — %11.78, 4.87 — 3.47 sinirlarinda degigim
gostermistir. Her iki tiirde, asitligin artisina paralel olarak, toplam fenol miktari, Vitamin C ve
antioksidan aktivitenin arttig: tespit edilmistir. Ayrica korelasyon analizleri sonucunda, toplam fenol
ve Vitamin C miktarinda meydana gelen artisin antioksidan aktiviteyi arttirdig1 belirlenmistir. ‘Jersey
Mac’ incelenen Ozellikler bakimindan diger elma cesitlerinden ¢ok daha tstiin bulunurken, genel
olarak, erkenci gesitlerin fitokimyasal agidan daha iyi oldugu sonucuna ulagilmistir. Armut ¢esitleri
arasinda ise ‘Limon’, ‘Santa Maria’, ‘Conference’ ve ‘Moonglow’ gesitleri 6n plana ¢ikmustir. Elde
edilen verilerin, hem tiiketici tercihlerini hem de 1slah programlarinda ebeveyn secimini
yonlendirebilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Korelasyon, Malus x domestica Borkh., Pyrus communis, Toplam fenol, Vitamin
C

Determination of Phytochemical Characteristics of Some Apple and Pear
Cultivars

Abstract: This study was carried out in 2017 and 2018 with the aim of characterize some apple and
pear varieties in terms of phytochemical characteristics. As a result of the study, when the average
values of cultivars belong to species were examined, it was found that the properties of titreable
acidity (TA), Vitamin C, total phenol and antioxidant activity (AOA) were higher in apple, while
soluble solid content (SSC) and pH values were higher in pear. In apples, TA, Vitamin C, total phenol,
AOA, SSC and pH values were determined in the range of %1.35 - % 0.34, 5.63 — 2.41 mg/100 mL,
494.8 — 158.68 mg/L, %78.23 — %55.94, %12.93 — %10.65, 3.73 — 3.00 respectively. In pears, these
values varied between %0.5 — 0.13, 5.77 — 1.52 mg/100 mL, 334.76 — 103.49 mg/L, %78.43 —
9%11.93, %15.78 — %11.78, 4.87 — 3.47. It was detected that, total phenolic content, vitamin C and
antioxidant activity was increased corresponding to increasing of the acidity in both species. In
addition, as a consequence of the corelation analysis, antioxidant acitivity increased by rising of total
phenolics and vitamin C content. It was found that ‘Jersey Mac’ was superior than the other apple
cultivars in terms of investigated features, and early harvested cultivars had better phytochemical
features, generally. ‘Limon’, ‘Santa Maria’, ‘Conference’ and ‘Moonglow’ cultivars were came into
prominence among pear varieties. It was thought that, the data obtained from the study can lead the
selection of parents in breeding programes and consumer preferences.
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Giris

Uretim alanlarindaki azalmanin aksine,
Diinya niifusunun hizla artmaya devam

etmesi, mevcut alanlarin etkin sekilde
kullanilmasi zorunlulugunu ortaya
cikarmaktadir  (Nielsen, 2016). Ayrica,

yetistirilen driinlerin, nitelik olarak {istiin
ozelliklere sahip olmasi, dengeli ve saglikli
beslenme ag¢isindan 6nem arz etmektedir.

Ustiin fitokimyasal 6zellikler sebebiyle,
fonksiyonel gida olarak tanimlanan tiirlerin,
farkindalik  diizeyi artan toplumlarda
tilketimi yiikselme egilimindedir (Demir ve
Aktag, 2018). Antioksidan tiirevleri olan;
fenol, vitamin, enzim, aromatik amin gibi
bilesiklerden, oksidanlara, hidrojen
molekiilii verilerek, oksidatif strese sebep
olabilecek, oksidasyon ve peroksidasyon
reaksiyonlarinin  baglamas1 &nlenmektedir
(Dai ve Mumper, 2010). Bu anti-oksidatif
etkinin, kanser  ve  kardiyovaskiiler
hastaliklar dahil olmak iizere, pek ¢ok
kronik hastaligin goriilme riskini diistirdiigii
belirtilmektedir (Tang ve Tsao, 2017; Pham
ve ark., 2019). Fitokimyasal gesitliligin ve
miktarin yiiksek olmasi, bitkilerin savunma
mekanizmasini olumlu yonde etkileyerek,
biyotik ve abiyotik stres kosullarina
tolerans1 arttirmaktadir (Giinen ve ark.,
2005; Sklodowska ve ark., 2018).

Son donemde, distiin Ozelliklere sahip
genotiplerin gelistirilmesinde, fitokimyasal
kompozisyonun iyilestirilmesi  1slahgilar
agisindan 6nem kazanmigtir. Bu baglamda,
oncelikle mevcut genetik kaynaklarin,
fitokimyasal  igeriklerinin  belirlenmesi
tizerine ¢alismalar yapilmaktadir (Zhang ve
ark., 2018; Oszmianski ve ark., 2018; Polat
ve ark., 2018; Gundogdu ve ark., 2018;
Acero ve ark., 2019). Istenilen ozellikler
bakimindan {stiin niteliklere sahip olan
ebeveynler, klasik ve modern 1slah
yontemlerinde kullanilarak yeni genotipler
gelistirilmektedir (Cevallos-Casals ve ark.,
2006; Ramirez-Ambrosi ve ark., 2015;
Yazici ve Sahin, 2016; Sahoo ve ark., 2017).

Yapragim1 doken meyve tiirlerinde,
Diinya’da, iretim alam1 (4.833.841 ha) ve
tiretim miktar1 (83.139.326 ton) bakimindan,
elma ilk sirada yer almaktadir. Bu tiird,
1.385.629 ha’lik tiretim alan1 ve 24.168.309
ton’luk {iretim miktar1 ile armut takip
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etmektedir (FAO, 2017). Bu calismada,
yogun  olarak  yetistiriciligi  yapilan,
dolayisiyla tiikketimi de yiiksek olan bazi
elma (‘Jersey Mac’, Summer Red’, ‘Vista
Bella’, ‘Williams Pride’, ‘Granny Smith’,
‘Golden Delicious’ ve ‘Pink Lady’) ile
armut c¢esitlerinin (‘Limon’, ‘Santa Maria’,
‘Conference’, ‘Moonglow’, ‘Kaiser
Alexandre’, ‘Williams’, ‘Magness’, ‘Kiefer’,
‘Tag’, ‘Akca’ ve ‘Ankara’) fitokimyasal
ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmustir.

Materyal ve Yontem

Calisma, 2017 ve 2018 yillarinda,
Eskisehir Osmangazi Universitesi, Ziraat
Fakiiltesine ait elma (‘Jersey Mac’, Summer
Red’, “Vista Bella’, ‘Williams Pride’,
‘Granny Smith’, ‘Golden Delicious’, ‘Pink
Lady’) ve armut (‘Limon’, ‘Santa Maria’,
‘Conference’, ‘Moonglow’, ‘Kaiser
Alexandre’, ‘Williams’, ‘Magness’, ‘Kiefer’,
‘Tas’, ‘Ak¢a’, ‘Ankara’)  koleksiyon
parsellerinde yiiriitiilmiistiir. Bahge tesisi,
elmalarda 2008 yilinda yapilmis olup,
gesitler MM 106 anaci iizerine asili halde
araziye dikilmistir. Armut cesitlerinde ise
OH x F 333 anag olarak kullanilmig ve 2011
yilinda dikimleri yapilmustir.

Meyvelerin hasat edilmesinde, daldan
kopma direnci ve tat kriter olarak dikkate
almmustir (Delaire ve ark., 2015). Her bir
agacin meyveleri digerleri ile
karigtirllmaksizin hasat edildikten sonra kati
meyve suyu sikacagi ile meyve suyuna
donistiiriilerek, kaba filtre kagidi ile
stiziildiikten sonra analizler yapilana kadar -
20 °C de muhafaza edilmistir.

Suda ¢Oziinebilir kuru madde miktari
(SCKM), Dijitatal refraktometre (Atago PR-
32, Japan) araciligi ile 6l¢iilmiis ve sonuglar
ylizde (%) olarak verilmistir (Karagali,
2012).

Vitamin C miktarmin saptanmasinda,
volumetrik titrasyon yontemi kullanilmistir.
Yonteme gore nigasta indikatdr olarak
kullanilmis ve potasyum iyodir ile titre
edilmigtir. Spinola ve ark.’min (2013)
belirttigi formiil dogrultusunda hesaplamalar
yapilmis ve sonuglar mg.100 mL? olarak
verilmigtir. Titre edilebilir asitlik tayininde,
meyve sulari, fenolftalein indikatorliigiinde,
0,1 N Sodyumhidroksil ¢ozeltisi ile titre



edilmis ve sonuglar, Mertoglu ve
Evrenosoglu (2017)’nun belirttigi formiile
gore hesaplanarak, malik asit cinsinden %
olarak ifade edilmistir.

Toplam fenol ve antioksidan aktivite
analizleri icin Oncelikle meyve sular
santriflij edilmistir. Toplam fenol miktarnin
belirlenmesinde, Folin-Ciocalteu ydntemi,
Selcuk ve Erkan (2016)’1n belirtigi sekilde
yiritilmistiir. Standart egrinin
hazirlanmasinda, gallik asit kullanilmig ve
sonuglar mg.GAE L* olarak ifade edilmistir.
Antioksidan aktivite analizleri, DPPH
yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu
amagla oncelikle meyve sularinin tamami
karistirllarak, % 50 inhibisyon saglayan
numune konsantrasyonu (IC50), numunenin
konsantrasyonlarina kars1 inhibisyon
yiizdeleri ¢izilerek hesaplanmistir. Her
ornekten tespit edilen, IC50 degeri kadar
ornek alinarak, DPPH radikalini giderme
kabiliyetleri, Polat ve ark (2018)’nn
belirttigi yonteme gore tespit edilmis ve
sonugclar yiizde (%) olarak ifade edilmistir.

Arastirma, tesadiif parselleri deneme
desenine gore tasarlanarak, 2017 ve 2018
yillarinda, 3 tekerriirli  yUritilmistiir.
Istatistiksel analizlerde, iki yila ait veriler
birlestirilmis ve sonuglar ortalama + standart
sapma seklinde ifade edilmistir. incelenen
Ozelliklerin ¢esitler arasinda istatistiksel
olarak  onemli  farkliliklar  gdsterip
gostermedigi Minitab-17 paket programinda,
one-way ANOVA prosediirii kullanilarak
tespit edilmistir. Suda ¢6ziinebilir kuru
madde, Vitamin C, toplam fenol ve
antioksidan  aktivite  Ozelliklerine  ait
verilerde, varyanslarin homojenligi kriteri
transformasyon uygulamasi sonrast
saglanarak, varyans analizine baglanmustir.
Cesitler arast farkliliklarin ortaya
cikarilmasinda, Tukey coklu karsilagtirma
testi kullamlmistir. Ozellikler arasindaki
iliskilerin belirlenmesinde ise korelasyon
analizinden faydalanilmistir (Zar, 2013).

Bulgular ve Tartisma

Elma ve armut g¢esitlerinde incelenen
fitokimyasal 6zelliklere ait bulgular Cizelge
1’de goriilmektedir. Elma ve armut ¢esitleri
arasinda Ozellikler agisindan istatistiksel
diizeyde onemli farkliliklar bulunmustur.
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Ozelliklere ait ortalama degerlere, tiirleri
karsilastirmak {izere bakildiginda, titre
edilebilir asit, Vitamin C, toplam fenol ve
antioksidan aktivite diizeyleri elmada daha
yiiksek bulunurken, suda c¢oziinebilir kuru
madde (SCKM) ve pH degerleri ise armutta
daha yiiksek tespit edilmistir (Cizelge 1).
SCKM degerleri incelendiginde, elma
cesitleri arasinda, ‘Fuji’ ve ‘Golden
Delicious’ ayni degeri alarak (%12,93),
‘Summer Red’ gesidi (%12,73) ile birlikte
iist grupta tespit edilirken, ‘Granny Smith’
%10,65 ile en diisik SCKM igerigine sahip
¢esit olarak bulunmustur. Armut ¢esitlerinde
ise ‘Magness’ (%15,78) ve ‘Moonglow’
(%15,53) cesitlerinin bu parametre acisindan
ist grubu olusturdugu, ‘Limon’ c¢esidinin

(%11,78) ise son grupta yer aldig1
goriilmektedir (Cizelge 1).
Elma  ¢esitlerinde, pH  degerleri

bakimindan, ‘Golden Delicious’ (3,73) ve
‘Fuji’ (3,72) cesitleri en yiiksek degere
sahipken, en diisik deger, ‘Summer Red’
(3,00) gesidinde olgiilmiistiir. Armut gesitleri
arasinda, ‘Tas’ ¢esidi (4,87) ilk sirada yer
alirken, ‘Limon’ ¢esidi (3,47) bu ozellik
acisindan en diisiik degerde tespit edilmistir
(Cizelge 1).

Elma g¢esitlerinde titre edilebilir asitlik
bakimindan {ist grubu, sirasiyla %1,35, 1,32
ve 1,21 degerleriyle; ‘Jersey Mac’, ‘Vista
Bella> ve ‘Summer Red’ c¢esitleri
olustururken, ‘Golden Delicious’ ve ‘Fuji’
gesitleri ise sirasiyla %0,39 ve %0,34
degerleriyle son sirada bulunmustur (Cizelge
1). Benzer sekilde, armut c¢esitlerinden
‘Limon’, ‘Santa Maria’, ‘Kieffer’,
‘Williams’ ve ‘Moonglow’ sirasiyla %0,50,
0,42, 0,42, 0,40 ve 0,39 degerleriyle {ist
grubu olusturmus, buna karsilik, ‘Tas’ ¢esidi
%0,13 degeriyle en alt grupta yer almigtir
(Cizelge 1).

Vitamin C miktar1 bakimindan, elma

gesitleri arasinda, ‘Jersey Mac® (5,63
mg.100 mL™) ilk sirada belirlenirken,
‘Williams Pride’ (2,85 mg.100 mL™Y),

‘Golden Delicious’ (2,46 mg.100 mL?) ve
‘Pink Lady’ (2,41 mg.100 mL™) gesitleri en
alt grupta bulunmustur (Cizelge 1).
‘Moonglow’ (5,77 mg.100 mL?) armut
gesitleri arasinda en yiikksek Vitamin C
diizeyine sahipken, ‘Ankara’ (1,52 mg.100



mL™?) ise en diisik degerde tespit edilen
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cesit olmustur (Cizelge 1).

Cizelge 1. EIma ve armut gesitlerinde incelenen fitokimyasal 6zelliklere ait sonuglar
Table 1. Results of invetigated phytochemical properties in apple and pear cultivars

Vitamin C ~ Toplam Fenol
0, 0, 0,
SCKM (%) pH TEA (%) (mg.100 mLY) (mg.GAE L1) AOA (%)
ELMA
f\j;scey 12,3+0,73ab  3,06+0,19cd  1,35+0,23a  5,63+0,51a  494,81+62,0a  78,23+1.8la
Summer Red 12,73+0.82a  3,0:0.14d  1,21+0.11a  4.42:020b _ 158,6729.9b  76,38+1.49ab
Vista Bella 12,48+1,57ab 3,05+0,23cd  1,32+0,07a  3,73+0,37bc  225,36+17,43b  74,91+1.75ab
\Ff‘:i'g'éams 11,92+1,79ab  3,34+021bc  0,93+0,16b  2,85:036d  230,42+37,2b  73,03+3.92ab
S;"",’QQ y 10,65+0,58b 3’26i0’05b° 0,96+0,08b  3,78+0,22b  164,35+41,2b  72,49+3.77ab
Fuji 12,93+1,1a 3,7240,18a  0,34+0,08c  2,89+0,68cd  212,6+41,5b 29'04i6'47ab
S‘e’l' ﬁlﬁgus 12,930,532 3,73£0,09a  0,39£0,09c 246£0,81d  221,14+558b  66,34+9.30bc
Pink Lady  11,65:0,39ab __ 3,44£0,08ab  0,74:0,12b  2,41:029d _ 167,22-16,91b _ 55,94+8.95¢
Ortalama 12,20 3,33 0,91 3,52 234,31 70,80
ARMUT
Limon 11,78+1,13d  3,474021f  050+0,09a  2,3500,25de  264,3+52.6b _ 78,43%1,66a
Santa Maria 1325:0,51bcd  3,8040.11ef 04240032  3,72+0.42b 544.92112,84b 75.75+1,12a
eC°”fere”° 14,630,65ab  4,56+0,08ab 2’17i0’03b 3,17+026bc  334,76x1427a  75,09+2,10a
Moonglow 15,53+1,06a ;1,0110,1 led 0,39+008a  5.77+043a (2:39,24120,55b 72.8442.42a
Kaiser 1383£1.38abc 451 18ap 024008 505.008c  146,1941146ef 54,65:4.41b
Alexvere d c
Williams 45 2309 01bed  3,96£0.13de  0.40£0.1a  2,38+0.24d 514'93ﬂ3’96° 52,27+2,51b
Magness  1578.095a  4.35:0.18bc  0,26:0.06b ?,02i0,43de 184,94100de 32,8444 0c
Kiefer 1447:06ab  379:009¢f 04260072 >0 214 1471145 5%ef 261846950
Tas 14,6+0,44ab  4.87+028a  0,1310,02c  1,72+0,16ef  2156+17,67cd  24,92+5,53d
Akca 1225412500 4.4420,34b g,l8i0,02b ]},75io,45de ;22,66113,381’ 152854 730
Ankara 44 0741 sabe é'z‘&o’mc 2’2&0’03'3 1526031f  10349+11,14g  11,93:2.79%
Ortalama 139 418 0,30 2,67 181,65 4729
SCKM: Suda ¢6ziinebilir kuru madde, TEA: Titre edilebilir asit, AOA: Antioksidan aktivite
Elma ¢esitleri arasinda toplam fenol arasinda  degisim  gosterirken, — armut

igerigi bakimindan, ‘Jersey Mac’ cesidi
(494,8 mg.GAE L71), diger cesitlerden ¢ok
daha yiiksek diizeyde tespit edilirken,
‘Summer Red’ (158,67 mg.GAE L) en
disiik toplam fenol igerigine sahip g¢esit
olmustur. Armut ¢esitleri arasinda toplam
fenol icerigi, ‘Conference’ (334,76 mg.GAE
L1) ve ‘Ankara’> (103,49 mg.GAE L%)
cesitleri arasinda degisim  gOstermistir
(Cizelge 1).

Antioksidan aktivite bakimindan, elma
gesitleri arasinda ki dagilim “Jersey Mac’ (
%78,23) ile ‘Pink Lady’ (%55,94) c¢esitleri
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gesitlerinde dagilim, ‘Limon’ (%78,43) ve
‘Ankara’ (%11,93) cesitleri arasinda tespit
edilmistir (Cizelge 1).

Daha once elma tiir ve ¢esitleri ilizerine
yiriitiilen calismalar incelendiginde, Aydin
kosullarinda SCKM degerinin; %13.01 ile
%14.9, pH degerinin ise 3.35 ile 4.03
araliginda degisim gosterdigi bildirilmistir
(Tekintas ve ark.,, 2006). Erzurum
kosullarinda, SCKM oranmmin %7.73 ile
14.60, pH degerinin 2.9 ile 3.9, titre
edilebilir asit miktarinin 1.12 ile 4.06 g.L™*
ve Vitamin C miktarinin ise 3.3 ile 12.4



mg.100 ml? sinirlart  arasinda  degisim
gosterdigi bildirmistir (Kars1 ve Aslantas,
2016). Gumiishane ilinde yiiriitiilen
arastirmada, SCKM, pH ve titre edilebilir
asitlik degerleri siras1 ile %11.5 - 15.25, 3.53
- 4.87 ve %0.2 - %1.24 araliklarinda tespit
edilmistir (Senyurt ve ark., 2015). Toplam
fenol igerigi bakimindan degisimin 105.46 -
269.76 mg.100g* (Vieira ve ark., 2009), 312
- 8959 mg.L? (Drogoudi ve Pantelidis,
2011), 135.67 - 347.0 mg.L* (Okatan ve
ark., 2018) araliklarinda  bulundugu
bildirilmektedir. =~ DPPH  yontemi ile
belirlenen antioksidan aktivite sonuglarinin
ise %10.12 - 90.96 (Bai ve ark., 2013),
%3.97 - %65.02 (Okatan ve ark., 2018)
araliklarinda degisim gosterdigi
bildirilmektedir.

Asya armutlarimin  Usak ekolojisinde
denendigi bir ¢alisma sonucunda, suda
¢Oziinebilir kuru madde miktart %11.6 -
%14.2, titre edilebilir asit miktar1 %0.10 -
%0.26 ve pH degeri 4.39 - 5.22 araliklarinda
degisim gostermistir (Ekici ve Yildirim,
2016). Egirdir ekolojisinde erkenci armutlar
iizerine yapilan bir arastirmada, suda
¢Oziinebilir toplam kuru madde miktar
%10.58 - 16.33, titre edilebilir asit miktar
%0.10 - 0.94 ve pH degeri 3.21 - 54
araliginda degisen degerlerde bulunmustur
(Polat ve Bagbozan, 2014). Toplam fenol
miktarinin 110 - 190 mg.L? (Erdem ve
Oztiirk, 2012), 307 - 470 mg.L* (Ozdemir
ve ark., 2016), Vitamin C igeriginin 5.5 - 8.4
mg.100g™* (Galvis Sanchez ve ark., 2003),
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2.02 - 450 mg.100g* (Ozdemir ve ark.,
2016) ve DPPH yontemi ile belirlenen
antioksidan aktivite diizeyinin %11.0 -
%59.1 (Salta ve ark., 2010), %14.0 - %91

(Li ve ark, 2014) sinirlart igerisinde
degistigi bildirilmektedir.

Uzerinde calisilan elma ve armut
cesitlerinin, genetik  yapilarinin  farkli
olmasi, fitokimyasal Ozelliklerin  genis
aralikta dagilm  gostermesine  olanak
saglamigtir  (Cizelge 1). Elde edilen

sonuclarin, biiyiik 6l¢lide onceki galigmalar
ile paralellik gosterdigi tespit edilmistir.
Farkliligin temel olarak incelenen gesitlerin
farklilk  gostermesinden  kaynaklandig
diisiiniilmekle beraber, ekolojik faktorlerin
ve yetistiricilik  sartlarinin  degigmesine
paralel olarak, fitokimyasal ozellikler de
degisim gostermektedir (Palmieri ve ark.,
2017). iklim ve toprak &zelliklerindeki
farkliliklar, yetistiriciligin yapildigr alanin
cografik durumu, hasat sekli ve zamani,
iriniin  depolanmasi  veya islenmesi,
uygulanan kiiltiirel islemlerin yontem veya
donemsel olarak farklihigi gibi ozellikler,
fitokimyasal kompozisyonun son sekli
tizerine  Onemli  farkliliklara ~ sebep
olmaktadir (Li ve ark., 2012; Tiwari ve
Cummins, 2013; Giindiiz ve Ozbay, 2018).

Incelenen ozellikler arasindaki iliskiler,
korelasyon analizi ile belirlenmistir. EIma ve
armut ¢esitlerinde, 6zellikler arasinda tespit
edilen korelasyon katsayilar1 Cizelge 2’de
verilmistir.

Cizelge 2. incelenen 6zellikler arasindaki korelasyon katsayilari
Table 2. The correlation coefficients between the investigated parameters

ELMA
AOA TEA Vitamin C Toplam Fenol SCKM
TEA 0.54***
Vitamin C 0.56*** 0.66***
Toplam Fenol 0.38** 0.33* 0.59***
SCKM -0.016d -0.16d -0.026d 0.16d
pH -0.45** -0.81*** -0.66*** -0.216d 0.266d
ARMUT
AOA TEA Vitamin C Toplam Fenol SCKM
TEA 0.47***
Vitamin C 0.69*** 0.30*
Toplam Fenol 0.78*** 0.196d 0.45***
SCKM -0.066d -0.166d 0.246d 0.056d
pH -0.36** -0.79*** -0.216d -0.116d 0.34**

AOA: Antioksidan aktivite, TEA: Titre edilebilir asit, SCKM: Suda ¢6ziinebilir kuru madde

*P<0.05, **: P<0.01, ***: P <0.001, 6d: 6nemli degil



Incelenen her iki tiirde, Vitamin C ile
titre edilebilir asit miktar1 arasmnda onemli
diizeyde pozitif korelasyon oldugu tespit
edilmistir (Cizelge 2). Vitamin C ve toplam
fenol arasindaki korelasyon katsayilari elma
ve armut tiirleri i¢in sirasi ile (r= 0,66***, r=
0,30*) olarak tespit edilmistir. Benzer
sekilde titre edilebilir asit miktar ile toplam
fenol Ozelliklerinin de birbirleri ile pozitif
korelasyon igerisinde oldugu ve elma igin
korelasyon katsayisinin 6nemli (= 0,33%),
armut icin ise pozitif yonde fakat dnemsiz
(r= 0,19%) oldugu saptanmgtir. Vitamin
C’nin etken maddesi olan askorbik asit ve
askorbik asidin oksidasyon {iriinleri ile
toplam fenoliin biiyiikk kismini olusturan
fenolik asitlerin, asidik 6zellik gdstermeleri,
bu ozellikler arasinda pozitif korelasyonun
meydana  ¢ikmasinda  etkili  oldugu
diistiniilmektedir. Asit konsantrasyonunun
artmasi ile birlikte pH degerinde diisiisiin
meydana geldigi bilinmektedir. Caligmada,
titre edilebilir asit miktar1 ile pH o6zellikleri
arasinda,  yiiksek  derecede  negatif
korelasyon (elma: r= -0,81***, armut: r= -
0,79***) tespit edilmistir. Elmalarda, titre
edilebilir asit miktarinin, Vitamin C ve
toplam fenol ile pozitif, pH miktar: ile
negatif ~ korelasyona  sahip  oldugu
bildirilmektedir (Vieira ve ark., 2009; Kars1
ve Aslantag, 2016). Titre dilebilir asit
miktar1 ile pozitif korelasyona sahip olan,
Vitamin C ve Toplam fenol 6zellikleri de,
pH ile her iki tiirde negatif korelasyon
igerisinde bulunmus ancak istatistiksel
diizeyde o©nemlilik sadece elma tiiriinde
Vitamin C ve pH (r= -0,66***) arasinda
belirlenmistir (Cizelge 2).

Antioksidan aktivite ile toplam fenol ve
Vitamin C miktar1 arasinda tiirlere gore
belirlenen korelasyon katsayilar1 sirasi ile
elmada, r= 0,38**, r= 0,56***; armutta: r=
0,78***, r= 0,69*** degerlerinde bulunarak,
bu Ozellikler arasinda olduk¢a yiiksek
diizeyde iliskinin  oldugu  sonucuna
ulasilmistir (Cizelge 2). Pozitif yonde olan
iligkinin, organik ve fenolik asitlerin yiiksek
antioksidan ozellik gostermelerinden
kaynaklt oldugu diisiiniilmektedir. Zira,
Giampieri ve ark (2015) ve Schempp ve ark
(2016) organik ve fenolik asitlerin yiiksek
antioksidan aktivite gosterdiklerini
belirtmiglerdir. Toplam fenol, Vitamin C ve
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antioksidan aktivite Ozellikleri arasinda
pozitif korelasyonun varligi, elma (Wang ve
ark., 2015) ve armut (He ve ark., 2015)
tiirlerinin de dahil oldugu birgok meyve
tiriinde bildirilmektedir (Koley ve ark.,
2016; Dong ve ark., 2019; Chang ve ark.,
2019). Fenolik ve organik asit miktarlarmin
artigl, titre edilebilir asitligi yiikselterek, pH
degerini ylikseltmektedir. Nitekim calisma
sonucunda, antioksidan aktivite wve titre
edilebilir asitlik miktar1 arasinda O6nemli
derecede pozitif korelasyon (elma: r=
0,54***; armut; r= 0,47***) tespit edilirken,
pH oOzelligi ile onemli derecede negatif
korelasyon (elma: r= -0,45**; armut: r= -
0,36**) ortaya ¢ikmustir (Cizelge 2). Benzer
durum, Vieira ve ark (2009) tarafindan da
bildirilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Calisma sonucunda elma ve armut
cesitleri arasinda, fitokimyasal 6zellikler
bakimindan yiiksek varyasyon oldugu tespit
edilmistir. Incelenen cesitlerin farkli 1slah
programlar1  ve  tiketim  sekillerinde
degerlendirilebilecegi kanisina varilmustir.

Yazlik elma gesitlerinin (‘Jersey Mac’,
Summer Red’, ‘Vista Bella’, ‘Williams
Pride’) antioksidan aktiviteleri yiiksek
bulunarak, insan  saglig  agisindan
tiketiminin ~ faydali  olabilecegi, bu
baglamda, erkenci c¢esitlerin muhafaza
strelerinin  uzatilarak, tiketiminin  yil
boyunca miimkiin hale getirilmesi gerektigi
sOylenebilir. Ayrica erkenci ¢esitlerde,
hasadin erken donemde yapilmasindan
dolay1, pestisit kullaniminin daha az olmasi,
kalinti problemlerinin ortaya ¢ikmamasi
bakimindan da avantaj saglamaktadir. Gegci
cesitler arasinda ‘Granny Smith’ ve ‘Fuji’,
armut ¢esitleri arasinda ise ‘Limon’, ‘Santa
Maria’, ‘Conference’ ve ‘Moonglow’ saglik
agisindan tercihi onerilen gesitlerdir.

Sanayiye yonelik gesitlerin
gelistirilmesinde ~ veya  iiriin  isleme
asamalarinda, yiiksek asit ve diisik pH
ozelliklerinin, mikroorganizma faaliyetini
kisitlamast  ve stabilitenin  devamliligim
saglamast  sebepleriyle, elma c¢esitleri
arasinda ‘Jersey Mac’, ‘Summer Red’,
‘Vista Bella’, armut cesitleri arasinda ise



‘Limon’ ¢esidinin ~ ebeveyn  olarak
kullanilabilecegi dngoriilmektedir.

Fitokimyasal kompozisyon bakimindan,
iistiin bulunan, ‘Jersey Mac’ elma ¢esidi ile
‘Moonglow’, ‘Conference’ ve ‘Santa Maria’
armut ¢esitlerinin, 1slah calismalarinda
ebeveyn olarak kullanilmasi durumunda,
istenilen genotiplerin gelistirilmesi
noktasinda, avantaj saglayabilecegi
sOylenebilir.

Calismada incelenen 6zellikler, kantitatif
nitelikte olup, c¢evre sartlarina yiiksek
derecede bagimli olmalar1 sebebiyle, bu tip
caligmalarin farkli lokasyonlarda, periyodik
olarak arastirilmas1 ve tekrar edilmesi
gerekmektedir. Ayrica kantitatif 6zelliklerin

kalittm  derecelerinin  diisiik  olmasi
sebebiyle, kaliim desenlerinin  ortaya
c¢ikarilarak, 1slah caligmalarinda

planlamalarin dogru sekilde yapilmasina
zemin hazirlanmalidir.
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