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6z MAKALE BiLGIiSi

Baliklarin korunmasina iliskin mevzuat diger ¢iftlik hayvanlarin1 kapsayan mevzuat
ile ayni zamanda yiriirliige girmistir. Ancak balik refahina iliskin gelismeler nispeten

DERLEME MAKALESI

daha yavas ilerlemektedir. Bunun en 6nemli nedeni ¢ok sayidaki balik tiirii ve gesitli Gelis :22.09.2023
yetistirme sistemlerinin karmasik dogasidir. Mevcut arastirmalar baliklarda biling ve Diizeltme 01.12.2023
duyarlilk kapasitesinin varligini tamimlanus ve baliklarin agri, ac1 ve 1zdirap Kabul 07.12.2023

hissedebildiklerini ortaya koymustur. Ayrica arastirmalar baliklar ile yetistirme
cevresi arasindaki etkilesimlerin baliklarda stres yanitlari olusturdugunu ve refah
kayiplarina neden oldugunu gostermektedir. Bu makalede akuakiiltiirde yetistirilen
baliklarin refahina iliskin kavram, mevzuat ve refah degerlendirme yontemleri ile balik
yetistirme, tagima, kesim ve 6ldiirme uygulamalarinin balik refahina etkilerine iliskin
giincel arastirma bulgularinin derlenmesi amaglanmstir. Ayrica su triinleri alani
calisanlar1 ile tiiketicilerin balik refahina iliskin farkindaliginin arttirilmasi
amaglanmistir. Yiiksek stok yogunlugu, su kalitesi, hastaliklar ile balik nakilleri ve
kesim ve 6ldiirme uygulamalari balik refahi igin en 6nemli risklerdir. Baliklarda tiire
0zel olmak tzere refah ihtiyaglarinin tanimlanmasi ile etkili ve pratik refah
degerlendirme metotlarinin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Ayrica su iginde veya
disinda iken stres faktorlerine karst uyum kapasitesi oldukca simirli olan baliklarin
korunmasi igin yetistirici, bakict ve tiiketicilerin iyi hayvan refahi konusunda
egitiminde fayda oldugu kanaatine varilmistir.
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Fish Welfare in Aquaculture

Abstract: Legislation for fish welfare was implemented concurrently with that for other animals. Nonetheless, advancements in fish welfare
have been comparatively slow. This is mainly due to the complexity of fish species and aquaculture systems. Recent studies have shown
that fish are conscious and sentient. Furthermore, research indicates that fish interactions with their environment can induce stress responses
in fish leading to welfare losses. This article aims to summarise the concepts, regulations and assessment methods related to the welfare of
farmed fish in aquaculture, and to summarise current research on the effects of fish farming, transport, slaughter and killing practices on
fish welfare. In addition, the aim is to raise awareness of fish welfare issues among professionals in the fisheries sector and among
consumers. High stocking density, water quality, diseases, and fish transfers, as well as slaughter and killing practices, are the most
significant risks to fish welfare. There is a need to develop species-specific welfare requirements and effective and practical welfare
assessment methods for fish. It was also concluded that educating producers, caretakers and consumers about good animal welfare practices
can beneficial to fish welfare, given the limited adaptability of fish to stressors both in and out of the water.
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1. Giris

Biling hissedebilme, zeka ile i¢sel ve dissal
uyarilarm farkinda olma ve diinyadaki yerinin bir
anlayisina sahip olmay1 ifade etmektedir (Dawkins
2004; Sneddon 2020). Hissetme ise rahatlik gibi
olumlu duygular ile aci, kaygi veya 1zdirap gibi
olumsuz duygular1 deneyimleyebilme yetenegini
kapamaktadir (Mercogliano ve Dongo 2023).
Baliklarin pozitif veya negatif duygulari hissetmesini
aciklamak kolay degildir (Broom 2007; Brown ve

Dorey 2019). Ancak baliklarda biligsel kapasite ve
hissedebilme yetisinin zayif oldugu, baliklarin basit
bir beyine ve temel davranis bigimlerini kontrol eden
birka¢ sinir devresine sahip olduguna iligkin ilk
goriiglerin aksine (Rose vd. 2014) baliklar tarafindan
sergilenen bilissel karmasiklik seviyesinin karasal
omurgalilarla ¢ogunlukla ayn1 seviyede oldugu ve
onlarda bulunanlarla benzer noroseptif isleme
sistemlerine sahip olduklar1 belirlenmistir. Eger
herhangi bir hayvan diistiniilebiliyorsa, o zaman
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baliklarin da disiiniilebilecegini ileri sliren kanitlar
giderek artmaktadir (Sneddon 2003; Chandroo vd.
2004).

Rekabetgi ve siirdiirtilebilir bir akuakiiltiir igin
balik refahinin arttirilmasi stratejik bir hedeftir.
Ancak akuakiiltiirde balik refahi yaklasimlarinin
hayvan refahi etigi ve ekonomisinin tiim yonlerini
dengeli bir sekilde kapsamasi ¢ok Onemlidir. Etik
degerleri ve bilimsel gergekleri dikkate alarak, insan
ve balik iliskisinde miimkiin olan en iyi uzlagma
saglanmalidir (Seibel vd. 2020). Nitekim hayvan
refahi icin aktivist kuruluslar ile elestirel tiiketicilerin
duygu ve doga temelli bir anlayist benimsedigi,
cevre, etik ve sefkate dayali normatif tepkiler
gosterdigi  buna  karsin  aragtirmacilarin = ve
yetistiricilerin fonksiyon temelli bir yaklasimi daha
fazla dnemsedigi bildirilmektedir (Vanhonacker vd.
2011). Balik refahi, sadece etik bir sorun olmayip,
ciftlikten sofraya gida giivenligi stratejisinin
hedeflerinden birisidir. Ayrica Tek Saglik ve Tek
Refah yaklagimlarina gore de balik refahi halk sagligi
ve {iriin  kalitesinin  6nemli  bir  yOniinii
olusturmaktadir (Mercogliano ve Dongo 2023).
Sevgi ve sefkat gibi etik ilkeler ile ¢evre ve gida
giivenligi endiselerine bagli olarak yakin dénemde
insanlarin balik refahi konusuna daha fazla ilgi
gosterecegi goriilmektedir (Rocklinsberg 2015)

Bu derleme makalede baliklarda refah kavrami
ve ilgili mevzuat, akuakiiltirde balik yetistirme,
tagima, sedasyon ve kesim uygulamalarinin balik
refahina etkileri ile baliklarda hayvan refahi
degerlendirmesine  iliskin  giincel  aragtirma
bulgularinin  derlenmesi amaglanmistir.  Ayrica
akuakiltir  yetistiricileri ve  c¢aliganlar1  ile
tiketicilerde balik refahmna iliskin farkindaligin
arttirilmast hedeflenmistir.

2. Hayvan Refah1 Kavrami ve Mevzuat

Bir hayvanin ¢evresiyle basa ¢ikma c¢abalarina
iliskin ~ durumu  olarak tanimlanan  hayvan
refah1 kavramma (Broom 1986) saglik, zindelik
ve hayvanlarin ne istediklerine iligkin tamamlayici
islevsel kriterler eklenmistir (Dawkins 2004).
Daha sonra hayvan refahinin kapsami act ve
1zdirap yoklugundan Gteye gegerek yasamaya
deger 1iyi bir hayati ifade edecek sekilde
geniglemistir (Mellor 2016). Zaman i¢inde gelisen bu
hayvan refah1 kavrami balik refahinin sadece
saglikli olmanin 6tesinde degerli bulunan kaynaklara
ulagma, dogal davranislarini sergileyebilme, kontrol
ve secim yapabilme ve poziyif duygulann da
deneyimleyebilme ile iliskili oldugunu ortaya
koymaktadir (Sanchez-Suarez vd. 2020). Bu nedenle
akuakiiltirde kisitlanmis sakinler olan baliklarin
yiiksek hayvan refahi standartlarinda yetistirilmesi
icin bilim insanlar1 (Mustapha 2014; Kurtoglu vd.
2021; Kose vd. 2023), tiiketiciler (Pieniak vd. 2013),
sivil toplum oOrgiitleri (Petersson 2022) ve yasa

yapicilarin (EFSA 2008) cabalar1 giderek artmaktadir
(Broom 2007).

Balik refahma iliskin huhuki yaptirimlar diger
ciftlik hayvanlar ile ayn1 zamanda baglamis ise de
akuakiiltiir endiistrisinin  gelisimi heniiz yakin
zamanda ivme kazanmistir (Rocklinsberg 2015;
Sanchez-Suarez vd. 2020). Ciftlik Amach
Yetistirilen Hayvanlarin Korunmasina iligkin Avrupa
So6zlesmesi (ETS No.087) Daimi Komitesinin ¢iftlik
baliklar1 ile ilgili tavsiye karar1 baliklarin
korunmasina iligkin  standartlar1  tanimlamistir
(Council of Europe 2005). Lizbon Antlagsmasi
hiikiimlerine dayanilarak, 2006/88/EC sayili AB
Konsey Direktifi Birlik igindeki tiim su iirlinleri
yetistiriciligi faaliyetlerinde yer alan sucul canlilarin
saglik kontrollerini tek bir ¢at1 altinda birlestirmistir.
Ayrica, gida liretimi amaciyla yetistirilen baliklar ve
diger ¢iftlik hayvanlarinin ¢iftlik ve yetistirme
ortamlarinda  (1998/58/EC), nakilleri sirasinda
(EC1/2005) ile kesim ve oOldiirtilmeleri sirasinda
(EC/1099/2009) ve deneylerde kullanimlarinda
(2010/63/EU) saglanacak minimum hayvan refahi
standartlarina iliskin bir dizi AB mevzuati yliriirliige
girmistir. Organik su iriinleri yetistiriciligi iizerine
ayrintili kurallan belirleyen (EC) No 889/2008 ve
(EC) No 710/2009 sayili yonetmelikler baz1 baliklar
icin stok yogunlugu kriterlerini hiikme baglamus,
(EC) No 2065/2001 sayili yonetmelik ise balik¢ilik
ve su idriinleri iirlinleri hakkinda tiiketicilere bilgi
verilmesini hilkme baglamistir. Ilgili mevzuat,
yetistiriciler ve hayvan bakicilarini sorumluluklari
altindaki hayvanlarin refahimi saglamak i¢in makul
adimlar1 atmalar1 ve bu hayvanlarin gereksiz ac1 ve
1zdirap yasamamasi i¢in tedbir almalar1 konusunda
yiikiimliilik altina almaktadir. Ancak bu mevzuat
yetistiriciligi yapilan yiizlerce balik tiirlinlin bireysel
farkliliklarim1 ~ dikkate alan tiire 0Ozgii refah
diizenlemelerini  igermemektedir  (R&cklinsberg
2015). Bunun en onemli nedenlerinden birisi
akuakiiltiir ~ baliklarinin ~ biyolojik ve etolojik
ozellikleri ile refah gereksinimleri konusundaki
bilgilerin heniiz yeterli olmamasidir. Bununla
birlikte, baliklarin act ve agri hissedebilme
kapasiteleri ile hayvan refahinin verimler, iiriin
kalitesi ve halk sagligiyla olan iligkilerini aydinlatan

yeni bilgiler elde edilmistir ve akuakiiltiirde
strdiiriilebilir  gelisme ve hayvan refahinin
arttirilmasi1  birlikte ele almmaya baslanmigtir

(Hastein vd. 2005; Kamali vd. 2022).

3. Akuakiiltiirde Balikk Refahim Etkileyen
Faktorler

3.1. Balik Yetistirme Uygulamalari

Stok Yogunlugu

Akuakdiltiirde baliklar minimum agri, korku ve
stres yasamali ve miimkiin oldugunca cok tiiriine
0zgili dogal davranisini sergileyebilmelidir (Council
of Europe 2005; OIE 2019). Akuakiiltiir {iretiminde
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stok yogunlugunun balik refahina etkileri Tablo 1°de
Ozetlenmistir.  Stok  yogunlugu su kalitesini
siirdiirebilme kapasitesi, yetistirme sistemi ve balik
besleme yontemi (OIE 2019) gibi yetistirme ortami
kosullart ile baliklarin biyolojik ve davranigsal
ihtiyaclari, saglik ve refah durumlari dikkate alinarak
planlanmalidir (OIE 2019). Herhangi bir yetistirme
ortaminda stok yogunlugu artislar1 kademeli
yapilmali ancak maksimum stok yogunlugu
belirlenirken mimkiin olan en disiik seyide
tutulmalidir (FAWC 2014) ve bu amagla su
ortaminin tagima kapasitesi agilmamalidir (Ellis vd.
2002; Saraiva vd. 2022). Stok iginde stres,
kanibalizm ve saldirganligin en aza indirilebilmesi
icin baliklar biiytikliiklerine gore siniflandiriimali,
balik grubu saglik durumu ve 6liim orani yoniinden
diizenli olarak takip edilmeli ve giinde en az bir kez
grup icindeki baliklar suyun altindan gézlemlenerek
davranis anormalligi yoniinden degerlendirilmelidir.
Bu amagla miimkiin ise video tabanli davranis izleme
yontemleri ve telemetri sistemleri gibi teknolojiler
kullanilmali ancak suyun iginden alinan goriintiilerin
net olmasina 6zen gosterilmelidir (Council of Europe
2005). Balik ¢iftliklerinde otomatik sistemlerin takibi
icin alarm bulundurulmali, gii¢ kaynagi ve ekipman
arizalar1 durumunda balik saglig1 ve refahini giivence
altma  almak icin yedek sistemler hazr
bulundurulmalidir. Kafes, havuz ve goletler gibi
akuakiiltiir sistemleri daha yapim asamasinda iken
planlanan yetistirme yonii ve balik tipine gore
tasarlanmalidir. Baliklara zarar verebilecek keskin
kose ve  cikintilardan ve  malzemelerden
kacinilmalhidir. Baliklarin bireysel kontrolii gerektigi
durumlarda baligin izole edilmesi igin yapilacak
girisimin diger baliklar1 rahatsiz etmemesi igin
gerekli dikkat gosterilmeli, gerekirse izole baligin
yemlige ulagimini saglamak icin gerekli donanimlar
tasarlanmalidir. Balik siniflandirma islemi ayni
zamanda baliklarin bireysel kontrollerinin yapilmasi
icin uygun bir firsat olarak degerlendilmelidir
(FAWC 2014).

Yiiksek stok yogunlugu O, miktarinin azalmasina
neden olur ve amonyak (NHs, nitrit (NO,),
karbondioksit (CO>) ve pH diizeylerindeki artislar ile
baliklarin daha fazla aktivite sergilemesi sonucu
olusan sudaki parcacik miktarindaki artis gibi
nedenlerle su kalitesi diiser (Council of Europe 2005;
OIE 2019; Carbonara vd. 2020). Amonyak ve NO,
baliklar i¢in ¢ok toksiktir ve bunlarin su ortamlarinda
birikmesi engellenmelidir. Amonyak ve NO;’in
birikmesinin 6nlenmesi i¢in su akis hizinin
arttirllmasi, biyofiltrasyon uygulanmasi ile stok
yogunlugu, balik besleme veya su sicakliginin
azaltilmas1 gibi ¢esitli yontemler kullanilmalidir
(Council of Europe 2005; FAWC 2014). Baliklar
bosaltilmadan 6nce suyun kalitesi kontrol edilmelidir
(FAWC 2014). Baliklarin solunumu ile tiretilen CO>

suda birikir. Bu nedenle suyun kalitesini izlemek i¢in
CO; ve pH seviyeleri izlenmelidir. Stok yogunlugu
yiiksek tutuldugunda yetersiz su akis hizi veya uygun
olmayan besleme ekipmanlar1 gibi diger ¢evresel
kosullarin su kalitesini desteklemedigi durumlarda
stok yogunlugunun olumsuz etkileri katlanarak
artmaktadir (Ellis vd. 2002, Gauy vd. 2023). Yiiksek
stok yogunluguna baghh akut ve kronik stres
baliklarda yem tiiketimi ve yemden yararlanma
oranindan bagka immunite ve biiylime hizim1 da
olumsuz etkilemektedir (Andrew vd. 2002; Boujard
vd. 2002). Ayrica yiiksek stok yogunlugunda
yetistirilen baliklarda parazit ve hastalik insidansinda
artig (Stevenson 2007; Broom 2007; Cascarano vd.
2021) yam sira oksijen tiiketimi, saldirganlik,
anormal davraniglar ve yaralanmalarda artis oldugu
(Ellis vd. 2002, Anras ve Lagardere 2004) ve
baliklarda kotii viicut kondiisyonu (Turnbull vd.
2005) goriildiigii bildirilmistir. Stok yogunlugunun
balik refahina etkisi balik tiirii ve yas1 gibi bazi
faktorlerden  etkilenmektedir.  Yiiksek  stok
yogunlugu gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus
mykiss), levrek (Dicentrarchus labrax) ve c¢ipura
(Sparus aurata) gibi akuakiiltiir baliklarinin tiire
0zgli gece-giindliz ritmi, dogal davranis deseni,
aktivite diizeyi, saldirgan davranis ve fiziksel hasar
diizeyleri ile su kalitesini olumsuz etkilemektedir
(Anras ve Lagardere 2004; Turnbull vd. 2005;
Ashley 2007; Calabrese vd. 2017).

Stok yogunlugunun balik refahi {iizerindeki
etkileri karmagik olup bazen celiskili sonuclar da
bildirilmektedir (Carbonara vd. 2020). FAWC
(2014)’e gore stok yogunlugu maksimum 15 kg/m?®
olmalidir. Ancak yapilan aragtirmalarda stok
yogunlugu 22 kg/m® veya 30 kg/m?iin iizerinde
oldugunda baliklarin refahmin olumsuz
etkilenmedigi bildirilmistir (Greaves ve Tuene 2001;
Turnbull vd. 2005). Ancak 50 kg/m? ve daha yiiksek

yogunluklarda  tutulan  kalkan  baliklariin
(Scophthalmus maximus) biiyiime performansi,
biyokimyasal profili, ozmolarite diizeyi, gen

ekspresyonunu ve refahinin olumsuz etkilendigi
bildirilmistir (Liu vd. 2019). Buna karsin Atlantik
somonu (Salmo salar) yavru baliklar1 hem disiik (15
kg/m® hem de yiiksek (35 ve 75 kg/m®) stok
yogunluklarinda olumsuz etkilenmistir (Adams vd.
2007; Calabrese vd. 2017). Yiksek stok
yogunlugunun gokkusagi alabaliklarinda
(Oncorhynchus mykiss) biiyiime hizi ve yilizme
performansin1 diistirdiigli ve yemden yararlanma
oranini arttirdigr bildirilmistir (McKenzie vd. 2012).
Diisiik stok yogunlugunda (3 kg/m® vyavru ve
yetiskin ¢upra baliklarinin (Sparus aurata) yem igin
rekabet ettigi (Sara vd. 2010) ve daha yiiksek stok
yogunlugunda (40 kg/m?®) ise baliklarda fizyolojik
degisiklikler meydana geldigi goriilmiistiir (Montero
vd. 1999). Greaves ve Tuene (2001) Atlantik halibutu
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(Hippoglossus hippoglossus L.) baliklarinin yiiksek
stok  yogunluklarindan fazla etkilenmedigini
bildirmistir ancak Kristiansen vd. (2004) yiiksek
yogunlukta yetistirilen bu tiire ait baliklarda yiizeyde
ylizme davranisinda artis, yem tiiketimi ve biiyiime
hizinda dislis belirlemislerdir.  Yiiksek stok
yogunlugunda Atlantik halibutu (H. hippoglossus L.)
baliklariin dikey yiizme davranisi olasi bir refah
problemi ile iliskilendirilebilirken =~ Rayler
baliklarinda (Raja sp.) gorillen yiizeyi kirma
davranisi hem bir stereotipik davranigla (Scott vd.
1999; Ashley 2007) hem de bir besleme teknigi ile
iligkili normal bir davranis (Kristiansen vd. 2004)
olarak degerlendirilmigtir. Bu bilimsel kanitlar stok
yogunlugu i¢in bir “altin oran” 6nermenin oldukca
giic olacagini ortaya koymaktadir (Saraiva vd. 2022).
Bu durum balik, stok yogunlugu ve diger ¢evresel
faktorler arasindaki iliskilerin daha net anlagilmasi
icin  yeni aragtirmalara  ihtiyag  oldugunu
gostermektedir.

Su Kalitesi

Baliklarin yetistirildikleri su ortaminda sicaklik,
tuz orani, pH ile O, CO,, NH3 seviyeleri ve su akis
hizi gibi cevresel faktorler balik tiirii ve stok
yogunluguna gore uygun olmalidir (OIE 2019). Balik
yetistiriciliginde su kalitesinin balik refahina etkileri
Tablo 1’de sunulmustur. Su kalitesini etkileyen
parametreler ayni zamanda birbiri ile iliskilidir ve her
birisindeki degisim digerlerini ve dolayisiyla balik
refahini etkilemektedir (Council of Europe 2005). Bu
nedenle su akis hizi, soliit konsantrasyonu ve su
sicakligr gibi kritik degerler yoniinden su kalitesi
siirekli olarak izlenmelidir (FAWC 2014). Muhtemel
sorunlara karst ek O saglama, CO, giderme, su
akiginin  arttirilmast  veya stok  yogunlugunun
azaltilmas1 gibi yonetimsel tedbirler her zaman
kullanilabilir olmalidir (Mustapha 2014). Su kirliligi
icin acil durum planlar1 hazir bulunmalidir (FAWC
2014). Ayrica yosun ve su bitkilerinin irememesine
iliskin tedbirler alinmalidir (Kamali vd. 2022;
Saraiva vd. 2022). Su kalitesi her zaman belirli bir
balik tiiriiniin normal aktivite ve fizyolojisini
siirdiirebilecegi bir aralikta olmalidir ancak balik
tirlerinin gereksinimlerinin farkli yasam asamalar1
arasinda degisebilecegi dikkate alinmali veya
yetistirme uygulamasina iligkin istisnai durumlar s6z
konusu oldugunda bu parametrelere iliskin uygun
yonetim saglanmalidir. Su kalitesini  etkileyen
parametrelerde meydana gelen ani degisiklikleri en
aza indirmek i¢in uygun Onlemler alinmalidir. Geri
doniisiim sistemlerinde su kalitesinin izlenmesine ve
yonetimine 6zel bir dikkat gosterilmelidir (Council of
Europe 2005).

Baliklar, su kalitesindeki degisikliklere farkli
derecelerde adapte olabilirler ise de bu durum strese
neden olur ve degisikligin siddetine bagli olarak
baliklarin 6liimiine kadar varan refah kayiplar

meydana gelebilir (Conte 2004). Su Kkalitesi
baliklarda saglik, iireme ve besi performansi ile
davraniglar1 etkilemektedir (Ellis vd. 2002; Relic vd.
2010) ve bu nedenle balik refahinin 6nemli bir
gostergesidir  (Saraiva vd. 2022). Ciinkii su
kalitesinin kotiilesmesi ile akut ve kronik stres,
homeostaz1 kontrol gilicliigli, biiyiime geriligi,
solungaglarda ve  yiizgeglerde yaralanmalar,
hastaliklara karsi artmis duyarliik ve dliimler
goriilebilir (Ellis vd. 2002; Mustapha 2014). Su
sicakligr 6nemli bir su kalitesi parametresidir ve su
sicakli ile stok yogunlu, pH ve amonyak diizeyi
arasinda cesitli etkilesimler bildirilmistir (Ellis vd.
2002; Shabani vd. 2016).

Balik Bakim ve Idaresi

Bahik Besleme

Baliklara saglik ve verimliligin siirdiirebilmesi
icin fizyolojik ihtiyaclarim karsilayabilecek uygun
icerik ve miktarda yem verilmelidir (EC/98/58 ve
Ciftlik Hayvanlarimin Refahina Iliskin  Genel
Hiikiimler Hakkinda Yonetmelik, 22 Kasim 2014,
R.G.N0:29183). Besleme ekipmani suda en az
kirlilige neden olacak ve tiim baliklarin yeterli
miktarda yeme ulagmasini saglayacak sekilde
tasarlanmali, yerlestirilmeli ve verilen yem
miktarinin izlenmesine olanak saglayacak ve tiim
iklimsel kosullarda calisacak sekilde yonetilmelidir
(Council of Europe 2005). Kullanilan veya
depolanan yemlerden diizenli 6rnekleme yapilarak
pelet bliylikliigli, yemde toz, nem ve yabanci
maddeler yoniinden fiziksel kontroller ile bakteri ve
kiif gibi mikroorganizmalar yoniinden kontroller
diizenli olarak yapilmahdir (Hastein vd. 2005;
FAWC 2014; Mustapha 2014). Yemin bilesimi
beslenecek baliklarin tiirii ve yasi ile {retim
programinin 6zelligine gore hazirlanmalidir. Yemde
ve besleme programinda ani degisikliklerden
kaginilmali, baliklarin refahim1 veya su kalitesini
olumsuz etkileyebilecek yontemler
kullanilmamalidir  (OIE  2019; FAWC 2014).
Yemleme programi ve yemin dagitilma sekli baliklar
arasinda zararli sonuglar olusturabilecek rekabete
neden olmamalidir (Andrew vd. 2002; Council of
Europe 2005). Ozellikle yavru ve gen¢ baliklarin
beslenmesi diizenli olarak izlenmelidir (Council of
Europe 2005; FAWC 2014).

Balik tiirlinlin dogal yapisina ve davranig
ozelliklerine uygun olmayan besleme uygulamalari
baliklarda stres tepkilerine neden olmakta, stres
toleransi ile balik sagligini olumsuz etkilemekte ve
saldirgan davraniglarda artisa yol agmaktadir. Bu tip
hatali beslemeyle baliklarda diisiik biliylime hizi,
baskilanmis immun yanit, morfolojik anormallikler
ve normalden fakli bir sekilde yiizme gibi anormal
davraniglar iligkilendirilmektedir (Conte 2004;
Damsgard vd. 2004; Hastein vd. 2005; Mustapha vd.
2014). Yem dagitilan alanin oransal olarak dar olmas1
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yem alim ic¢in rekabeti arttirarak saldirgan
davranmiglarda ve biiylime yoniinden grup ici
varyasyonda artiglara neden olabilir ve sosyal
hiyerarsinin giiclenmesine yol agabilir (Stevenson
2007). Uygun sekilde yapilmayan yemlemenin
Atlantik somonunda hastaliklarin artmasina neden
oldugu, levrekler arasinda saldirgan etkilesimleri
arttirdig1 bildirilmistir (Andrew vd. 2002; Damsgard
vd. 2004). Kafeste yemleme yapildig sirada iri yapili
somonlarin fazla miktarda yem aldig1 belirlenmis
ancak rekabet gilicli zayif olan kiicik yapili
somonlarin az yem aldig1 ve kafes ¢evresine yakin
bolgelerde daha yogun sekilde bulunduklari
bildirilmistir (Broom 2007). Yemde besin madde
miktarlarinin dengesiz veya yetersiz olmasinin balik
sagligini olumsuz etkiledigi bildirilmistir (Poli 2009).
Gece beslenen Afrika kedi baliginin (Clarias
gariepinus)  akuakiiltirde  genellikle  giindiiz
beslenmesinin bu tlirlin yemden yararlanma ve
bliyime hizim1 olumsuz etkiledigi bildirilmistir
(Ashley 2007).

Dogada birgok balik tiirli, mevsimsel gida kitligi,
goc veya tlremeyle ilgili faktdrlere bagli olarak
zaman zaman kisa veya uzun siire beslenmeden
kalabilir (Miller vd. 2009). Baliklar ektotermik olup
viicut sicakliklart ortam sicakligindan etkilenir ve
aclik doneminin etkileri endotermik olan canlilara
gore daha diisiik olmaktadir. Bu nedenle baliklarin
saglikli kalabilmek i¢in sik sik beslenmeye ihtiyaglari
olmadig1 ve aglik donemlerinde enerji depolarinin
daha yavasg tiikendigi bildirilmistir (Wang vd. 2006;
Bar 2014; Hvas vd. 2020). Ayrica Salmon
alfavirusun neden oldugu pankreas hastalig1 ile su
sicakliginda meydana gelen mevsimsel sicaklik
dalgalanmalari ve hipoksinin de goniillii agliga neden
olabilecegi kaydedilmistir (McLoughlin ve Graham
2007; Rocklinsberg 2015; Hvas vd. 2020).

Su driinleri yetistiriciliginde tuzlu suya gecis,
hasat, nakil ve kesim gibi islemler sirasinda
baliklarda olusacak stres ile metabolizma hizi,
oksijen tiiketimi ve atik {retim seviyelerini
azaltilmak ve ayrica sindirim sistemini bogaltmak
(Hvas vd. 2020), et kalitesini arttirmak (Mustapha
2014) ve hastaliklarin tedavisi gibi amaglarla baliklar
gegici olarak a¢ birakilabilmektedir (Ashley 2007).
Uygun kosullar altinda baliklar1 kisa siireyle ag
birakmak hayvan refah1 kayiplarina neden
olmayabilir (Hastein vd. 2005; Relic vd. 2010).
Ancak daha 6nce diizenli olarak beslenen baliklarda
acligin etkileri veya go¢ ve hastaliklar gibi
durumlarin goniillii aglikla iligkisine dair bilgiler cok
sinirlidir. Bununla birlikte aglik ile metabolik aktivite
ve saldirgan rekabet davranisi arasindaki iligkilere
dair 6nemli kanitlar bulunmaktadir (Hastein vd.
2005; Ashley 2007; Stevenson 2007). Bu durum,
baliklar igin goniillii veya goniilsiiz achigin balik
refahim nasil etkiledigini belirleyebilmek i¢in daha

fazla arastirma yapilmasina ihtiyag oldugunu
gostermektedir. Uzun siireli aghigin balik refahi igin
risk olusturup olusturmadigini degerlendirebilmek
icin dinlenme metabolik hizi, enerji tasarrufuna
baslama zamani ve vissera i¢indeki depolarin azalma
durumu gibi parametrelerin yararli olabilecegi
bildirilmistir (Hvas vd. 2020).

Balik Hastaliklar1

Akuakdiltiirdeki ~ baliklar ~ hastalanma  ve
yaralanma risklerinden korunmali, yaralanma ve
hastalik hallerinde uzman veteriner hekimlerce hizl
tant konulmali ve en uygun tedavi yapilmalidir
(EC/98/58 ve Ciftlik Hayvanlarinin Refahma Iliskin
Genel Hikiimler Hakkinda YoOnetmelik, 22 Kasim
2014, R.G.No0:2918). Baliklarda anormal davranis,
yaralanma, hastalik ve 6liimlerde artis goriildiigiinde
balik bakim ve idaresinden sorumlu Kkisiler
nedenlerin belirlenmesi ve gerekli ise tedavinin
baglatilmasi i¢in derhal harekete gegmeli ve veteriner
hekime bilgi vermelidir (FAWC 2014). Balik
hastaliklar1 ile hayvan refahi etkilesimleri Tablo 1’de
gosterilmistir. Baliklarda viicudun hassas bir
boliimiiniin kaybedilmesine veya zarar gdrmesine,
ylizgeg, solungag  veya  kemik  yapisinin
degistirilmesini  i¢eren herhangi bir cerrahi
miidahaleye izin verilmez. Yapilacak olan saglik
miidahalelerine karar verirken akuakiiltiir kosullari,
baliklarin fizyolojik ve davranmig Ozellikleri, stres,
istah ve biiylime diizeyleri ile yaralanma, hastalik ve
Oliim oranlar1 gibi saglik ve refah gostergeleri dikkate
almmalidir (Council of Europe 2005).

Enfeksiyon hastaliklar1 ve paraziter invazyonlar
baliklarda en oOnemli refah sorunlarindandir
(Damsgard vd. 2004; FAWC 2014). Etkin ve hizl
tedavi, hastalik tehditlerinin azaltilmasi ve iyi saglk

koruma uygulamalari i¢in veteriner ilaglarin
kullaninmindaki  siirlandirmalarin = azaltilmasina
ihtiyag  bulunmaktadir (FAWC 2014). Ayrica

veteriner ilaglarmm kullanim sekli, yan etkileri ve
gevresel etkileri bakimindan balik tiirleri arasindaki

genis farkliliklar tedavi uygulamalarini
giiclestirmektedir (OIE 2019; FAWC 2014).
Akuakiiltirde  yiiksek  balik  stok  yogunlu

uygulamalariyla ve o6zellike agik su balik¢iliginda
hastaliklarin bulagsma riski artmaktadir. Kisa siirede
yiiksek olim gerceklesen bulasici hastaliklar su
iriinleri yetistiriciliginin gelismini tehdit etmektedir
ve kiiltiir balik tiirlerinin hastalik kontroli ve saglik
yonetimi endiistride 6n 6ncelikli konulardan birisidir
(Rajee ve Alicia 2019).

Akuakiiltiirde goriilen balik hastaliklarindan
korunma ve yapilan tedavilerin basarisi igin
biyogiivenlik ve  biyoteknoloji  olanaklarinin
kullanimi dahil proaktif c¢aligmalara ihtiya¢ vardir
(Broom 2007; Mustapha 2014). Hastaliklarin
onlenmesi ve etkin tedavi ig¢in temizlik,
dezenfeksiyon ve uygun kosullarda bekletme gibi
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tedbirler alinmalidir (Council of Europe 2005).
Baliklarin ihtiyaglarini karsilayacak kalitede temiz su
ve yemin siirekli temin edilmesi ¢ok Onemlidir.
Asilamalar ve diger saglik koruma uygulamalarinin
balik tiirii, yetistirme sistemi ve tesislere uygun
sekilde planlanmasi ve yoOnetilebilmesi igin
yetigtirici, bakici personel ve veteriner hekim
arasinda uzlagilmis bir hayvan saghgi ve refahi
koruma plani1 yiiriitiilmelidir (Council of Europe
2005). Bu plan yazili olarak bulundurulmali ve ayrica
balik idaresi, baliklarin fiziksel yaralarinin izlenmesi,
balik  Olimlerinin  nedenlerinin  kaydedilmesi,
biyogiivenlik, salgin hastalik ve dogal afetlerle
miicadele stratejileri ile personel egitimi konularini
kapsamalidir (FAWC 2014). Ureticiler ve bakici
personel baliklarda kotii refah ve hastalik belirtilerini
taniyabilmeli, asilama ve ilag uygulama ile bunlara
iligkin kayitlart tutma, balikk sagligi ve refahi
sorunlarimi  izleme ve arastirma konularinda
egitilmelidir. Bununla birlikte balik saglig1 ve refahi
konusunda deneyimli veteriner hekim sayisinin fazla
olmamasi da sektordeki diger bir énemli sorundur
(FAWC 2014). Ayrica, hastalik riskini ve veteriner
ilaglarin ~ kullanimim1  azaltmak i¢in temizlik,
dezenfeksiyon, hasta balik izolasyonu ve karantina
islemlerine 6zen gosterilmelidir (Council of Europe
2005, OIE 2019).

Saglik koruma veya tedavi amagclariyla ele
almma, ¢ozeltiye batirilma, asilama ve enjeksiyon
gibi uygulamalar baliklar iizerinde strese neden
olabilmektedir (McLoughlin ve Graham 2007;
Mustapha 2014). Damsgard vd. (2004) anestezik
uygulamasinin ve asilamanin Atlantik somonunda
(Salmo salar) yem alimini ve biiytimeyi diisiirdiigiinii
belirlemigtir. ~ Kiiltiir ~ balikgiligi  uygulamalart
baliklarda bazi hastaliklar (vibrio, Lepeophtheirus
salmonis, Ceratothoa oestroides, vs.) ile dolasim, kas
ve iskelet problemlerinin  yayginlagmasiyla
iliskilendirilmistir (Poppe vd. 2002; Mordue ve Pike
2002; Cascarano vd. 2021). Yiiksek stok yogunlugu,
diisiik su kalitesi, baliklar arasinda saldirgan sosyal
etkilesimler ile yiliksek verimler yoniinde yapilan
seleksiyonlarin  baliklarda  fizyolojik  sinirlarin
asilmasmna neden olmus olabilecegi ve refah
standartlarindaki diigiislerin baliklar1 genis bir
hastalik yelpazesine duyarli hale getirebilecegi
endiseleri dile getirilmistir (Hastein 2004; Mustapha
2014). EFSA (2008), kiiltire alinan baliklarda
hastaliklari genellikle birincil patojenler tarafindan
degil, yetistirme cevresiyle iliskili oldugunu
kaydetmigtir. Son donemde kiiresel 1sinma ve su
ortamlarindaki degisiklikler balik sagligi ve refahini
etkileyebilecek potansiyel riskler olusturabilir
(Mustapha 2014; Cascarano vd. 2021).

Seleksiyon ve Biyoteknoloji Uygulamalari

Mikroyosunlar, biyosensorler, DNA asilar1 ve
genom  maniplasyonlar1  gibi  biyoteknolojik

uygulamalar, su iirlinleri yetistiriciliginde verimleri
ve Uretimi arttirmak i¢in kullanilmaktadir (Forabosco
vd. 2013; Zhou ve Gui 2018; Rajee ve Alicia 2019).
Farkli su irilinleri tiirleri arasinda yapilan
hibridasyonlar, genom tabanli seleksiyon ve gen
transferi ile elde edilen ticari melez balik tiirleri
akuakiiltiir kosullarina daha iyi adapte olabilmekte ve
daha yiiksek titerim potansiyeli sunmaktadirlar
(Rajee ve Alicia 2019). Ayrica baliklarda eksojen
steroid hormon veya endokrin bozucu kimyasallarin
uygulamasiyla cinsiyet doniisiimii yapilmaktadir.
Tek cinsiyet veya steril stoklar yemle alinan besinleri
treme faaliyetleri yerine biiyimede kullanarak
yiiksek bitylime hizi ve hasat yetenegi gostermektedir
(Forabosco vd. 2013; Rajee ve Alicia 2019).

Faydalarina ragmen, su diriinleri
yetistiriciligindeki biyoteknoloji uygulamalarinin
insan sagligi ve c¢evre lizerinde gesitli antropojenik
etkiler yapabilecegi kaydedilmistir (Mustapha 2014;
Rajee ve Alicia 2019). Genetigi degistirilmis bir balik
tiirlinin  dogal ortama kagmasinin bu baliklarin
habitattaki yerli tiirlerle yiyecek, barinak ve ¢iftlesme
icin rekabeti arttirabilecegi, ¢evreye daha iyi uyum
yetenegi olan bu melez baliklarin zamanla yerli
tirlere istiinlilk saglayabilecegi ve yerli tiirlerle
ciftleserek genetik kirlenmeye ve hatta yerli tiirlere
ait popiilasyonun yok olmasina neden olabilecegi
endiseleri bulunmaktadir (Mustapha 2014, Rajee ve
Alicia 2019). Bu nedenle transgenik su {iriinlerinin
kullaniminin siki bir protokol ile denetlenmesi ve
DNA asilartyla asilanmis baliklara veya hibrid balik
iirinlerine iliskin tiiketicinin bilgilendirilmesinin
onemi vurgulanmistir (Rajee ve Alicia 2019).
Baliklarda indiiklenmis iireme i¢in dogal ve sentetik
hormonlarin kullanilmasi, alici ve bagisc1 baliklar
icin bir¢ok refah sorununa neden olabilir. Bir bagise1
baligin hipofiz bezinin ¢ikarilmasi igin kurban
edilmesinin 6nemli bir refah problemi oldugu agiktir
ve ayrica biyoteknoloji uygulamalarinin stres, agr1 ve
doku hasarina yol agabilecegi bildirilmistir (Zhou ve
Gui 2018). Erken biiyiime igin yapilan seleksiyonun
baliklar arasinda saldirganligin  artmasina ve
yaralanma, agri, rahatsizlik, korku ve sikintiya neden
olabilecegi kaydedilmistir. Ayrica baliklarda hizli
biiyiime ile anormal kalp sekli, kalp fonksiyon
bozuklugu, omurga deformasyonu, katarakt ve diisiik
yasama giicii arasinda iliski oldugunu gosteren
bulgular artmaktadir (Wall ve Richards 1992; Poppe
vd. 2002; Stevenson 2007; Mustapha 2014).

Normal Davramislarin  Sergilenmesi  ve
Anormal Davramslar

Gida amagli yetistirilen hayvanlarda minimum
refah ihtiyaclart “Bes  Ozgiirliik”  seklinde
gruplanmigtir ~ (FAWC  2014).  Yetisitiricilik
kosullarinda baliklarin da dahil oldugu ciftlik
hayvanlarimin  refahim1  saglamak i¢in  asgari
standartlar belirleyen mevzuat bu refah ihtiyaglarina
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dayanmaktadir (EC/98/58 ve Ciftlik Hayvanlarinin
Refahina Iliskin Genel Hiikiimler Hakkinda
Yonetmelik, 22 Kasim 2014, R.G.No0:29183). Bu
mevzuata gore baliklar agri, korku ve kaygi
hissetmeden, yem alma ve sosyal etkilesim gibi
normal davraniglarii  sergileyebilmelidir (OIE
2019). Duygular1 da yansitan davranislar baliklarda
stresi ve refahi degerlendirme ve izleme igin en
onemli hayvan tabanl refah gostergeleridir (OIE
2019). Dolayisiyla fizyolojik ve saglik durumu ile
kotii refahi yansitan davranig modelleri iyi izlenmeli
ve kaydedilmelidir (FAWC 2014; Council of Europe
2005). Bu amagla su tiriinleri yetistirme sistemlerinde
balik davraniglari, biyolojisi ve refah gereksinimleri
konusunda tiire 0zgili bilgilere sahip egitimli ve
deneyimli yeterli sayida personel bulunmalidir. Bu
personelin siirekli egitimi saglanirken, verilen egitim
sertifikalandirilmalidir (OIE 2019).

Uretim miktarinin artisna odaklanilan yogun
iiretim sistemlerinde anormal balik davraniglarindaki
artis akuakiiltiirde balik refahi kayiplarinin arttigini
gostermektedir (Adams vd. 2007; Sneddon 2020).
Anormal davranig, belirgin bir islevi olmayan ve

amacsizca tekrarlanan davraniglardir (Dawkins
2004). Baliklarda anormal davramiglar ve
yaralanmalara iligkin etkilesimler Tablo 2’de

gosterilmistir. Su triinleri yetistiriciliginde pek ¢ok
balik davramiginin pozitif deneyimler (oyun, kesif,
vs.) veya stres faktorlerine uyum veya kontrol
cabasiyla (kagma, siginak arama, vs.) iliskili oldugu
bilinmektedir (Dawkins 2004; Kristiansen vd. 2004;
Ashley 2007). Ancak stres faktoriiniin etkisinin uzun
sireli ve siddetli olmasi durumunda degisen
davraniglar maladaptif bir hal alabilir. Eger durum
daha da kétiilesir ve uyum gabalari basarisiz olur ise
baliklarda yilginlik meydana gelebilir (Clement vd.
2005; Madaro vd. 2020). Akuakiiltiir barindirma
kosullarinin baliklar i¢in yeterince duyussal ve
biligsel uyarilart igermedigi durumlarda can sikintisi
ve yilginlik daha da . artmaktadir (Kleiber vd. 2023).
Bu nedenle anormal davramis frekansi baliklarda
psikolojik stres faktorlerine bagh refah kayiplarinin
Olciilmesi ve degerlendirilmesi igin gecerli bir
hayvan tabanlhi refah gostergesidir (Alfonso vd.
2020).

Stok yogunlugu arttikca baliklar igin azalan
yasam alanit davraniglarin daha da kisitlanmasina
neden olurken artan sosyal stres baskist da duyulan
kaygiy1 derinlestirmektedir (Ashley 2007; Carbonara
vd. 2020). Sosyal istlinliik siralamasinda baskin
baliklar tarafindan yem almasi engellenen pasif
baliklarda sindirim fonksiyonlarinda ve immun
kapasitede  kayiplar ve  biiyiime  geriligi
goriilebilmektedir. Bu durum stok i¢inde beden iriligi
yoniinde heterojeniteye neden olur ve gelisme
geriligi olan kiigiik baliklar yetistirme uygulamalar
icin bir sorun haline gelebilir (DiBattista vd. 2005;

Ashley 2007). Refah kayiplarinin 6nlenebilmesi igin
tasima kapasitesinin asilmamasi ve ayrica islevsel
veya bilissel uyaricilar1 igerecek sekilde su
ortamlarinin  zenginlestirilmesi  Onerilmektedir
(Ashley 2007, Kleiber vd. 2023). Cevresel
zenginlestirme refahi arttirarak ~ baliklarin
davranigsal, fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclarinin
kargilamasina yardimeci1 olacak yeni duyusal ve motor
uyaricilar  saglayabilmektedir. Ancak ¢evresel
zenginlestirme stratejileri (giirtiltii ve miizik gibi
igitsel, koku ve tat gibi kimyasal, aydinlatma ve
renkler gibi gorsel uyaricilar ile akintilar ve egzersiz,
vs.) her tiirin ve yasam evresinin ihtiyaglari,
tercihleri ve dogal geemisi ile iliskilidir ve balik
yetistirme  sisteminin  Ozellikleri  ile  de
etkilenebilmektedir (Arechavala-Lopez vd. 2022;
Kleiber vd. 2023). Baliklar i¢in beslenme veya
olumsuz olaylarin tahmin edilebilirligini saglamak
i¢in otomatik yemliklerden baliklarin kendisinin yem
almas1 gibi islevsel kosullanma ve Ogrenme
deneyimlerinden de yararlanilabilir (Galhardo ve
Oliveira 2009; Kleiber vd. 2023).

3.2. Nakil

Omurgali hayvanlarin taginmasi onlara zarar
veya asirt act verme olasiligt olan bir sekilde
yapilamaz ve bu hayvanlara baliklar da dahildir
(EC/1/2005). Ancak ilgili yonetmelik nakilleri
sirasinda korunmalar1 igin baliklara 6zel detayh
kurallar1 igermemektedir (Gimenez-Candela vd.
2020). Bu Avrupa Birligi yoOnetmeligi ulusal
mevzuata aktarilmistir ancak canli baliklar kapsam
disi birakilmistir (Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda
Refah1 ve Korunmas: Yonetmeligi, R.G. No:28152,
24 Aralik 2011). Akuakiiltirde nakil islemlerinin
balik refahina etkileri Tablo 2’de dzetlenmistir.

Nakilden 6nce baliklar yolculuk igin yeterince
formda ve saglikli olup olmadigi yoniinde kontrol
edilmeli ve tedavi amagli olanlar hari¢ yolculuk igin
yeterince durumu uygun olmayan veya hasta olan
baliklar taginmamalidir. Tasima islemleri balik
tiirene 0zgli davranig ve Ozel ihtiyaglar dikkate
almarak planlanmalidir (Council of Europe 2005).
Somon ve alabalik gibi biiylik baliklarm uzak
mesafelere tasimmasi igin yapilan uzun yolculuk
sirasinda baliklarin kalabalik sekilde tutulmamasina
dikkat edilmelidir. Pompalama hiz1 ve basinci ile
boru c¢apt balik biyilikliigline gore ve tasima
tanklarinda ulasilacak son stok yogunluguna gore
ayarlanmalidir (FAWC 2014). Baliklarin yiiklenip
bosaltilacagr  tesislerde  yiiriitiilen  islemleri
denetleyecek personel bulunmali ve balik yiikleme ve
bosaltma islemlerinin  minimum stres  veya
yaralanmaya yol agacak sekilde gergeklestirilmesi
saglamalidir (OIE 2019). Baz1 durumlarda baliklar
kisa mesafeler igin kafesleriyle tasinabilir. Daha
kii¢iik olan alabaliklar genellikle ciftlikte kesilebilir
ancak bazen giftlik disindaki kesim tesislerine de
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taginabilirler. Baliklarin kesim tesislerine kadar
taginacaklar siire varilan tesiste baliklarin sedasyon
ve kesimi i¢in planlanan islemlerle uyumlu olarak
gergeklestirilmelidir. Bu nedenle o6ldiirme veya
kesim noktas1 ile nakil tekneleri arasinda saglikli ve
uyumlu bir is birligi saglanmalidir. Ag ile balik
tagima, titregim, giriiltl, su kalitesi, basing ve
sicaklik degisikligi ile fiziksel hasarlar baliklar igin
stres yapici diger faktdrlerdir. Nakil siirecinde su
kalitesi izlenmeli, kaydedilmeli ve oksijen tanklari ile
gerekli takviyeler yapilmalidir (FAWC 2014).

Nakilde gorevli tiim personel tasimanin baliklar
tizerindeki  olumsuz etkilerinden  sorumludur.
Yikleme, baliklarin davranisi  ve  Ozellikleri
konusunda bilgi ve deneyime sahip olan operatorler
tarafindan yapilmalidir (OIE 2019). Tasinacak tiir
icin uygun olan ve arizali olmayan bir arag ile tagima
yapilmalidir. Baliklar1 ele alma ve tagima sirasinda
stresi en aza indirmek i¢in acil durum planlar
olusturulmalidir. Nakil personeli balik sagligi ve
refah1 konusunda egitilmelidir. Egitim, her balik
tiirline 0zel olmak f{izere, balik davranisi ve
fizyolojisi, hastalik ve kotii refahin genel belirtileri,
yiikkleme, bosaltma ve yolculuk sirasinda canli
baliklarin ele alinmasi ve yonetimi, ilgili ekipmanin
kullannmi  ve bakimi, tasima sirasinda sikca
kargilagilan ~ durumlarin = yOnetimi,  baliklarin
muayenesi ile su kalitesini izleme, olumsuz hava
kosullar1 ve acil durum planindaki uygulamalara
iligkin detaylar1 igermelidir (OIE 2019). Baliklarin
taginmasi i¢in kullanilan araglar ve konteynerler,
taginacak baliklarin tiiriine, boyutuna, agirligina ve
sayisina uygun olmali ve bu amagla kullanilan tiim
ekipman ve cihazlar baliklarda fiziksel yaralanmalari
en aza indirecek sekilde tasarlanmali ve tretilmelidir
(OIE 2019). Capraz bulasmalar1 oOnlemek igin
kullanilan ekipmam temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir (Council of Europe 2005).

Baliklarda nakil stresi yolculugun siiresi, su
kalitesi ve nakil sirasindaki balik idaresiyle 6nemli
Olciide etkilenmektedir (Iversen vd. 2005; Ashley
2007; Relic ve Markovic 2021). Ancak bu faktorlerin
etkileri veya birbirleri arasindaki etkilesimlere iliskin
arastirmalar yetersizdir. Kurtoglu vd. (2021) Sibirya
mersin (Acipenser baeri) baliklarinin 15°C  su
sicakhiginda 50 kg/m® stok yogunlugunda 20 saat
boyunca giivenli bir sekilde taginabilecegini, ancak,

100 kg/m® ve iizeri stok yogunlugunda yapilacak
nakillerde 16 saat yolculuk siiresinin balik refah1 ve
sagligini tehdit edebilecegini belirlemistir.

Nakil uygulamalart ve smiflandirma islemi
baliklar tizerinde olusturdugu yiiksek stres nedeniyle
hastaliklara duyarhiligi arttirmaktadir. Iversen vd.
(2005) Atlantik somonu (S. salar L.) yavru
baliklarmin denize transferinin ardindan goriilen
enfeksiyonlarin arttigini ve 6zellikle yiikleme sonrasi
kortizol diizeylerinde artis goriildiigiinii bildirmistir.
Chandroo vd. (2005) nakil sirasinda ve sonraki 48
saat icinde gokkusagi alabaliklarin
(Oncorhynchus ~ mykiss)  aktivitesinde  artis
oldugunu, dinlenme sonrasi bile baliklarin normal
aktiviteye yavas dondiiklerini tespit etmistir.
Shabani vd. (2016) ise bu tiir baliklarin nakil
sonrasinda  dinlendirilmesinin  nakil  stresini
azalttigimi belirlemistir. Akdemir vd. (2022) canli
gokkusagr  alabaligi ~ (Oncorhynchus  mykiss)
tasimasinda kullanilan seramik toplarin sudaki pH
degeri ve amonyak seviyesi ile solunga¢c doku
hasarlarinin  azaltilmasinda fayda sagladigini
belirlemistir. Ayrica baska bir tanka transfer
sirasinda baliklarin ani 151k yogunlugu degisiminden
de strese girdikleri bildirilmistir (Relic ve Markovic
2021).

Canli baliklar i¢in nakil islemi korku, ac1 ve kaygi
esliginde yeni bir c¢evre ile c¢esitlitemaslar
icerdiginden strese neden olmakta ve balik refahini
diisiirmektedir. Sedasyon olusturacak bir anestezik
madde uygulanmasinin tasinacak baliklarda stresi
azaltabildigini gosteren c¢alismalar bulunmaktadir
(Neiffer ve Stamper 2009). Lopez-Canovas vd.
(2020) de PB-CD iginde nanoenkapsiile edilmis
karanfil yagini kesim Oncesinde anestezik amach
olarak Atlantik somonu, Nil tilapyasi, levrek ve
gokkusagi alabalhig: tiirlerinde denediklerinde stres
tepkilerinin ve anestezi indiikkleme siiresinin
azaldigmm1 ve taze balikk raf Omriiniin uzadigim
gozlemlemislerdir. Iso-eugenol tabanli anesteziklerin
ayni amag i¢in Yeni Zelanda, Avustralya, Sili ve
Kore'de de kullamldigi goriilmektedir (Iversen vd.
2003). En yaygin sedatif uygulama yontemi soliisyon
icinde bekletmedir ancak anastezik madde kas i¢i
veya intravendz de uygulanabilir. Genel olarak
baliklarda anestezi ve sedasyon uygulamalar1 diger
omurgalilarda yapildig: gibidir.
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Tablo 1. Akuakiiltiirde stok yogunlugu, su kalitesi ve hastaliklarin balik refahina etkileri
Table 1. The impact of stocking density, water quality and diseases on fish welfare in aquaculture

Cevre Faktorleri

Tlgili refah problemleri

Balik refahimi arttirmak icin yaklasimlar

Yiiksek stok yogunlugu
Uretim artis1 igin yogun
iretim teknigi
kullanilirken stok
yogunlugu
arttirllmaktadir

(Carbonara vd.
Saraiva vd. 2022)

2020;

» Rekabette artig (Sara vd. 2010; Calabrese vd. 2017; Saraiva vd.
2022), heterojen biiyiime (Ellis vd. 2002), normal davraniglarin
sergilenememesi (Adams vd. 2007) saldirganlik ve anormal
davraniglarda artig (Greaves ve Tuene 2001; Ellis vd. 2002) fiziki
hasarlarda artig (Galhardo ve Oliveira 2009; Kurtoglu vd. 2021)

» Balik siniflandirmaya duyulan ihtiyacin artmasi (Ellis vd. 2002;
Dawkins 2004)

» Akut ve kronik stres, diisiik yemden yararlanma ve biiyiime (Ellis
vd. 2002, Boujard vd. 2002; Andrew vd. 2002), immun
despresyon (Liu vd. 2019), parazit ve hastaliklar (Stevenson 2007;
Cascarano vd. 2021), kotii viicut kondisyonu (Turnbull vd. 2005),
diisiik su kalitesi (Calabrese vd. 2017)

o Maksimum stok yogunlugu belirlemede balik tiiriinlin ihtiyaclarini dikkate alma
(McKenzie vd. 2012; Calabrese vd. 2017; Saraiva vd. 2022), uygun ekipman ve
besleme uygulamalari ile heterojen bilyiimenin engellenmesi (Boujard vd. 2002), sik
sik siniflandirmadan kaginma (Andrew vd. 2002; Iversen vd. 2005; FAWC 2014)

e Cevresel zenginlestirme (Carbonara vd. 2020; Kleiber vd. 2023)

e Otomatik yemlikler ve su kalitesi i¢in izleme (Galhardo ve Oliveira 2009; Liu vd.
2019; Alfonso vd. 2020)

® Balik boyuna uyumlu parti besleme gibi yenilik¢i besleme politikalar1 (Council of
Europe 2005; OIE 2019; Mustapha 2014)

® Baliklara zarar verebilecek keskin kose ve ¢ikintilar1 giderme (Council of Europe
2005)

Diisiik su kalitesi
Yiiksek stok yogunlugu,
hatali besleme ve balik
idaresi  nedeniyle su
kalitesi bozulabilir
(Alfonso vd. 2020)

» Suda oksijen yetersizligi, amanyok ve CO; artig1 (Kamali vd.
2022)

» Suda asili partikiilllerin solungaglara zarar vermesi ve kirlilik
(Ellis vd. 2002)

» Hastaliklarda artig ve verimlerde diigiis (Calabrese vd. 2017)

® Su akis hizinin arttirilmasi (Mustapha 2014)

e Uygun yemleme teknigi (Hastein vd. 2005; FAWC 2014) ve asir1 yemlemeden
kagmma (Council of Europe 2005)

® Stok yogunlugunun azaltilmasi1 (Kamali vd. 2022; Saraiva vd. 2022)

® Balik aktivitesinde artigkan kagimma (Turnbull vd. 2005; Calabrese vd. 2017)

Hastahiklar
Paraziter, bakteriyel ve
viral bulasict hastaliklar

balik refahin
distirmektedir.  Ayrica
irin  kalitesi ve halk
sagligi  yoniinden de
riskler meydana
gelmektedir
(McLoughlin ve Graham
2007; Cascarano vd.
2021)

» Etkinligi kanitlanmig ticari as1 ve veteriner ilaglardaki kisitlar
(OIE 2019; FAWC 2014)
» Asi adjuvanlarin ve veterimer ilaglarin yan etkileri (Damsgard vd.
2004; Broom 2007; McLoughlin ve Graham 2007)
® Bit ve bakterilerde ilaglara genetik direng artisi (Mordue ve Pike
2002; Zhou ve Gui 2018), tedavi ve dezenfeksiyon ile gevre
kirliligi, enjeksiyon ve ele alma stresi (Montero vd. 1999; OIE
2019), farkli su sicakliklari, immunsupresyon (Montero vd.1999;
Liu vd. 2019)
® Yiizgeg kesme ile numaralama (Hastein vd. 2005, Mustapha 2014)
® Genetik seleksiyon, rekombinat gen teknolojisi ve diger
biyoteknoloji uygulamalarina bagl saglik ve davranis problemleri
(yiizge¢ ve omurga deformiteleri, kardiyovaskiiler fonksiyon
bozuklugu, yiiksek oliim oranlar1 (Forabosco vd. 2013; Stien vd.
2013; Zhou ve Gui 2018; Rajee ve Alicia 2019)

» DNA agilar1 gibi alternatif antiviral tedavilerin gelistirilmesi (Broom 2007; FACW
2014)

» Hastalik direncine yonelik se¢ilim (Zhou ve Gui 2018; Liu vd. 2019), parazit direncine
yonelik segici tireme (Stevenson 2007; Zhou ve Gui 2018)

» Siirdiiriilebilir yetistirme uygulamalar ile diisiik stres (Forabosco vd. 2013)

» Biyolojik kontrol yontemleri (FAWC 2014), invazif olmayan yeni tedavilerin

gelistirilmesi (Damsgard vd. 2004), hasta baliklar i¢in kafes tasarimlar1 (Gauy vd.

2023)

» Bagisiklik sistemini destekleyici takviyeler ve tiire 6zel diyet (Saraiva vd. 2022; Kose

vd. 2023), yemlerde mikrobiyolojik ve igerik kontrolleri (Mustapha 2014)

» Diisiik stok yogunlugu (Turnbull vd. 2005; Adams vd. 2007), baliklarda rekabetin

Onlenmesi ve etolojik ihtiyaglarin karsilanmasi (Kamali vd. 2022; Kleiber vd. 2023),

bilissel ve islevsel zenginlestirme (Ashley 2007; Galhardo ve Oliveira 2009, Kleiber

vd. 2023)

» Yiiksek su kalitesi ve pratik su kalitesi izlenme yontemleri (Ellis vd. 2002)

» Ilgili saglik verilerin diizenli kayd, ulusal veri tabanina veri girisi (FAWC 2014)
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Tablo 2. Akuakiiltiirde anormal balik davraniglar ile nakil ve kesimin balik refahina etkileri
Table 2. The effects of abnormal fish behaviors, and handling and slaughtering on fish welfare in aquaculture

Cevre Faktorleri

Tlgili refah problemleri

Balik refahimi arttirmak icin yaklasimlar

Anormal davramslar ve
yaralanmalar

Yiiksek stok yogunlugu,
kot su kalitesi ve idare
gibi nedenler saldirganlik
gibi anormal davranislara
neden olabilir. Fiziksel
gevre ve Dbaliklarla sik

e Sosyal streste artig (Montero vd. 1999; Cascarano vd. 2021; Saraiva vd.
2022), artan rekabet ve saldirganlik ile kiigiik baliklarin zarar gormesi
(Greaves ve Tuene 2001; Clement vd. 2005; Sara vd. 2010), yaralanma ve
sekonder enfeksiyonlarda artis (Turnbull vd. 2005; Ellis vd. 2002).

e Yiiksek aktivite ve Oy tiiketiminde artis (Anras ve Lagardere 2004), su
kalitesinde hizli bozulma (Turnbull vd. 2005; Ashley 2007; Calabrese vd.
2017)

® Sosyal hijerarjisinde ve grup i¢i varyasyonda artig (Greaves ve Tuene 2001;

® Diisiik stok yogunlugu (Gauy vd. 2023) ve siirdiiriilebilir su kalitesi
(Alfonso vd. 2020), duyussal ve biligsel uyarilari igeren barindirma
(Kleiber vd. 2023) ve cevresel zenginlestirme (Arechavala-Lopez vd.
2022; Kleiber vd.2023), rekabeti arttirici yemlemeden kaginma (Council
of Europe 2005), ayn1 yas, cinsiyet ve tiir baliklarin birlikte tutulmas,
heterojenitenin  engellenmesi, aktivitenin arttirilmasindan kaginma
(FAWC 2014)

® Pratik refah degerlendirme yontemlerinin gelistirilmesi (Hastein vd.

temasla yaralanmalar | Neiffer ve Stamper 2009) 2005; FAWC 2014), personel egitimi (OIE 2019), Acil Durum ve Afet
artmaktadir (Anras V€ e Stres toleransi, immundepresyon ve buyume kaylp]arl (Conte 2004; Plam (Mustapha 2014; FAWC 2014),An0rmal aktiviteyi arttirici proaktif
Lagardere 2004) Stevenson 2007; Mustapha 2014) uygulamalarindan kaginma(Mustapha 2014)

Nakil ® Yabanci ¢evre ve nakil uygulamalina bagli korku, kaygi ve stres artisi (Wang e Tasima kapasitenin asilmasi (Kurtoglu vd.2021), nakil 6ncesi sedasyon
Nakil nakil oncesi ve | vd.2006; Hvas vd. 2020) (Neiffer ve Stamper 2009), tiire gore ihtiyaglarin karsilanmasi, yeni nesil
sirasinda yakalama, | Yijkleme ve bosaltma sirasinda kotii balik idaresi ve hatali ele alma | nakil arag ve ekiman tasarimlarimi (Akdemir vd. 2022;FAWC 2014)
yiikleme, tagima, bosaltma | (Chandroo vd. 2004) e Hayvan dostu balik nakli igin standartlar, sertifikasyonlar ve
ve stoklama sirasinda e Balik tiiriine uygun olmayan yakalama, zapti-rapt ve nakil aragc ve | etiketlemenin gelistirilmesi (Lopez-Canovas vd. 2020), nakil sirasinda
baliklarda stres ve refah | ekipmanlari (Broom 2007; Shabani vd. 2016), yetersiz su kalitesi ve kalabalik | balik tiirene gére mevzuat ve rehberlerin gelistirlmesi, personel egitimi
kayiplar1  goriilmektedir | tagima (Relic ve Markovic 2021;Akdemir vd. 2022) (OIE 2019; Gimenez-Candela vd. 2020), hayvan refahi gorevlilerinin
(Relic ve Markovic 2021; | Nakil sirasinda yaralanmalarin ve sonrasinda hastaliklarin artmasi (Iversen | bulunmasi (OIE 2019), nakilde balik refahi standartlari igin etkin izleme,
Kurtoglu ~ vd. 20215 | vd. 2005; Shabani vd. 2016), nakil éncesi uzayan toplulagtirma ve uzun | denetleme ve kontroller (Council of Europe 2005; FAWC 2014). Balik
Akdemir vd. 2022) yolculuk siiresi (Iversen vd. 2005; Ashley 2007; Relic ve Markovic 2021) hareketlerinin izlenmesi igin ulusal veri taban1 (Council of Europe 2005)
Sedasyon, Kesim ve je Canli kesim ve dliime kadar bilincin agik olmasina bagli agr1 ve 1zdirap (Van (o Uygun sedasyon (Neiffer ve Stamper 2009), biling kaybinin ve 6liimiin
Oldiirme De Vis vd. 2003; Clemente vd. 2023), sedasyon ve biling kaybiin | izlenmesi (Anras and Lagardere 2004), tiire 6zel insancil sedasyon ve
Sedasyon ve Oldiirme | izlenmemesi, kesime bagl agri (ekipman, uzman, vs) (Relic ve Markovic | kesim teknikleri (Rob ve Kestin 2002) ile otomatik sedasyon sistemlerinin

yontemleri balik tiirlerini
farkli etkilemektedir.. Bu
uygulamalar baliklarda
dramatik refah kayiplarma
neden olmaktadir (Sara vd.
2010; Van De Vis vd.
2003; Clemente vd. 2023)

2021; Clemente vd. 2023), insancil olmayan sedasyon ve kesim yontemleri
(hava veya buzlu su iginde bogma, CO> ile doyurulmus su i¢inde bekletme,
biling acik iken solungaglarin kesilmesi (Kestin vd. 1991; Van De Vis vd.
2003)

e Sedasyon ve kesim ig¢in hatali hayvan idaresi, baliklarin yere diismesi,
yaralanmas1 veya ezilmesi (Poli 2009; Sara vd. 2010; Relic ve Markovic
2021), deri, yiizgeg, kas ve kemik hasarlar1 (EFSA 2009).

e Stresli muameleler ile kas aktivitesinin artmasi, 6liim sonrasi viicuttaki
biyokimyasal siireglerin zarar gérmesi ve etin kalitesinde kayiplar (Morzel
vd. 2003; Relic vd. 2010)

gelistirilmesi (Sara vd. 2010)

® Kesim operatdrlerinin egitimi (Rob ve Kestin 2002; Mustafa 2014; OIE
2019), Standart Isletme Prosediirlerinin kullanimi (SOP'lar)(Lopez-
Canovas vd. 2020; Mercogliano ve Dongo 2023)

e Hayvan dostu balik kesimi igin standartlar, sertifikasyonlar ve
etiketlemenin gelistirilmesi (FAWC 2014; Lopez-Canovas vd. 2020)

® Kesim sirasinda hayvan refahi gérevlilerinin bulunmasi (OIE 2019)

® Kesimde balik refahi standartlart igin etkin izleme, denetleme ve
kontroller (Council of Europe 2005; FAWC 2014)
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Ancak baliklarda analjezi uygulamalarma iliskin
yapilan aragtirmalar ¢ok azdir (Neiffer ve Stamper,
2009). Diger yandan, sedatif kullanimi ile
iliskilendirilen = potansiyel riskler bakimindan
sedasyondaki baliklara dikkatli bir izleme yapilmasi
cok 6nemlidir (Lopez-Canovas vd. 2020).

3.3. Sedasyon, Kesim ve Oldiirme

Baliklarin kesim sirasinda aci, sikinti veya
1zdiraptan korunmas1 Avrupa Birligi’nin
(EC)1099/2009 sayili  yonetmeligi ile hiikme
baglanmistir. Ancak diger c¢iftlik hayvanlarindan
farkli olarak baliklar igin izin verilen kesim ve
oldiirme yontemleri belirtilmemistir. Buna karsin
Avrupa Komisyonu Yesil Anlagmasmin Tarladan
Sofraya stratejisi ve hayvan refahi stratejisine gore
ilgili ~ mevzuatin  gdzden  gecirilmesi  ve
giincellenmesine karar verilmistir (Clemente vd.
2023). Ayrica sedasyon, acil kesim ve oOldiirme
sirasinda balik refahinin korunmasina yonelik tavsiye
ve yonergeler bulunmaktadir (Council of Europe
2005; FAWC 2014; OIE 2019). Su friinleri
yetistiriciliginde sedasyon ve kesim teknikleri ¢ok
gesitlidir ve bu tekniklerin her balik tiiriinde
olusturdugu tepkisel yanitlar da farklidir (Morzel vd.
2003). Bu nedenle baliklarin kesim ve oldiiriilmesi
amactyla kullanilan yontemler sirasinda korunmasi

icin  Diinya  Hayvan  Sagh@  Orgiitii
(WOAH, OIE olarak kuruldu) ve Avrupa
Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) tarafindan
tavsiye ve goriisler yayinlasmistir
(Gimenez-Candela vd. 2020; Relic ve Markovic
2021).

Su iriinleri yetistiriciliginde sedasyon ve

Oldiirmenin balik refahina etkileri Tablo 2 verilmistir.
Kesimden oOnce metabolik aktiviteyi azaltmak,
yiikleme ve nakil sirasinda oksijen talebini azaltmak
icin 72 saatte kadar degisen siirelerle yem ¢ekme ve
baliklar1 a¢ birakma islemi uygulanabilmektedir
ancak bunun balik refahina etkilerine iliskin bilgiler
oldukca azdir. Yakalamak i¢in yapilan toplulastirma
baliklar arasinda ve ag ile olan temas1 ve fiziki
hasarlar1 arttirilabilir ve bu siirenin en fazla 2 saat
olmasi Onerilmektedir. Genellikle hasada kadar
gelisemeyecek yavru baliklar i¢in ve hastalik
kontrolleri i¢in hasta baliklarin 6ldiiriilmesi gereken

acil durumlarda Oldiirme islemi yapilmaktadir
(FAWC 2014).
Sedasyon yapilmadan kesim ve Oldirme

sirasinda baliklar gii¢lii bir sekilde miicadele edebilir.
Baliklar biiyiik kan damarlar1 kesildiginde tam biling
kaybina kadar 15 dakika veya daha fazla bilingli
kalabilirler, ac1 ve 1zdirap hissedebilirler (Van De Vis
vd. 2003). Iyi bir kesim ydntemi balik i¢in daha az
ac1 ve 1zdiraba neden olmalidir (Mustapha 2014).
Nakillerde oldugu gibi, kesimden once sedasyon
islemi baliklarda kesim ve oldiirmeye bagli olusan
stresi ve 1zdirabi azaltabilir. Ancak sedasyon etkinligi

iyi izlenmelidir. Uygulayicilar ~ baliklarda
operkulumun ritmik hareketi, vestibiil-okiiler
refleksi, yiizme, dik durmaya veya dengeyi yeniden
kazanmaya calisma gibi belirtileri ayirt edebilecek
sekilde egitilmelidir ve bu belirtiler en az 10 dakika
stiresince goriilmediginde baligin Olimii
dogrulanmalidir. Bu islemi biiyiik gruplar halindeki
baliklar i¢in saha kosullarinda gergeklestirmek ise
¢ok zordur (Clemente vd. 2023).

Somon ve daha biiyiik alabaliklar i¢in insancil
sedasyon ve Oldlirme yontemi mekanik perfiizyon
bayiltmadir. Bu amagla otomatik perfiizyon bayiltma
giderek yayginlagsmaktadir. Perfiizyon bayiltma ve
Oldiirme i¢in darbe, basin iistiine, gozlerin hemen
arkasina uygulanmalidir (FAWC 2014). Mekanik
sedasyon yonteminde serbest bir mermi veya beyine
penetre olan bir igne kullanilarak balik beyninde geri
doniisiimsiiz bir tahribat saglanmakta ve balikta
siddetli bir beyin sarsintisi ve beyin disfonksiyonu
olusturulmaktadir (Relic ve Markovic 2021).
Mekanik sedasyon yontemleri sazan, alabalik ve ton
baligi icin Onerilmistir (OIE 2022). Manuel
perfiizyon bayiltma isleminin 6zellikle ¢ok sayida
balikta uygulandigi durumlarda uygulayicinin
islemin dogrulugunu siirdiirebilmesi ¢ok 6nemlidir.
Personel egitimi de dahil olmak tizere, otomatik
perkusif sedasyon cihazlar1 balik refahinin artmasina
katki yapabilir. El degmeden, baliklarin kanal
girisine yonlendirildigi sistemlerde uygun olmayan
boyutlardaki baliklarin ayiklanmasi ve manuel olarak
bayiltilmasi ¢ok dnemlidir (Ashley 2007). Iskandinav
alabaliklar1 i¢in genellikle 6zel olarak tasarlanmig
mekanik bir sedasyon cihazi baligin hizla bilincini
kaybetmesi ve Oliim anina kadar Oyle kalmasina
yetecek giicte tek bir vurus saglamaktadir (Van De
Vis vd. 2003). Diger bir sedasyon yontemi kii¢iik
baliklara uygulanan elektrikli sedasyondur. Elektrikli
sedasyon baliklarin i¢inde bulundugu suya elektrik
akimi verilerek (elektronarkoz) veya elektrigin
dogrudan baligin basina uygulanmasiyla
(electrocution)  yapilmaktadir (EFSA  2009).
Dogrudan basa uygulanan elektrikli sedasyon
yontemi sazan, yilan baligt ve somon baligi i¢in
onerilmistir (EFSA 2009; Relic ve Markovic 2021;
OIE 2022; Clemente vd. 2023). Dogru
uygulandiginda hizli bir sedasyon saglayan bu
yontemde diisiik voltaj uygulamalar1 baliklarda felg
durumuna neden olurken yiiksek voltaj uygulamalari
ise  kanama, kas ve  kemik  hasarlar
olusturabilmektedir (Van De Vis vd. 2003; Clemente
vd. 2023). Baliklarin viicudunun tamaminin elektirik
akimu verilen suyun i¢inde olmasi, sedasyon tankinin
tiimiine homojen bir elektirik akiminin gitmesi veya
yar1 kuru uygulamada elektrigin baligin basimin her
iki tarafina uygulanmasi c¢ok Onemlidir. Ashley
(2007) dogru uygulanan perfiizyon veya elektrikli
bayiltma yontemlerinin Atlantik somonu (S. salar
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L.), kalkan (S. maximus L.) ve gokkusag: alabalig
(O. mykiss) gibi baliklarda insancil kesim
gereksinimlerini karsilayabildigini bildirilmistir.

Sudan cikarilarak hava veya buzlu su iginde
bogma (asfiksasyon) baliklar igin ¢ok streslidir
(FAWC 2014) ciinkii sudan ¢ikarilmis ve havaya
maruz kalmis baliklar solungaglarinin ¢okmesi
nedeniyle oksijen alamaz (Relic ve Markovic 2021).
Baliklar buzlu su igine birakildiklarinda ise hizli ve
yogun bir soguma gergekleseceginden kas felgleri
meydana gelmektedir (Roth vd. 2006) ve ¢ok rahatsiz
edici bu uygulamayla baliklar maksimum stres
yanitlariin egliginde siddetli kacis davraniglari
sergilemektedirler (Robb ve Kestin 2002; Ashley
2007). Gokkusagr alabaligi (O. mykiss) kesiminde ise
Olime kadar siiren 14 dakikalik siirede stres
yanitlarmin devam ettigi bildirilmistir (Kestin vd.
1991; Van De Vis vd. 2003). Sazan baliklarinda
ozellikle disiik cevre sicaklig1 ve yiiksek nem orani
kosullarinda  ayn1  yOntemlerin  kullanilmasi
durumunda olime kadar gecen siirenin daha da
uzadigr belirlenmistir (EFSA 2009; Relic ve
Markovic 2021). Somon ve alabaliklarda CO-
doymus suya batirilarak yapilan dldiirme isleminin
sedasyon ve beyin fonksiyonlarinda kayba neden
oldugu ancak biling kaybinin birkag dakika daha
stirdiigli ve baliklarda ciddi strese ve et kalitesinde
kayiplara neden oldugu goriilmiistiir (Van De Vis vd.
2003; Clemente vd. 2023). Bu nedenle acil durum
oldiirmeleri disinda bu yontemin kullanimi giderek
azalmaktadir. Sedasyon yapilmadan solungaclarin
kesilmesi yontemiyle yapilan kesim islemi 6liime
kadar bilincin agik olmasi nedeniyle 1zdiraplidir
(Clemente vd. 2023).

Balik tiirii ve yetistirme kosullarina gore en
uygun sedasyon ve kesim yoOntemi secilmeli ve
egitimli  personelin  takip edecegi  Standart
Operasyonel Prosediirler (SOP'lar) kullanilmalidir
(Kestin vd. 1991; Robb ve Kestin vd. 2002; Broom
2007). Tim sedasyon ve Oldiirme yontemleri tek
seferde ve hatasiz uygulanmali, tam biling kayb1
olusmus baliklar i¢in kesim veya oldirme islemi
hizla yapilmalidir. Kesim igin keskin bigaklar
kullanilmalidir (OIE 2022).

Baliklarin  yakalanmasi  sirasinda  personel
muameleleri veya kullanilan ag baliklara zarar
vermemelidir. Ayrica baliklarin ag ve bekleme
tanklarindan diismesi, baliklarin bos konteynerlere
konulmasi veya ¢ok sayida baligin iist iiste konulmasi
gibi hatali uygulamalar deri abrazyonu, yiizgeg, kas
ve kemik hasarlari, ylizgec icindeki gaz basmcinda
ani degisiklikler ile ezilme ve dliimlere neden olur ve
baliklar ac1 ve 1zdirap hissedeler (EFSA 2009).
Kesimden once baliklarin iki saatten fazla siireyle
sikistirilmamasina ve kalabalik sekilde
tutulmamasina dikkat edilmelidir. Ayrica sedasyon
ve kesim sirasinda ekipmanlarin kullanimindan

kaynaklanan ani giriilti bekletme tankindaki
baliklari ciddi sekilde rahatsiz edebilir (Clemente vd.
2023). Insan tiiketimi igin yetistirilen baliklarm
kesim ve oOldiiriilmeleri sirasinda maruz kaldiklar
stresli muameleler kas aktivitesinin artmasina, 6liim
sonrast viicuttaki biyokimyasal siireglerin zarar
gdrmesine ve etin kalitesinde kayiplara neden olur
(Relic vd. 2010). Anestezi ile sedasyon altinda
yapilan kesim et kalitesini de arttirabilir (dinlenmis
hasat) (Van De Vis vd. 2003).

4. Baliklarda Refahin Degerlendirmesi

Baliklarda refahin  degerlendirilmesi  igin
kullanilan parametrelere refah gostergeleri denir ve
cesitli refah gostergeleri hem balik refahinin
degerlendirilmesindeki isabet diizeyi hem de 6l¢iim
ve degerlendirme kolayligi bakimindan farklilik
gostermektedir. Hayvan tabanl refah gostergeleri tek
bir baligin davranigi, deri ve yiizgeclerinin durumu
ile saglik durumu gibi gbézlemlere dayanabilir veya
bir grup baligin grup davranisi, 6liim orani veya suda
kan ve pullarin varligi gibi grup goézlemlerine
dayanabilir (Relic vd. 2010). Grup halindeki
baliklarin grup egilimi ve davraniglari, grup istahi ve
Oliim oran1 gibi grup seviyesinde yapilan gozlemlere
dayanan sonu¢ tabanli refah gdstergelerine grup
tabanli refah gostergeler denir (Poppe vd. 2002).
Balik stok yogunlugunun yiiksek oldugu bir
yetistirme sistemi i¢indeki tiim baliklar1 sonug tabanli
gostergelerle degerlendirmek giigtiir. Ancak ¢iftlik
seviyesinde balik refahinin pratik bir sekilde ve kisa
siirede degerlendirilmesi icin operasyonel refah
gostergeleri  tercih  edilmelidir. Ayrica refah
degerlendirmesi icin bir laboratuvar veya diger
analitik  tesislere  erisim  gerektiren  refah
gostergelerine  ise  laboratuvar tabanli refah
gostergeleri denmektedir (Dawkins 2004; Hastein vd.
2005).

Baliklarda refahin degerlendirilmesine iligkin
sema veya protokollerin gelistirilmesinin heniiz
basinda bulunulmaktadir. ilk olarak RSPCA
tarafindan 2002 yilinda Atlantik somonu (Salmo
salar) i¢in ve 2014 yilinda gokkusag alabaligi i¢in
refah standartlari tanimlanmistir (Noble vd. 2018).
Hayvan dostu balik iiretimi i¢in balik refahin1 garanti
eden standartlar bireysel girisimciler (Carrefour
sertifikas1) veya 6zel sektér isletmelerinin
olusturdugu ittifaklar tarafindan
gelistirilebilmektedir (Global G.A.P  akuakiiltiir
sertifikasyonu). Ayrica kar amacit bulunmayan
hayvan aktivisti kuruluslar tarafindan belirlenen
iiciincii taraf standartlar da bulunmaktadir (Diinya
Hayvan Koruma ve Insancil Kesim Dernegi
yonergeleri; WWF  su  driinleri  yetistiriciligi
diyaloglan ve standartlar1; Dolphin Dostu, vs) (Reis
vd. 2021). Kiiresel eko etiketleme alaninda diger bir
onemli girisim vahsi av balik¢iligi alaninda Marine
Stewardship Council (MSC) tarafindan
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gergeklestirilmistir (Honneland 2020). Yine kiiresel
Olgekte sekiz biiyiik su triinleri isletmesi tarafindan
kurulan Deniz Uriinleri Isletmeleri icin Okyanus
Sorumlulugu (SeaBOS) standartlari da
bulunmaktadir (Reis vd. 2021). Sadece tiire 6zgii
balik refahi1 standartlar1 gelistiren girisimler de
bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak Label Rouge,
RSPCA Assured, Red Tractor, Soil Association (Reis
vd. 2021), Aquaculture Stewardship Council (ASC)
ve Best Aquaculture Practices (BAP) sayilabilir.
Ayrica Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) ve
Hayvan Sagligi ve Refahi Bilimsel Paneli (AHAW)
balik sagligi ve refahi konusunda bagimsiz bilimsel
tavsiyeler yayinlamistir (Reis vd. 2021).

Atlantik Somonlarinda kafes yetistirme sistemini
degerlendirmek iizere "welfare meter" degerlendirme
protokolii  gelistirilmistir  (Turnbull vd. 2005;
Mustapha 2014). Gokkusagi alabaliklar
(Oncorhynchus mykiss) i¢in dis morfolojik hasarin
degerlendirilmesine  dayali bir balik refah
degerlendirme endeksi (fWEI) akigskan sistemlerde
bliyime sirasinda  kullanmilan  giivenilir  ve
uygulanabilir ciftlik gostergelerinin
degerlendirilmesini amaglamaktadir. Buna gore,
potansiyel ¢iftlik refah gostergeleri, ¢evresel (suyun
temini, degisimi ve kalitesi) ve yOnetim
parametrelerini (stok yogunlugu, besleme siklig1),
davranis ve saglik gozlemlerini (hastalik ve koti
refah1 gosteren davranislar, sosyal davranis, aktivite
diizeyi) ve dis morfolojik hasar1 (deri, yiizgeg, goz,
solunga¢ hasari, iskelet deformiteleri, zayiflik)
icermektedir. Farkli siddet derecelerinde bozulma
iceren fotograth goriintiiler kullanilarak
degerlendirilen dis morfolojik hasar, hizli ve maliyeti
olmayan bir yontemdir. Bu indeks (fWEI) balik
yetistiricileri, veteriner hekimler, sertifikasyon ve
izleme programlar tarafindan kullanilabilir (Weirup
vd. 2022).Somon refahi endeksi modeli (SWIM 1.0)
mevcut en uzun modeldir ve somon ciftliklerinde su
sicakligl ve tuzluluk diizeyi, oksijen doygunlugu, su
akis hizi, stok yogunlugu ve aydinlatma gibi ¢evresel
parametrelerden baska baliklarda rahatsizlik, 6liim
orani, istah, deniz biti enfestasyon orani, kondisyon
skoru, zayiflama durumu, omurga deformitesi,
olgunlasma ve smoltifikasyon durumu, yiizgeg
durumu ve deri durumu gibi bir dizi refah
gostergelerinin kullanilmasina dayanmaktadir (Stien
vd. 2013). Balik saghgt profesyonellerince
gelistirilen bir set kullanarak resmi ve standart bir
balik refah1 degerlendirme yontemi olarak tasarlanan
SWIM 2.0 ise SWIM 1.0'1 tamamlamaktadir. SWIM
2.0’ de kullanilan gostergeler gozler, kalp, karin
organlari, solungaclar, operkiiler, iskelet kaslarin
durumu ile asiyla ilgili patolojiler, balik
anormallikleri, Otenazi ve Oli baliklarin otopsi
bulgularini1 kapsamaktadir (Stien vd. 2013).

5. Sonug¢

Son yillarda hizla biiyliyen su dirlinleri
yetistiriciliginde c¢ok sayida balik tirti farkl
sistemlerde yetistirilmektedir. Baliklarin
evcillestirilme siirecinin heniiz basinda oldugu,
akuakiiltir ve balik arasindaki etkilesimlere dair
mevcut bilgilerin de yetersiz oldugu dikkate
alindiginda diger ciftlik hayvanlarma gore baliklarda
refah ihtiyaclarinin daha fazla oldugu goriillmektedir.
Balik yetistiriciliginde su kalitesi, yiiksek stok
yogunlugu ve hastaliklarin en Onemli refah
problemleri oldugu anlasilmaktadir. Ozellikle biiyiik
baliklarin kesimi i¢in yapilan nakiller ile sedasyon
yapilmaksizin  yapilan  6ldiirme ve  kesim
uygulamalarinin balik refahi bakimindan o6nemli
diger riskler oldugu anlasilmaktadir. Baliklarin
onlenebilir act ve 1zdiraptan korunmasina iligskin
yonetmelikler bulunmakla birlikte tiire 0zgi
ihtiyaclar temelinde kapsamli ve detayli balik refahi
mevzuati veya rehberleri bulunmamaktadir. Benzer
sekilde, baz1 yeni girisimlere ragmen, balik refahinin
degerlendirilmesi ve izlenmesi i¢in ¢iftlik diizeyinde
ve hayvan tabanli parametreleri igeren etkin
protokoller de yoktur. Ancak akuakiiltiirde diisiik
balik refah1 hem iretim kapasitesini ve iiriin
kalitesini olumsuz etkilemekte hem de tiiketicilerin
konuya iligkin ilgi ve endiseleri artmaktadir.
Suirdiirtilebilir su {iirtinleri yetistiriciliginin gelisimi
icin bir sonraki asama, yiiksek balik refahi kalite
standartlarinin ~ kiiresel =~ pazarlarda  avantaj
olusturabilmesi i¢in hayvan ve c¢evre dostu
etiketlemenin bir standardizasyona dogru evrilmesi
olacaktir. Tiirkiye’nin su {irlinleri {iretimi alt yapisi ve

dogal su kaynaklartyla sahip oldugu {iretim

potansiyelini yiiksek balik refahi ile destekleyerek

kiiresel rekabet giiclinii arttirilabilecegi

diistiniilmektedir.
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