Afyon Kocatepe Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri Dergisi

Afyon Kocatepe University - Journal of Science and Engineering
https://dergipark.org.tr/tr/pub/akufemubid

AKU FEMUBID 24 (2024) 021001 (248-254)

Brassicaceae Familyasina ait Ug Lepidium Tiiriiniin
Karsilastirmali Fitokimyasal igerikleri ve Antioksidan

Kapasiteleri

Aragstirma Makalesi / Research Article

DOI: https://doi.org/10.35414/akufemubid.1357106
AKU J. Sci. Eng. 24 (2024) 021001 (248-254)

*Makale Bilgisi / Article Info
Alindi/Received: 11.09.2023
Kabul/Accepted: 07.03.2024

Yayimlandi/Published: 29.04.2024

Comparative Phytochemical Contents and Antioxidant Capacities
of Three Lepidium Species of the Brassicaceae Family

Saliha AYDIN
Emre PEHLIVAN

, Hakan TERZi*"*/, Mustafa YILDIZ

, Mustafa KARGIOGLU

, Ahmet SERTESER~,

Afyon Kocatepe Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Afyonkarahisar.

Oz

Bazi Lepidium (Brassicaceae) tlrlerinin biyolojik aktiviteleri
calisiimis olmasina ragmen, bazi Lepidium turlerinin kimyasal
bilesimleri ve antioksidan aktiviteleri hakkindaki bilgiler halen
yetersizdir. Mevcut ¢alismada L. draba (LD) ve L. perfoliatum
(LP) ile fitokimyasal icerigi calisiimamis olan L. cartilagineum
(LC)’un farklh dokularindan elde edilen metanol ekstraktlarinda
toplam fenolik ve toplam flavonoid igerikleri ile antioksidan
kapasitelerinin  karsilastirlmali  olarak  degerlendirilmesi
amaglanmistir.  En ylksek toplam fenolik igerigi c¢icek
ekstraktlarinda (LC'de 153.9 ug GAE/mg ekstrakt, LD'de 143.1 ug
GAE/mg ekstrakt ve LP'de 118.7 ug GAE/mg ekstrakt)
belirlenmistir. Toplam flavonoid igerikleri ise en ylksek yaprak
ekstraktlarinda (LP'de 39.3 pg QE/mg ekstrakt, LD'de 34.6 pg
QE/mg ekstrakt ve LC'de 33.1 ug QE/mg ekstrakt) saptanmustir.
Ekstraktlarin  antioksidan kapasiteleri farkli antioksidan
testleriyle analiz edilmistir. Cicek dokularinda toplam fenolik
icerige benzer olarak toplam antioksidan kapasite ve serbest
radikal stUpuricu aktivite en yiksek bulunmugstur. LC ve LP
tirlerinin yaprak ve cicek ekstraktlari en yiksek bakir ve demir
indirgeyici etki gostermistir. Sonuglar, LD ve LP tirlerinin yani
sira LC tiiriiniin de farmakolojik 6zelliklere sahip potansiyel tibbi
bir bitki olarak kabul edilebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler Antioksidan; Lepidium cartilagineum; L. draba; L.
perfoliatum; Fenolikler.
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Abstract
Although the biological activities of some Lepidium
(Brassicaceae) species have been studied, information about the
chemical compositions and antioxidant activities of some
Lepidium species is still insufficient. In the current study, it was
aimed to comparatively evaluate the total phenolic and total
flavonoid contents and antioxidant capacities of methanol
extracts obtained from different tissues of L. draba (LD) and L.
perfoliatum (LP) and L. cartilagineum (LC), whose phytochemical
contents have not been studied. The highest total phenolic
content was determined in flower extracts (153.9 ug GAE/mg
extract in LC, 143.1 ug GAE/mg extract in LD and 118.7 ug
GAE/mg extract in LP). Total flavonoid contents were highest in
leaf extracts (39.3 pg QE/mg extract in LP, 34.6 ug QE/mg
extract in LD and 33.1 ug QE/mg extract in LC). The antioxidant
capacities of the extracts were analyzed with different
antioxidant tests. Similar to the total phenolic content, total
antioxidant capacity and free radical scavenging activity were
found to be highest in flower tissues. Leaf and flower extracts of
LC and LP species showed the highest copper and iron reducing
effects. The results indicate that the LC species, as well as the LD
and LP species, can be considered a potential medicinal plant
with pharmacological properties.

Keywords Antioxidant; Lepidium cartilagineum; L. draba; L. perfoliatum;
Phenolics

1. Giris

Aerobik organizmalar, metabolik siirecler yoluyla reaktif
oksijen tirleri (ROT) Uretmekte ve organizmalarda asiri
ROT {retimi hicrenin antioksidan kapasitesini asarak
oksidatif strese yol agmaktadir (Sousa et al. 2015).
Oksidatif stres, katarakt,
kanser ve diyabet gibi bircok kronik hastaligin ortaya

kardiyovaskiler hastaliklar,

¢lkmasina sebep olmaktadir (Singh ve Kumari 2015).
Antioksidanlar, oksidasyonu geciktirerek veya azaltarak
oksidatif zincir reaksiyonlarini inhibe edebilen ve serbest
radikallerin viicutta daha dusik konsantrasyonlarda
tutulmasini saglayan molekiillerdir (Almeida et al. 2016).
Bitki sekonder metabolitlerinin, serbest radikallerin sebep

oldugu cesitli hastaliklara karsi koruyucu antioksidanlar
olarak rol oynadigi bilinmektedir (Hou et al. 2003). Ayrica
bitkilerin sahip oldugu antioksidan kapasite, farkli fenolik
bilesiklerin  konsantrasyonu ile dogrudan iliskilidir
(Djeridane et al. 2006). Diinya genelinde 372 cins ve 4,060
tir iceren Brassicaceae, diinyanin ekonomik agidan en
o6nemli bitki familyalarindan biridir (Zhu et al. 2023).

Brassicaceae familyasi, glukozinolatlar, fenolik asitler ve

flavonoidler gibi sekonder metabolitler agisindan
zengindir ve bu bilesiklerle iliskili olarak antioksidan,
antibakteriyel ve antikanser etki gibi cesitli biyolojik
aktiviteler sergilemektedir (Dias et al. 2021). Lepidium

cinsi 234 tiur ile Brassicaceae familyasinin en blylk
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cinslerinden biridir ve gogunlukla tliman ve subtropikal
bolgelerde yayilis gostermektedir (Bona 2012). Tibbi bir
bitki olarak kabul edilen L. draba (=Cardaria draba),
glukozinolatlar adi verilen gcok degerli ikincil metabolitlere
(Halkier and Gershenzon 2006). L. draba
ekstraktlarinin antioksidan ve antibakteriyel aktiviteleri

sahiptir

cesitli arastirmacilar tarafindan rapor edilmistir (Sharifi-
Rad et al. 2015, Ali et al. 2020). Ayrica L. draba bitkisinin
alkaloidler, terpenoidler, tanenler, flavonoid ve fenolik
asit gibi cesitli sekonder metabolitlerce zengin oldugu
bildirilmistir (Mahomoodally et al. 2018, Wang et al. 2021,
Eruygur et al. 2022). L. perfoliatum diinya genelinde
yayilis gostermekte ve ekimi yapiimaktadir. Bu bitkinin
tohumlari, farmasotik etkileri nedeniyle geleneksel tip
recetelerinde uzun siredir kullanilmaktadir (Yousefi et al.
2022). L. cartilagineum, halofit bir tlr olarak kabul
edilmektedir (Schmotzer 2021). Literatiirde L. draba ve L.
perfoliatum tirlerinden elde edilen farkli ekstraktlarin
antioksidan kapasiteleri degerlendirilmis olmasina karsin,
L. cartilagineum ile ilgili

herhangi bir ¢alisma

bulunmamaktadir. Bu nedenle, bu c¢alismada, L.
cartilagineum, L. draba ve L. perfoliatum turlerinin
yaprak, cicek ve kok kisimlarindan elde edilen metanol
ekstraktlarinin toplam fenolik ve flavonoid igerikleri ve
antioksidan olarak

kapasitelerinin ~ karsilastirmali

degerlendirilmesi amaglanmistir.

2. Materyal ve Metot
2.1 Bitki
hazirlanmasi

materyalleri ve metanol ekstraktlarinin
L. cartilagineum (LC), L. draba (LD) ve L. perfoliatum (LP)
tirlerinin toprak Ustl kisimlari ve kokleri, Afyon Kocatepe
Universitesi yerleskesi icerisindeki dogal
populasyonlarindan (38°48' K, 30°31' D) Mayis 2023'te
ciceklenme asamasinda toplanmistir. Toplanan bitkiler
oda sicakliginda ve golgede kurutulmustur. Kurutulan
bitkiler yaprak, cicek ve kok dokularina ayrilmis ve
elektrikli 6guticu ile ince toz haline getirilmistir. Her bir
ornek icin 1 g kuru bitki dokusu 10 mL metanol ile
ekstrakte edilmistir. Karisimlar 15 dakika calkalayicida
tutulduktan sonra +4°C’de 24 saat inkiibe edilmistir. Bu
sire sonunda ekstraktlar adi filtre kagidi ile stiziimis ve
¢Ozlcli metanol vakumlu evaporator (Heidolph Laborota
4001, Almanya) ile ucurulmustur. Dokulara ait kuru
analizler kadar +4°C'de

ekstraktlar yapilincaya

saklanmistir.

2.2 Toplam fenolik igeriginin belirlenmesi

Ekstraktlarin toplam fenol igerigi, Singleton ve Rossi'nin
(1965) yontemine gore spektrofotometrik (Optizen POP,
olarak belirlenmistir.  Bitki

Mecasys Co., Kore)

dokularindan elde edilen ekstraktlar (1 mg/mL), Folin-

%20 Na2COs3
karistirilmistir. Karisimlar oda sicakliginda ve karanlikta 2

Ciocalteu reaktifi ve ¢Ozeltisi ile
saat inkibe edildikten sonra absorbanslari 760 nm'de
Ekstraktlarin

toplam fenolik igerikleri, gallik asit (GA) standart egrisi

spektrofotometrik olarak o&lglilmustar.

kullanilarak belirlenmis ve GA esdegerleri (ug GAE/mg
ekstrakt) olarak verilmistir.

2.3 Toplam flavonoid igeriginin belirlenmesi

Toplam flavonoid tayini igin aliminyum klorir
kolorimetrik yontemi kullanilmistir (Deng and van Verkel
1998). Metanol ekstraktlari (1 mg/mL), %10 aliminyum
klorlir ve 1 M potasyum asetat ile karigtirilmigtir.
Reaksiyon karisimlari 30 dakika oda sicakhginda inkiibe
edilmis ve absorbanslari 415 nm'de Olgllmistir.
Ekstraktlarin toplam flavonoid igerikleri, kersetin (Q)
standart egrisi kullanilarak belirlenmis ve kersetin

esdegerleri (ug QE/mg ekstrakt) olarak verilmistir.

2.4 Toplam antioksidan kapasitenin (TAK) belirlenmesi

Ekstraktlarin antioksidan
fosfomolibden testi kullanilarak  degerlendirilmistir
(Prieto et al. 1999). ilk olarak ekstraktlar (1 mg/mL) reaktif

¢Ozeltisi (0.6 M silfirik asit, 28 mM sodyum fosfat ve 4

toplam kapasitesi

mM amonyum molibdat) ile karistirlmistir. Reaksiyon
karisimi iceren tlpler 95°C'de 90 dakika inkiibe edildikten
sonra karisimlarin absorbansi 695 nm'de Olgllmustir.
Ekstraktlarin toplam antioksidan kapasitesi, askorbik asit
(AA) standart egrisi kullanilarak belirlenmis ve AA
esdegerleri (ug AAE/mg ekstrakt) olarak verilmistir.

2.5 DPPH
belirlenmesi

serbest radikal siipiiriicii aktivitenin

Ekstraktlarin serbest radikal stiptriicl aktivitesi, modifiye
2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) testi ile belirlenmistir
(Espin et al. 2000). Ekstrakt (0.1 — 2 mg/mL) ve 0.1 mM
DPPH metanol (40 pg/mL)
reaksiyon karisimi, oda sicakhginda 30 dakika inkiibe

solisyonundan olusan

edilmis ve absorbansi spektrofotometrik olarak 517
nm'de Olglilmistir. Kor olarak metanol, negatif kontrol
olarak metanol sollisyonu ve pozitif kontrol olarak
askorbik asit kullanilmistir. Serbest radikal stpurici
aktivite asagidaki formdil kullanilarak hesaplanmistir:

DPPH inhibisyonu (%) = [(Absc— Abss)/AC] x %100 (1)

Absc negatif kontrollin absorbansi, Abss ise reaksiyon
karisiminin absorbansidir.

2.6 Demir indirgeyici antioksidan gii¢c (FRAP) testi

Ekstraktlarin Fe*3 tripiridiltriazin (Fe(Ill)-TPTZ) kompleksini
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diisiik pH'ta Fe*? tripiridiltriazine (Fe(Il)-TPTZ) indirgemek
icin toplam antioksidan glcu FRAP testi kullanilarak
belirlenmistir (Tuberoso et al. 2010). Sirasiyla 10:1:1
(v/v/v) oraninda sodyum asetat tamponu (300 mM), 40
mM HCl icinde 10 mM TPTZ ve 20 mM FeCls sollsyonu
sekilde FRAP  reaktifi,
kullanimdan 6nce 37°C'ye isitilmistir. Ekstraktlar (1
mg/mL), FRAP reaktifi ile karistiriimis, 37°C sicaklikta 10
dakika sureyle inkiibe edilmis ve reaksiyon karisiminin

icerecek taze hazirlanan

absorbansi, 593 nm'de olg¢llmustir. Ekstraktlarin FRAP
troloks (TR)
belirlenmis ve TR esdegerleri (UM TRE/mg ekstrakt) olarak
verilmistir.

degerleri, standart egrisi  kullanilarak

2.7 Bakir iyonu
(CUPRAC) testi

indirgeyici antioksidan kapasite

CUPRAC testi icin Apak vd. (2006) oOnerdigi protokol
kullanilmigtir. Her bir ekstrakt (1 mg/mL) 10 mM CuClz, 7.5
mM neokuproin (2,9-dimetil-1,10-fenantrolin) ve 1 mM
amonyum asetat tamponu (pH 7.0) c¢ozeltileri ile
dakikalik

inkibasyondan sonra karigimin absorbansi 450 nm'de

karistirilmistir. Oda  sicakliginda 30
Olculmistir. Ekstraktlarin CUPRAC degerleri, troloksun
molar absorplama katsayisi (¢ = 16.700 L mol?t.cm?)
kullanilarak hesaplanmis ve TR esdegerleri (uM TRE/mg
ekstrakt) olarak verilmistir.

2.8 istatistiksel analizler

Tim deneyler g tekrarli olacak sekilde iki kez
istatistiksel analizler, SPSS 22.0
kullanilarak varyans (ANOVA) ile

Veriler Duncan c¢oklu karsilastirma testi

gerceklestirilmistir.
yazihmi analizi
yaptmistir.

(DMRT) ile kullanilarak analiz edilmistir.
3. Bulgular

3.1 Toplam fenolik ve flavonoid icerikleri

L. cartilagineum (LC), L. draba (LD) ve L. perfoliatum (LP)
tirlerinin farkli doku ekstraktlarinin toplam fenolik ve
flavonoid igerikleri Sekil 1'de verilmistir. Toplam fenolik
icerigi icin en yiksek konsantrasyonlar tg tir icin de ¢icek
ekstraktlarinda (LC'de 153.92 ug GAE/mg ekstrakt, LD’de
143.10 pg GAE/mg ekstrakt ve LP’de 118.68 ug GAE/mg
ekstrakt) bulunmustur. Toplam flavonoid igeriklerinin en
ylksek konsantrasyonlari tirlerin yaprak ekstraktlarinda
(LC'de 33.13 ug QE/mg ekstrakt, LD’de 34.60 ug QE/mg
ekstrakt ve LP’de 39.25 ug QE/mg ekstrakt) belirlenmistir.
En duaslik flavonoid igeriklerine ait degerler ise kok
ekstraktlarinda (LC’de 6.19 ug QE/mg ekstrakt, LD'de 4.81

ug QE/mg ekstrakt ve LP’de 17.34 pug QE/mg ekstrakt)
saptanmistir (Sekil 1).

180 - HLC
= 3 4 ELD
o 150 1 LP
5 2 :

S0 ] T
:"_‘ X 120 " b a
5o a ol
cE 904 b
&~ b
EZ 60
LNY)
2 ()]
£a M
0 T T
50 -
o _
o = 40 <
_:_:g a b <
5% 30 b
()] a
g £
= Ll\.l 20 1 c
g e]
- N 10
&3 2 5
2 [
0 T T N
Yaprak Cicek Kok
ektsrakti ekstrakti ekstrakti

Sekil 1. Lepidium tirlerinin farkh dokularina ait metanol
ekstraktlarinin toplam fenolik ve flavonoid igerikleri. Her bir
dokudaki farkli harfler (a — b), DMRT analizine gore ortalamalar
arasindaki 6nemli farkhliklari géstermektedir (P<0.05).
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Sekil 2. Lepidium tirlerinin farkh dokularina ait metanol
ekstraktlarinin toplam antioksidan kapasiteleri. Her bir dokudaki
farkli harfler (a — b), DMRT analizine gore ortalamalar arasindaki
onemli farkliliklari géstermektedir (P<0.05).

3.2 Toplam antioksidan kapasite

Lepidium turlerinin farkh doku ekstraktlarinin toplam
antioksidan kapasite degerleri Sekil 2'de verilmistir.
Turlerin antioksidan kapasiteleri en yilksek ¢icek
ekstraktlarinda (LC'de 198.80 pug AAE/mg ekstrakt, LD’de
204.55 ug AAE/mg ekstrakt ve LP’de 200.98 pug AAE/mg

ekstrakt) ve en disuk kok ekstraktlarinda (LC'de 149.55

250



Brassicaceae Familyasina ait U¢ Lepidium Tiiriiniin Karsilastirmali Fitokimyasal Icerikleri ve Antioksidan Kapasiteleri, AYDIN vd.

ug AAE/mg ekstrakt, LD’de 154.17 pug AAE/mg ekstrakt ve
LP’de 138.18 ug AAE/mg ekstrakt) belirlenmistir.

3.3 DPPH serbest radikal siipiiriicii aktivite

Lepidium tirlerinin DPPH indirgeme potansiyelleri doku
DPPH
indirgeme potansiyelleri en yuksek ¢gicek ekstraktlarinda,

tipine gore degisiklik gostermistir. Tirlerin

en disuk ise kok ekstraktlarinda belirlenmistir. LD tiriine
gore LC ve LP tirlerinin Ug farkli doku ekstraktinin daha

yiuksek inhibisyon  potansiyeline  sahip  oldugu
bulunmusgtur (Sekil 3).
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Sekil 3. Lepidium tirlerinin farklh dokularina ait metanol
ekstraktlarinin DPPH serbest radikal sipurtict aktiviteleri.

3.4 Demir indirgeyici antioksidan potansiyel

Lepidium tirlerinin FRAP analizinde en yliksek demir
indirgeyici antioksidan potansiyel en yiksek yaprak (LC'de
0.34 uM TRE/mg ekstrakt, LD’de 0.22 uM TRE/mg
ekstrakt ve LP’de 0.34 uM TRE/mg ekstrakt) ve ¢icek

(LC'de 0.29 uM TRE/mg ekstrakt, LD’de 0.26 uM TRE/mg
ekstrakt ve LP’de 0.33 uM TRE/mg ekstrakt) dokularinda
belirlenirken en dusik antioksidan kapasite kok
ekstraktlarinda (LC'de 0.19 uM TRE/mg ekstrakt, LD’de
0.15 uM TRE/mg ekstrakt ve LP’de 0.23 uM TRE/mg
ekstrakt) belirlenmistir (Sekil 4).

3.5 Bakir iyonu indirgeyici antioksidan kapasite

Lepidium tirlerinin CUPRAC analizinde en yliksek bakir
indirgeyici antioksidan kapasite en ylksek yaprak (LC'de
0.32 uM TRE/mg ekstrakt, LD’de 0.20 puM TRE/mg
ekstrakt ve LP’de 0.33 uM TRE/mg ekstrakt) ve ¢icek
(LC'de 0.32 uM TRE/mg ekstrakt, LD’de 0.27 mM TRE/mg
LP’de 0.30 uM TRE/mg ekstrakt)
ekstraktlarinda tespit edilirken en dulsiik antioksidan
kapasite kok ekstraktinda (LC'de 0.19 uM TRE/mg
ekstrakt, LD’de 0.14 uM TRE/mg ekstrakt ve LP’de 0.14
UM TRE/mg ekstrakt) tespit edilmistir (Sekil 5).

ekstrakt ve

4. Tartigma

Bu calismada, Afyonkarahisar'da dogal olarak yayilis
gosteren Ug¢ Lepidium turinin fenolik ve flavonoid
icerikleri ile  antioksidan  kapasiteleri metanol
ekstraktlarinda arastirilmistir. Fitokimyasal icerikleri ve
antioksidan kapasiteleri incelenen (¢ Lepidium tiriinde
en vyiksek toplam fenolik icerigi cicek dokularinda
belirlenirken, en ylksek toplam flavonoid igerigi yaprak

dokularinda belirlenmistir.

044 mLC
= a ELD
K 2 . LP
5 0.3 1
~ [+
[0} b a
Q5 T
SE o2 b
[T E c
E
s 0.1
=
04 T
Yaprak Cicek Kok
ektsrakti ekstrakti ekstrakti

Sekil 4. Lepidium tirlerine ait metanol ekstraktlarinin demir
indirgeyici antioksidan potansiyelleri (FRAP). Her bir dokudaki
farkli harfler (a — c), DMRT analizine gore ortalamalar arasindaki
onemli farkliliklari géstermektedir (P<0.05).

Calismamiza benzer olarak, Eruygur vd. (2022), en yliksek
toplam fenolik icerigini L. draba gicek sulu ekstraktinda
(64.32 mg GAE/g ekstrakt) belirlerken, en yliksek toplam
flavonoid igerigini ise yaprak etanol ekstraktinda (141.47
mg QE/g ekstrakt) belirlemistir. Ayni arastirmacilar, kok
etanol ekstraktinda fenolik igerigi (12.86 mg GAE/g
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ekstrakt) ve kdk metanol ekstraktinda flavonoid igerigini
(1.21 mg QE/g ekstrakt) en distik olarak saptamiglardir.
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z 0.3 4 I
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Sekil 5. Lepidium tirlerine ait metanol ekstraktlarinin bakir
iyonu indirgeyici antioksidan kapasiteleri (CUPRAC). Her bir
dokudaki farkh harfler (a — b), DMRT analizine gére ortalamalar
arasindaki 6nemli farkliliklari gostermektedir (P<0.05).

Diger taraftan, L. draba'nin toprak Usti dokularinda en
yiksek toplam fenolik igeriginin (31.67 mg GAE/g
ekstrakt) aseton ekstraktinda, en vyiksek flavonoid
iceriginin (26.98 mg RUE/g ekstrakt) ise sulu ekstraktta
2018).

Literatirde L. cartilagineum ve L. perfoliatum bitki

oldugu bildirilmistir (Mahomoodally et al
ekstraktlarinin toplam fenolik ve flavonoid igerikleri
hakkinda

sonuglarimiza gore, L. cartilagineum’un incelenen diger

galisma bulunmamaktadir. Arastirma
Lepidium tirlerine benzer olarak c¢icek ekstraktinda
yuksek fenolik icerige ve yaprak ekstraktinda yiksek
flavonoid  igerige  sahip olmasi  nedeniyle L.
cartilagineum’un biyoaktif 6zelliklere sahip alternatif bir
fenolik kaynagi olarak potansiyel kullanimi 6nerilebilir.
Flavonoidler ve fenolik asitler de dahil olmak lizere fenolik
bilesiklerin bitkilerde antioksidan aktiviteden sorumlu
1996).

Literatlirde her biri farkli mekanizmalara dayanan gesitli

oldugu bilinmektedir (RiceEvans and Miller

antioksidan analiz yontemleri bulunmaktadir. Moharram
(2014), bitki
kapasitelerinin belirlenmesi

ve Youssef dokularinin  antioksidan
icin esas bir ydntemin
olmadigini, bu nedenle farkh analizlerin yapilmasinin
gerekliligini vurgulamistir. Bu calismada, Lepidium
tirlerinin antioksidan potansiyeli, toplam antioksidan
kapasite, serbest radikal temizleme potansiyeli (DPPH) ve
metal iyonu indirgeme kapasiteleri (CUPRAC ve FRAP)
acgisindan arastirilmistir. Toplam fenolik icerigi ile paralel
olarak, en yiuksek toplam antioksidan kapasite ve DPPH
indirgeme potansiyeli ¢ Lepidium tiri icin de gicek
en dusik aktivite kok
(2020),

antioksidan kapasitenin fenolik/flavonoid bilesiklerin

ekstraktlarinda belirlenirken,

ekstraktlarinda  belirlenmistir.  Mocan vd.
icerigi ile iliskili oldugunu gostermistir. Bu korelasyon,

polifenoller ve flavonoidler agisindan zengin bitkilerin

onemli bir antioksidan aktivite gosterdigi yonindeki genel

hipoteze dayanarak agiklanabilir. Diger taraftan,
ekstraktlarin  antioksidan  kapasitesi,  kanitlanmis
antioksidan potansiyeli  olan  diger  sekonder

metabolitlerin varligiyla da iliskilendirilebilir (Huang et al.
2005).

Metal iyonu indirgeme glcli 6nemli bir antioksidan
mekanizma olarak kabul edilir ve antioksidanlarin
elektron verme yetenegi ile iliskilidir (Llorent-Martinez et
al. 2017).

yetenegi

FRAP analizi, demir iyonlarini indirgeme
olarak antioksidan kapasiteyi 6lgmek igin
kullanilmaktadir. FRAP, bir antioksidanin yogun mavi
ferrik  tripiridiltriazin  kompleksini demir formuna
indirgeme ve boylece absorbansini degistirme yetenegini
olgen kolorimetrik bir analizdir (Badarinath et al. 2010).
CUPRAC testi, antioksidan bilesiklerin varliginda bir Cu(ll)
kompleksinin indirgenmesine dayanmaktadir (Marques et
al. 2014). FRAP ve CUPRAC analizlerinden elde edilen
sonuglar yaprak ve ¢icek ekstraktlarinin  kok
ekstraktlarindan daha yliksek antioksidan aktiviteye sahip
olduklarini gdstermistir. Bununla birlikte, L. cartilagineum
ve L. perfoliatum bitkilerinden elde edilen yaprak ve cicek
ekstraktlarinin L. draba ekstraktlarina gore daha yiksek
FRAP ve CUPRAC degerlerine sahip oldugu belirlenmistir.
Literatiirde L. draba’nin farkli dokularinin farkh ¢oziiciler
kullanilarak fitokimyasal profilleme ve antioksidan
kapasite belirleme ile ilgili calismalara rastlanmistir. Bu
calismada, L. cartilagineum ve L. perfoliatum’un farkli
metanol ekstraktlarinin

dokularindan elde edilen

antioksidan potansiyelleri ilk kez degerlendirilmistir.

5. Sonug¢

Bu calismada, ilk kez L. cartilagineum bitkisinin farkl
dokularinin antioksidatif kapasiteleri ortaya konulmustur.
L. cartilagineum, L. draba ve L. perfoliatum bitkilerinden
metanol ekstraktlarinin  antioksidan
farkh

Lepidium tirlerinin metanol ekstraktlari icin fenolik ve

elde edilen

potansiyelleri analizler ile degerlendirilmistir.
flavonoid igerikleri ile antioksidan kapasite arasinda bir
iliski oldugu belirlenmistir. Mevcut bulgular, 6zellikle L.
cartilagineum  tlrlndn, potansiyel farmakolojik
ozelliklere sahip ¢ok sayida biyolojik olarak aktif bilesigi
icerebilecegini gostermektedir. Terapotik ajan olarak
kullanilabilecek bu bilesiklerin etki mekanizmalarini

ortaya koyacak ileri ¢calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Etik Standartlar Bildirgesi
Yazarlar tim etik standartlara uyduklarini beyan ederler.

252



Brassicaceae Familyasina ait U¢ Lepidium Tiiriiniin Karsilastirmali Fitokimyasal Icerikleri ve Antioksidan Kapasiteleri, AYDIN vd.

Yazarlik Katki Beyani

Yazar 1: Metodoloji, Deneysel tasarim, Analiz ve yorumlama

Yazar 2: Metodoloji, Analiz ve yorumlama, Arastirma, Yazma —orijinal
taslak, Yazma —inceleme ve diizenleme, Gorsellestirme

Yazar 3: Yazma -orijinal taslak, Yazma — inceleme ve dizenleme,
Denetleme/danismanlik

Yazar 4: Kaynak saglama

Yazar 5: Kaynak saglama

Yazar 6: Metodoloji, Analiz ve yorumlama

Cikar Catigsmasi Beyani
Yazarlarin bu makalenin igerigiyle ilgili olarak beyan edecekleri higbir
¢ikar gatismasi yoktur.

Verilerin Kullanilabilirligi
Bu calisgma sirasinda olusturulan veya analiz edilen tim veriler,
yayinlanan bu makaleye dahil edilmistir.
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